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Anatomik landmark : Anatomik işaretlenecek noktalar (ölçü 
sırasunda) 
Anatomik süspansiyon : Anatomik yapıya tutunum 

Abduksiyon : Orta hattan uzaklaşma  

Abduktor : Abduksiyon yaptıran kas 
Artroz : Kireçlenme (eklemde) 
Akinezi : Otomatik hareketlerdeki azalma veya kayıp 
Agenezi : Yokluk, oluşmama 

Örn : Bir üst ekstremitenin hiç oluşmaması (Amelia)
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Axilla: Koltuk altı 

Örn : Axillar bölge yanığında adduksiyon kontraktürü 

Artritis: Eklem iltihabı 

Adezyon : Yapışıklık 

Örn : Güdükte cilt adezyonu (cildin güdük üzerindeki hareketinin 
kaybolması)

Antagonist : Zıt etkili

Örn : Triceps kası fonksiyonel yönden biceps kasının antagonistidir

Kontraktür: Kas kısalığı (kasılı kalım)

Örn : Omuzun Abduksiyon kontraktürü
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Akut: Aniden olan 
Örn : Akut inflamasyon  

Açık kırık : Kırık uçalının dış ortamla temasta olduğu durum  
Açık redüksiyon: Kırılık kemik yada çıkmış eklemin cerrahi 

olarak 
orijinal durumuna getirilmesi işlemi
Antebrachi : Önkol bölümü 
Anteversiyon:  Öne dönüklük
Abse : İçi cerahat dolu oluşum
Ankiloz : Eklemi oluşturan kemiklerin birbirine kaynaması  

Örn : Ankilozan spondilitte omurganın eklemlerinde 
ankilozla başlayan ve tüm ekstremiteleri tutan  ve 
hareket kısıtlılıklarına yol açan ilerleyici hastalık 

Artroplasti : Eklem onarımı   4



Artrodes: Eklemi oluşturan kemiklerin ameliyat ile birbirine 
kaynamasının  sağlanması işlemine verilen ad 

Artroskopi: Eklem içerisine giriş noktaları oluşturularak eklem 
içerisine girilmesi ve cerrahi işlem yapılmasına da imkan 
veren teknik 

Artrotomi: Eklem boşluğunun cerrahi yolla oluşturulması/
açılması 

Ateroskleroz : Damar sertliği 

Atipik : Olağandışı, kural dışı; atipik
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Atrofi : Küçülme, körelim, erime Örn : Kas atrofisi  
Karpal tünel sendromu: Median sinirin sıkışması sonucu elde ortaya 
çıkan klinik durum
Palmar : Elin avuç içi tarafı 
Polidaktili: Elde veya ayakta beşten fazla parmak bulunması 

Brakiyalji : Kol ağrısı
Kubitus valgus : Dirsek eklemindeki valgus deformitesi  
Kubitus varus : Dirsek eklemindeki varus deformitesi  
Rüptür : Yırtık, kopuk 
Boutonnire deformitesi: Proksimal interfalangeal eklemin fleksiyon 
ve distal interfalangeal eklemin hiperekstansiyon deformitesi 
Swan neck deformitesi : Kuğu boynu deformitesi. Proksimal 
interfalangeal eklem hiperekstansiyon defromitesi
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Avulsiyon : Kopma, sıyrılma, sıyrılarak kopma 
Bursa : İçi sıvı dolu kese, torba  
Button : Düğme 
Dansite : Yoğunluk 
Dejeneratif: Demineralizasyon: Kireçsizleştirme  
Denervasyon : Sinirsizleştirme
Tendinit : Tendon iltihabı 
Dermatit : Cilt hastalığı, iltihabı 
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