Anatomi ve Fizyoloji

Serap Alsancak
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Erkek (60 min.) ve
Kadin pelvisi (90 min.)



Pelvis esas olarak 4 onemli fonksiyona sahiptir :

1. Yiik iletim gorevi : Ayakta dururken, aksial iskeletin agirligini alt
ekstremiteye verirken, otururken ise ayni gorevi tuber
ischiadicum 1le yapar.

2. Kontrol gorevi : Cok sayida alt ekstremite kaslarinin yapistigi yer
oldugu 1¢in alt ekstremitey1 kontrol eder.

3. Evsahipligi gorevi : Erkek ve bayanlarda sindirim, tiriner ve
ureme sistemlerinin terminal kistmlarina ev sahipligi yapar.

4. Dengeyi saglamak : Viicut dengesini saglamakta cok onemlidir.




Pelvis

1. Fossailiaka 5. Tuber ischiadicum
: . : 6. Simfizis pubic
2. S!AS (Spinallaka Anterior 7 Asetabulum
Superior)
A, , 8. Sakrum
~ 3. SIAI (Spinallaka Anterior
Inferlor) 3acmn-iliac joint Marcin of ala

4. ForamenObf Promontory

~ Pecten  Arcuate
crest pubis line l

5. l

Linea terminalis




Sag Femur - Anterior
Gorunum

1.
. Femur safti

. Lateral kondil

. Medial kondil

. Adductor Tuberkul
. Trokanter minor

. Femur boynu

. Femur basi

CONOUITNANWN

Trokanter major




OSSA CRURIS

TIBIA

* Tuberositas tibia

* Condylus lateralis / medilais

* Linea musculi solei

* Malleolus medialis / lateralis

« Facies articularis inferior /superior

FIBULA
« Caput fibula
 Malleolus lateralis




Tarsal kemikler
Talus
Calcaneus
Os naviculare

Os cuneiforme mediale / laterale /
intermedius

(3 adet)

Os cuboideum
Metatarsal kemikler (5 adet)
Phalankslar (14 adet)



