Kalp ve Dolasim Sistemi




Omurgali hayvanlarin
timunde temel olarak
bir kalp ve cok sayida
atar damar, toplar
damar ve kilcal
damardan olusan
kapall bir dolasim

sistemi vardrr.



Atar damarlar arter,
toplar damarlar ise
vena ya da ven olarak
adlandirilir.

Arterlerde tasinan
kanin oksijen icerigi
yuksektir ve kani
kalpten uzaklastirirlar.

Venlerde tasinan kanin
oksijen icerigi ise
dusuktur ve kani kalbe
tasirlar.



Kilcal damarlar
ise arterleri
venlere Bacjlayan
ince damarlardir.




Kalp 12 cm vzunlugunda ve 9 cm
genisliginde, piramit seklinde bir organdir.

AQirligr yaklasik olarak erkeklerde 250-3%90 g,
kadinlarda 200-275 g kadardrr.

Kalp gogus boslugunda perikard adini alan
bir zar icinde bulunur.

Kalbin keskin olmayan koni seklindeki ucu
apeks (tepe) olarak isimlendirilir.

Kalbin Ust en u¢ bolumu base (taban)
olarak isimlendirilir



= Kalbin histolojik yapisi incelendiginde (¢ tabakadan
olustugu gorulir: En icte , ortada
/ olarak tanimlanan kalp
kasli, en dista ise cift yaprakli bir zar olan
bulunmaktadir.

= Myokardiumun kalp bélmelerindeki kalinhgi
degisiktir. En kalin oldugu yer sol ventriktldur.
Bunun nedeni sol ventrikulin yuksek basincli bir
sisteme karsl kan pompalamasidir.



@ . En icte bulunan ince fibbroz bir

1-0 bakadir.

o \\ . Perikardin altinda kalbin pompa

A

yetenegini saglayan kas tabakasidir.
Kaslar cizgilidir.




Kalp yukaridan asagiya dogru septum
olarak isimlendirilen bir duvar ile sag ve
sol kallbe ayrilrr.

Her ki tarafta da ustte atriyum altta ise
venitrikul olarak isimlendirilen odaciklar
bulunur.

Bu durumda kalp 4 odaciktan olusur: sag
atriyum ve sag ventrikul, sol atriyum ve
sol ventrikul.



Kalpte 4 kapakcik bulunur.

Kalp kapakciklarinin amaci kalpte kan
akisinin yalnizca tek yonde ilerlemesini
saglamak ve kanin geriye dontsuni
engellemektir.

Sagda olan atriyoventrikiler kapaga triklispid
kapak, soldakine ise mitral ya da bikuspid
kapak denir.



Trikuspid kapak: Sag atrium ve sag
ventrikul arasinda bulunan ug¢ yaprakli
kapaktir.

Mitral kapak: Sol atrium ve sol ventrikul
arasinda bulunan iki yaprakl kapaktir.

Aort kapak: Sol ventrikul ve aort
arasindadir.

Pulmoner kapak: Sag ventrikul ile
pulmoner arter arasindadir.



Kalbin sag karincigindan cikan ve oksijen oran
distk kani akcigerlere tasiyan damarlara
denir.

Akcigerlerde oksijenlenmis kani kalbe geri getiren

ve sol atriyumda sonlanan damarlara
denir.

Kani viicudun alt ve Ust kisimlarindan kalbin sag
kulakcigina getiren buytk damarlar ise stiperior
vena cava ve inferior vena cavalardir.
Oksijenlenmis kani kalbin sol karincigindan perifere
tasiyan ana arter ise aortadir.



© Kalp kendini besleyen kani aortadan ayrilan
arterlerden alir. Bu arterlere koroner
damarlar denir. Koroner arterler iki tanedir;
sag ve sol koroner arterler.




Kalbin sinirsel baglantilari olmasina karsin
kalp kasi sinir sisteminden bagimsiz olarak
uyaril/atim olusturabilen ve bu uyariy! kalbin
butln bolgelerine ileten pace maker
dokusuna sahiptir.



Kalbin ilefi sistemi sinoatrial nod veya SA nodu/dugumu
olarak isimlendirlen bdlgeden baslar. SA nodu sag
atriyumun (kulakcik) Ust duvarinda bulunur ve ozellesmis
kalp kasi hucrelerinden olusmus bir bolgedir. SA nodu
kalp atimlarnni  baslatan  ve ritmini kontrol eden
elektriksel uyarilarnn basladigr bolgedir.

Sag atriyumda olusan uyarilar internodal yollar ile sag
atriyumun tabaninda atriyumilar ile ventrikUller arasinda
bulunan atriyoventrikuler noda veya AV noduna ulastr.
AV nodu atriyoventrikUler demet veya his demeti
dallarina ayrlir. His demeti de purkinje liflerine ayrlarak
ventrikOl kasi hUcrelerine kadar uzanrr.



SA DUGUMU: Sag atriyumda bulunur.
Kalbin impuls yaraticisidir.
Dakikada impuls olusturur.

AV DUGUMU: Sag atriumun alt bélimiinde yer alrr.

Atriumlarin elektriksel aktiviteleri ventrikullere AV
diagim aracihgiyla gecer.

Tek basina dakikada impuls cikarabilir.



HIS DEMETI: AV digumin 6n uzantisindan baglar.
Impuls iletimi oldukga hizlidir.

Ventrikullerin ayni anda kasilmalarini saglar.

PURKINJE SISTEMI: His demetinin sag ve sol
kollarinin myokard icerisine giren ince dallarina

denir.

Her iki karincigin birden ve hizl bir sekilde

kasiimalarini saglamaktir.



Erkeklerde 60-80/dak
Kadinlarda biraz daha yuksek
~ 60-100 /dak.

60/dak bradikardi, 100/dak tasikardi



Kalp siklusu, olarak isimlendirilen atrium ve
ventriklllerin kasilmasi ve olarak isimlendirilen
atrium ve ventrikullerin gevsemesinden olusmaktadir.

Bir kalp siklusu 0,8 saniye surer. Bunun 0,5 saniyesi
, 0,3 saniyesi

Kalp hizlandikca bu slreler kisalir, daha cokta diyastol slresi
etkilenir.

Kalp kiclk bir organ olmasina karsin her gun yaklasik 7500
L. (7.5 ton) kan pompalar.



Bir organizmada her ikisi de kalpten baslayip kalpte sonlanan
Iki dolasim sistemi olusmaktadir.

Bunlardan biri olup
kalbin sol ventrikulinden baslayip organizmayi dolastiktan
sonra sag atriumda sonlanir.

Digeri olup sag ventrikililden
baslayip, akcigerleri dolastiktan sonra sol atriumda
sonlanmaktadir.

Bu iki sistemin dolasim dinamigi acisindan aralarindaki tek fark

buyiuk dolasimin ylksek basincli,

bir dolasim sistemi olmasidir.



ps://www.youtube.com/watch?v=T1sRy2rcnrQ

httm\voutube.com/watch?v=vPX6kPon2A
https://www.vmm/watch?wquARhorHJY
hﬂps://www.voutube.conm\GN7quQ3DIvI

https://www.youtube.com/watch?v=



https://www.youtube.com/watch?v=T1sRy2rcnrQ
https://www.youtube.com/watch?v=T1sRy2rcnrQ
https://www.youtube.com/watch?v=vPX6kPoVd2A
https://www.youtube.com/watch?v=vPX6kPoVd2A
https://www.youtube.com/watch?v=sqZARhorHJY
https://www.youtube.com/watch?v=sqZARhorHJY
https://www.youtube.com/watch?v=N7QsqQ3DlyI
https://www.youtube.com/watch?v=N7QsqQ3DlyI
https://www.youtube.com/watch?v=_lQVcwc_wlI
https://www.youtube.com/watch?v=_lQVcwc_wlI
https://www.youtube.com/watch?v=WNHDf0G03vs
https://www.youtube.com/watch?v=WNHDf0G03vs
https://www.youtube.com/watch?v=GVm8pFDxUjU
https://www.youtube.com/watch?v=GVm8pFDxUjU

Seving Karol, Zekiye Suludere, Cevat Ayvali. Sitoloji.

Op. Dr. Mehmet Inan, http://drmehmetinan.net/dersler-
notlari/fizyoloji-ders-notlari/
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