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ESIN KAYNAGI OLARA
YUKSEK BITKILER

yugday, cavdar, arpa, yulaf gibi un elde e
itkilerin genel adidir.

bzellikleri meyvelerinin kucuk tanecikler $
ve genellikle un haline getirilebilmeleridi

ir ve hayvanlar icin en onemli besin kayn

me icin gerekli olan proteinleri ve nisasta
a uygun bir oranda (1/6) icermeleri bu bit
A en basta yer almasina sebep olmustur.

unde tarima ayrilan arazilerin %55’i tahil
laniimaktadir. Az miktarda su igerdiklerin
In toplanmasi ve saklanmasi kolaydir.




In tahil bitkileri Gramineae family
eridir. Monokotil bitki grubundan
Iflorae ordosuna dahil olan bu
lyada cicekler genellikle hermatfr
ren tek eseyli olup monoiktir (£
S). Anemogam bitkilerdir. Govde
rlak, dugumlu olup yaprak ayasi
S| ve taban kismi dugum seklind
lasmistir. Kin ile aya arasinda
llikle kucuk ve zarimsi ligula de
Ir dilcik bulunur.




» Cicekler ku
basakciklar
(spikula) m
gelmis biles
basak (spik
panikula te
ederler. Her
spikulanin
tabaninda g
denilen he

nemen kars

Kuru brakte

oulunur.




-9 cgicek tasir. Her cicek bir
oltugundan cikar, buna
rior(lemna):alt kavuz denir.

rinali bir kavuz daha bulunur.
alea superior:tst kavuz
irine yapismis iki dis tepali

r. 3. dis tepal korelmistir.
enellikle ya tepesinden ya

n ¢cikan bir arista (kilgik)

lle erkek organlar arasinda
enilen iki kiicuk etli

bulunur. Bu yaprakgiklar

| olarak alt ve ust paleadan
utumsu cicek muhafazasini
rar.

nlar uzun ipliksi filamentli 3
ibarettir.

ek gozlu ve tst durumludur




eae taneleri tohuma benzemekle berabe
te birer meyvedirler.

p testa ile birlikte gelismis oldugu igin bir
IS durumdadir.

rumlu ovaryumdan gelisen bu tip meyvel
Sis adi verilir.

kabugu altindaki 1-2 sirali protein tabak
nisastaca zengin olan endosperm dokus
dospermin bir ucunda da embriyo bulun




. Horeum (A;pa)mfu,g i,
« Zea mays (MlSlr)

° -



Bunlardan Bugday, Misir ve'f irinc en
snemlileri olup uygarli n gelismesinde
etkin rol oynarlar. Blyuk'grup hububatlarin
kullanimi medeniyetlerin gelisimi ile
paraleldir.

Piring-Uzakdogu-tropik, sicak bolgeler
Bugday-Anadolu- |/|man bolgeler,
Misir-Amerika-tropik, smakbolgeler
Arpa,cavdar-Kuzey bolgeler‘



S| Ierl olarak

Bugday ve cavdar genellikle b
kullaniimalarina ra*e:' olica serisi (Diploid) t "%lger bazi
kavuzlu bugday turleri diiny ¥ hayvan yemi

olarak yer edinmiglerdir.

Arpa |. DlUnya savasindan once baslica hayvan yemi olarak, cok az
da bira yapiminda kullaniimaktaydi. Ozellikle 1930’lardan sonra bira
tiketiminin artmasi ile arpanin bu alanda kullanimi da artmistir. Buna
ragmen arpa hala 1. derecede hayvan yeml olarak Onem tasimaktadir.
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Yakin' zamana kadar yal/zca Ing We de Insan besini olarak
kullanilan yulaf son yillarda beslenmede I '\'neml anlasildiktan sonra
ABD ve diger bircok Avrupa ulkesmde‘.{ éslenmede kullaniimaya
baslanmistir. Ancak yulaff da hayvan yemi 0 arak 1. derecede 6nem
tasir.




BUYUK GRUP HUBUBATLAR

Buédév?,'wu*
« Iliman bolgelerin baslica hububat bitkisidir. Cok eskiden
beri yetistiriimekte olup anavataninin Anadolu olmasi

muhtemeldir. 6000 yil oOnce kdltire  alindigi
dusunulmektedir. Ulkemizin en onemli tarim bitkilerinden

biridir.
e 8-10 thru ve pek cok varyetesi vardir.

» Fizyolojik ve "“morfolojik 0Ozellikleri: dikkate alinarak
yeryuzunde toplam 3000 bugday* sidi tespit edilmistir.

- Turkiye’de bulunan gesitlerin sayisi® OO den fazladrr.

« Uretimin %70’i 8-10- ¢eside aittir. \Bunun da buyuk
kismini ekmeklik bugday ¢esitleri olugturur



u't

Bugday tirlerini krom ozom sayil:
bakimindan baslica 3 grt ta toplayab

1) Diploid formlar‘:?k(ablléa Sérisi, 2n=14

2) Tetraploid formlar: Gernik serisi, 2n=28
(Makarnalik grup)

3) Hekzaploid forrplar Yumugak\bugday

.

serisi, 2n= 42 (Ekmekh |

r/.- ) -



Vavilov, belirli kultur bitkilerinin ¢esit ve form
zenginligi gosterdigi bolgelerin o cins veya turun
gen merkezi oldugunu belirtmistir.
Diploid bugdaylarin.Anadolu’dan,
tetraploid bugdaylarin Hag\g.lstan dan,

hexaploid bugdaylarin‘ise Afganistan ve
dogusundaki.bolgelerden

kaynaklandigi gorusunu ileri surmektedir.



fl: Diploid formlar: Kaplica serisi, 2

tek tanelidir, yani 2-3 cgicekli olan basakciklarda
Ildir. Palea tanelere yapisik durumdadir. Basak
ktir. Olgunlasmadan sonra kolayca kirilip taneler
Ina sebep olur. Anavatani 6n Asya-Anadolu (Ge
ur.

aegilopoides (Yabani kaplica)
monococcum (Kultar kaplicasi-Siyez)-Trakya, K
bolgelerinde ekilmektedir.




fl: Tetraploid formlar: Gernik serisl,
(Makarnalik grup)

da genellikle 2 cicek bulunur ve ikisi de fertildir. Ba
neler palea (kavuz ) icinde kapali kalirlar. Kaplica
kavuz icinde kalan bugdaylara “kavuziu bugdayl
Ir. Tane sayisi az oldugundan tarimsal degerleri de

dicoccoides (Yabani G
dicoccum (Kultur Gern
durum (Sert bugday)
turgidum (ingiliz bugd
polnicum (Polonya bu

ve Polonya

da palea tanelere
ildir. Bu tip

da ciplak bugday
u serideki bugday
izde genellikle

ve Sinop civarinda
tedir.




Hexaploid formlar: Yumusak bugda
2n=42 (Ekmeklik grup)

sunun (endosperm) unsu bir halde olmasindan dol

ak Bugday” denmektedir. Sert bugday da endos
Imaz. Bu grupta da kavuzlu ve ¢iplak taneli tipler v
lyac gostermedlklerlnden ekim sahasi Akdeniz Bol
upa’ya kadar uzanir. Ulkemizde en ¢ok Orta ve Do
a ekilmektedir.

In bazi tiplerinde palea inferior (dis kavuz) kilgikhdi
Ir tayininde hicbir rol oynamaz, ancak varyeteleri a

um aestivum
umusak bugday)
um compactum
yumusak bugday)
um spelta

| bugday)




su icermektedir. Nigsasta uretiminde kullanilan
tahil bitkisidir.

Tariminin kolay, adaptasyon sinirlarinin genis olmasi gibi
avantajlari nedeniyle yaklasik dunya ulkelerinin yarisinda
Insan beslenmesinde temel besin maddesi olarak
kullanilmaktadir.

Bu nedenle diinya bugday uretiminde karsilasilan
anormalliklerin ve bugday fiyatlarinda yapilan -}
degisikliklerin tum piyasalarda onemli etkileri gorulur.
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MISIR (Zea mays)

a kokenli olup oradan Avrupa ve Asya'y
00 yilindan beri bilinmektedir.

a kullanilan tek turu Zea maystir. 1-2 m
likte tek yillik bir bitkidir. Monoiktir.
cicekler tepede ve panikula seklinde, di

a kocan seklindedir.
li govdesi sert ve gencken oldukca fazla

sacak kok sistemine ilaveten, govdenin
kokleri meydana gelir.

ek yapraks! braktelerle cevrilmistir. Yu
ultur formlari vardir.




erin %6’s1 kabuk %38-14'u prot
n tabakasi, %70°'i endosperm V¢
yodur.

n bugln yabani formu kalmamisti

lesmesi kolay oldugundan var
rl oldukca fazladir. ,

i Iyl drenajli, derin kumlu, Kkilli,
e Ve azotca zengin topraklarda iyi

ga ilaveten sicaklik, gunes ve
tariminda 6nemli olan faktorlerdir.

e suresi bolgeye gore 90-1€
da degismektedir. un



o

LN

mays indentata (Atdisi mis

mays indurata (Sert misir)
mays everta (Cin misir)

mays saccharata (Seker m
mays tunicata (Kavuzlu mi
mays amylaceae (Unlu mis

mays ceratina (Mumlu mis




dunyada ekonomik olarak tarimi yapilan
| IlK Iki grupta toplanir. 3. ve 4. gruba gire
cin ve seker) cerezlik olarak degerlendiril
olarak Amerika ve Akdeniz ulkelerinde 6
Isasta imaline uygundur. Memleketimizd
yenilmektedir. Karadeniz bolgesinde mi
Klik un elde edildigi gibi hayvan yemi olar
kullaniimaktadir.




PIRINC (Oryza sativa)

k ve subtropik bolgelerde diger hububat
almakta, ekonomik ve sosyal hayati
mektedir. Gercekten pirin¢ dlinya nufus
n fazlasinin kullandigi bir besindir.

ydogu Asya’dan dunyanin diger sicak
lerine yayilmistir.

Ilturunu yapanlar Cinlilerdir.

Ilhk otsu bir bitki olup cicek durumu
uladir. Basakciklar tek ciceklidir.

tahil bitkilerinden farkh olarak stamen s




INC

ler kavuz icinde kapall

K bulunur. Hasattan

a kavuzlar: ayrilir.

gu cikartilmamis pirince
o=l denir. Kavuzla birlikte

ar da cikartildigindan

erden protein tabakasi

akta, yalniz nisasta

aktadir. Devamli bu

de soyulmus piring

Iginde B vitamini

liginden Beriberi

aligl meydana

ektedir.

rle sekil, buyukluk, renk,

akimindan farkli sayisiz i

2teleri elde edilmistir. |




limlerde ve sulak arazilerde
sktedir. Deltalar ve su altinda kal
n yerlerdir.

INn nisasta orani %72-80 arasinde

yon suresine gore celtikler <
porta erkenci (120-150 gun)es

sitleri olmak uzere 3 gruba ayrilir

| sepet, sapka ve diger bazi orgu
da, bazi tropik ulkelerde de i¢ki
da kullaniimaktadir.




Oryza sativa ve O. glaberrima dir.

O. sativa; Asya, Avrupa ve Amerika'da yetistirilen
kultur gesitlerini kapsayan diploid (2n=24) bir
tarddr. O. glaberrima ise Afrika’'nin tropikal
bolgelerinde kulturu yapilan koyu taneli, dusuk
nitelikteki bazi cesitleri kapsar.

0 000’in (

am
o [ ) f —1( ] -



CUK GRUP HUBUBATL
ARPA (Hordeum sp.)

r tek ciceklidir. Basak ekseninin her dugum n
r uclu halka olusturur. Arpa basaklarinda kilgik
r.

urumu duz eksenin herbir ekleminde alternat
k tasiyan basaktir.

rki gosteren taneler kavuz icinde kapali olup %
, %7 protein icerir.

iminde az kullanilmakla beraber hayvan yemi
Iski, bira vb. ickilerde ve malt imalinde kullanil

uhtemelen on Asya’dir.




Kulturu yapilan ve ekonomik degeri olan arpalar
(Hordeum vulgare, 2n=14) 2 grup altinda toplanir.

Hordeum vulgare distichon (Iki sirali arpa)-Biralik arpa
Hordeum vulgare hexastichon (Alti sirali arpa)-Yemilik







Igesi arpalari |. Dunya
a kadar Izmir arpasi
unyaca taninan 6 sirali
Ikl arpalardir. O

ar lzmir arpasi Ingiliz
In temel hammaddesini
rdu. Egeden

iya'ya goturilen Izmir
apon arpasi ile

nip unlu Atlas arpasi
iImistir ve bu arpa

Ira endustrisini

ektedir.




unlu arpa kolleksiyonlari icerisinde Kuguk As
le Ege arpalari onemli bir yer tutmaktadir.

zunde arpanin 3 ayri gen merkezi vardir:

sya -Hordeum agreocrithon yaygin.

a -Anadolu ve yakin gevresi; Hordeum spont
. Bu arpanin duz ve kaba kil¢ikhi 2 ve 6 sirali,
ah renkli cok degisik formlar vardir.

a ve Eritre - Sekonder gen merkezidir.




AR (Secale sp.)

bolgelerde ve yuksek rakimlarda
erimsiz topraklarda yetigebilir.

kla Akdeniz ulkelerinin daghk

nde bugdayin yerine

aktadir.

alkol ve viski yapiminda, saplar
e el iglerinde kullanilir.
O0zunmeyen bir protein) ihtiva

eleri ekmek yapiminda kullanilir.

vesini olarak da kullanildigi gibi
onlemek amaci ile gayirlar

irakilir.

dan sapka, yatak, paket ve kagit
la yararlanilir.

kullanilan tek tiiru S. cerale’dir.




CAVDAR (Secale sp.)

ve Turkmenistan’da yetisen S. montanum bug
atasi olarak kabul edilir. Hem arpa hem de bug

kli bakimindan arpaya, taneleri bakimindan bu

daya nazaran daha uzun ve yassidir.
r genellikle 2 ciceklidir.

nde olan kavuzun sirt

ik seklinde tuyludur.

6 nisasta, %8 protein

etesi vardir.




CAVDARIN KOKENI

okeninin Orta Asya ve Anad
ugu kabul edilir. Pek cok yab
kultur formlar yurdumuzda
undugundan; Anadolu’nun z
avdar gen merkezi oldugu du
kabul edilmektedir.




gornutum - Cavdar Mas

PS purpurea
ycetes)'nin cavdar ve
| Gramineae bitkilerinin
munda KisI gecirmek
eydana getirdigi bir
umdur.

Eornutum

mahmuzu 1-4 cm

ta az cok kivrik,

sI mor renkli ozel kokulu
K cubuklar halindedir.

n 12 alkaloit izole
tir. Bu alkaloidlere ergot
ler adi verilir.




Ikaloitleri ve
a ergotoksin
.zehirli
lerdir.

Ikaloitleri diiz
n kasiimasini

enle damarlarin
onuna sebep

aloitler sentral sinir
Ine de etki ederek
sOr etki gostertr.

adece alkaloit
de kullanilr.




Illarda uyusturucu madde

k cok kullanilan LSD; cavdar
uzunda bulunan lizerjik

pir tUrevidir.

sikiyatride de kullanilan bir




YULAF (Avena sp.)

| formlarina rastlanmadigindan anavatani
larak bilinmemektedir.

urumu arpa ve bugdaydan farkli olarak b
panikula seklindedir.

Iklar 2-3 cicekli olup eksen uzerinde salk
e dizilmislerdir. Kilgik kisa ve kavuzlar ta
tir.

K turinun kulturu yapilmaktadir.

a en cok yetistirilen turtu A. safivadir.
a ve kisin yetistirilir.

le Akdeniz Bolgesi’ nde

afl yetistiriimektedir.




(Avena sp.)

ulafi kuzey Avrupa gibi serin nemli
e adapte olmustur.

r icin diger hububatlardan daha
cidir.

miktarda yag, protein ve mineral
e Avenin maddesi icerir.
gelisimi icin iyi bir besindir.
protein gluten formunda

indan elde edilen un ekmek
da kullaniimaz.

le kek, biskiivi ve saman halde
yemi olarak kullanildigi gibi ekimde
n icinde yetistiriimektedir.




Rl (Panicum mililaceum -Kumd

tuk tohumlu kulttr bitkisidir. Cicek durumu pa
ik 2 cicekli olup sadece biri fertildir.

armandan sonra da tanelere yapisik kalir.
ati, Orta ve Guneydogu Asya ve Hindistan’dir.

| olarak ve sulu dari hamurunun fermantasyo
asl ile boza yapiminda kullanilir.

beslenme amaci ile kullanilan
ri gesitleri Afrika’nin birgok
ve bazi orta ve dogu Asya
nde onemli bir rol oynar.

Panicum



miliaceum —Kumdari- Bati-orta Asya
vulgare- Kocadari-Guney dogu Asya
alica- cindari-Bati-orta Asya

(Kocadari) 2n=20
Cindari) 2n=18

e her 3 cins de ekilir.

ve cindari tarih oncesi zamanlardan beri ins
esinde kullaniimistir.

u bati Asya’drr.

Se




lgare-Kocadari; bugday,
Irdan sonra dunyada en ¢ok

cinsidir. Tane urunu,

saklanan yuksek nem

nte edilmis yemler) , taze

, supurge ve sira elde etmek
leri vardir. Eski Turkler

ek yaptiklari gibi TARASAN
ya benzer bir icki de




Guney Avrupa ve Hindistan’da genis yayilis gosteren tek yillik bir
bitkidir. Ulkemizde en ¢ok Teklrdag ve Kirklareli’nde yetistirilir.




rudan insan gldasma katk|S| olan bug
1, cavdar, yulaf, dari, piring, seker kam
ayri diger bircok bugdaygil turu hayva
de onemli yem kaynagi olmaktadir.

anin esasi bugdaygillerin meyveleridir.

adlandirilan meyvelerden genellikle |
SI, bazilari hayvan yemi, govde Kisimil
aklarindan (kuru ot,saman) da hayva
S| olarak yararlanilir.




YEM BITKISI OLARAK KULLANILAN
BUGDAYGILLER

Agropyron cristatum (Otlak ayrig)

Agropyron desertorum (Kir ayrig)

Agropyron intermedium (Mavi ayrik)

Agropyron elongatum (Yiiksek otlak ayrigi)

Dactylis glomerata (Domuz ayrig)

Lolium perenne (Ingiliz ¢imi), ¢ignenmeye ve otlanmaya karsi dayanikh
oldugundan iyi bir mera bitkisidir. Ulkemizde daha ¢ok yesil alanlarda kullanilir.

Lolium italicum (Italyan ¢imi)

Lolium temulentum (Delice)

Bromus inermis (Kil¢iksiz Brom)

Festuca ovina (Koyun yumagi)(Dogal meralarda en yaygin olan bir
bugdaygildir)

Festuca paratensis= F. Elatior (Cayir yumag))



uma ve toprak islahi yonunden cok yara
rdir. Bunu saglayan onemli ozellikleri is

de, yaprak gibi ozellikleri
kolayligi

dayaniklihgi

inligi

r tarafindan tuketilebilmeleri




ri genellikle tohumladir. Bununla beraber vej
om Vve stolonlarla da ureyerek bulunduklari

topluluklar meydana getirebilirler. Bu durum
llerin toprak koruma ve erozyona karsi ¢ok

Ir.

slah edici niteligi sacak kok sistemlerinden il
dir. Bundan dolayi bugdayqillerin gcignenme,

tahribata karsi direnme ve kendilerini yenile
e meralarda ve toprak korunmasinin gerektig
canli toprak ortusu temininde diger otsu bitkil
K yarari bulunmaktadir.




PARK VE BAHCELERDE CIT VE
SUS BITKISI OLARAK

KULLANILAN GRAMINEAE LER

e Arundo donax

e Festuca ovina

* Phallaris arundinaceus
* Phragmites communis
e Lagurus ovatus
 Briza sp.




e
B) BAKLAGILLER VE KURU MEYVELER

- BAKLAGILLER

ynagl olarak tahillardan sonra ikinci sirayi al
rinlere gore daha cok protein icerdiklerinde
| besin maddelerine daha yakindirlar. Bu n
r hayvansal protein alinamadiginda acgigi kK
li bitkisel besin kaynaklarini olustururlar.

tlkemizde tane baklagiller et ve et trinlerin
z olmalari ve kolay saklanmalari nedeni ile

ormektedirler.

rl protein ile birlikte karbonhidrat, yag ve ces
r de icerir.

r nisasta taneleri ile birlikte ayni hucre igind
alinde bulunur.




LAGILLER VE KURU MEYVE

ILLER

miktarda protein icermeleri

de havanin serbest azotunu

n bakterilerin yasadigi nodullerin
asina baglidir. Bu bakteriler

lum, Bradyrhizobium,

obium) havanin serbest azotunu
onusturerek azot miktarini

r.

llerin azot baglama kapasiteleri ise
ore degisiklik gostermektedir.




Iller 6zel meyve tipi ile karakterize edilen
ae(Leguminosae)

sina ait bitkilerdir. Legumen meyve tohum olg
a damar hem de karpellerin birlesme hatti boy

Ik 11.000 civarinda legumen turu bilinmektedir
an

mede, endustride ve tipta yararlaniimaktadir.
Ir besin maddesi olarak kullaniimakta ve kultu
ktadir.

lari az su icerir ve dis etkenlere karsi dayanikli

ile korunmustur.




menler kolay yetistirilebilir
buk olgunlasir. Tohumlar

e protein bakimindan degil
al tuzlar ve B vitaminince
ngindir.

gillerden hem kuru hem de
aldeyken faydalanilabilir.

2klik tane baklagil samanlari

an beslenmesinde kullanilir.

anlarindaki protein orani
arinkinden daha fazladir.

ar ayni zamanda toprak
larini kisa surede
tirebildikleri icin

lerinden sonra ekilen

are uygun yetisme ortami
rlar.

Lazuri

com



eya odunsu bitkilerdir. Yapraklar
birlesik ve yaprak saplarinda uyk
tlerini saglayan yastikcik (pulvin
r.

ler zigomorf simetrili, kaliks 5 lob
S parcali-3’u serbest, 2’si birlesi
), androkeum 10 stamenli, gineke
pelli tst durumludur.




Isum sativum (Bezely

vrupa ve yakindoguda binlerce yildir kultaru yapiim
ru olarak kullaniimaktadir.

loralarda 2 turu vardir: P. sativum, P. fulvum.

irii de Tiirkiye’den Suriye, Irak ve iran’a kadar uzana
havzasinda yaygindir.

m’un muhtemelen ilk kultariiniin yapildigi yer olan t
e pek cok varyetesi vardir.

[tttird olan subsp. elatius Guney Avrupa’dan Kirnm’a
n ve Turkmenistan’a kadar yayilir.

Bu altttrin kicuk cicekli varyetesi var. pumilio dog
ibris’ta yaygindir.




ativum alttara kultlr varyeteleri igerir.

vum (Bahce bezelyesi) beyaz cicekli var. arve

si) renkli ciceklidir.
ezelyesinin meyveleri butun olarak ya da tan
e beslenme amaci ile kullaniimaktadir.

zelyesi genellikle hayvan yemi olarak yetistiril

olge bitkisi olmasina ragmen daha dusuk yaz
larinda ve bol nemli yerlerde yetisebilir.




NOHUT (Cicer arietinum)

rupa’nin dogal bitkisidir.
leblebi Uuretiminde ve kuru sebze olarak kulla
zehirli oldugundan taze yem olarak kullanila
%20 protein, %50-60 karbonhidrat ve %5 yag

teleri iri ve duz tohumlu olduklar halde Gune
rijinli dogu varyetelerinde tohumlar daha kug
r.




ULYE (Phaseolus vulgaris)

erika’nin (Meksika) dogal bitkisidir.
eler olgunlasmamis halde veya kuru

1 besin olarak kullaniimakla beraber

eri kalan kisimlari ise taze hayvan yemi
llanilir.

ya renkli cicekli alcak boylu,dik veya

k yilhik bitkilerdir.

sekli, meyve rengi, teksturu ve tohum
iImindan farkl binlerce varyetesinin
apilmaktadir.

praklarda yetisebilir.
otasyon bitkisi olarak kullanilabilir.
e Peru dolaylarinda

eus=P. multiflorus, P. lunatus turlerinin
u yapiimaktadir.




A (Soja hispida, Syn: Glycine

ni Dogu Asya’dir.

alimsi dik veya prostrat tek yillik bir bitkidir.
Ir, fazla urun verir.

ve yag bakimindan zengindir.
nde %17-20 yag, % 40 protein bulunur.

aqa karbonhidrat icerdiginden seker hastala
ir.

0 LIPIDES

O o %E."" 20%
-.H 5%

PROTEINES

40 %




0ja hispida, Syn: Glycine max)

arak kullanildigi gibi un ve bitkisel yag imalin
aktadir.

ar B ve E vitaminince zengindir.
us taneleri kahve lezzetindedir.

pteini yag yanginlarini sondurmede kullanilan
da ve sentetik iplik imalinde kullanilir.

Imleri tercih eder.
aponya’da genis olcude tarimi yapiimaktadir.




kmekcgilik ve pastacilikta

ede ekmeklik una soya unu

Ini gerekli amino asitlerin

rir. Kazein ve yag icerdiginden
r bir madde elde edilir. Renk,
bakimindan sute ¢cok benzeyen
e soya sutt denir. Bu sutten
an, kaymak, peynir ve suttozu

nya’da soya salcasi imal

Ir.

| diye anilan soyanin

a “besin hapi” ismi verilmistir.
ir ve domuz etinin iki kati, inek

kati, fasulye ve mercimegin iki
n protein vardir.




Isinden elde edilen urlnler:

gubre, hayvan yemi

elde edilen trdnler (Tanelerinden):
tik

deleri: protein, salca, sut, sarap, bira
cikolata, makarna, diyabetik gidalar

elde edilen urunler: yemeklik yag,
Istiricilar

zenfektan, elektrik izole maddeleri,
alari, deri isleme maddeleri, bocek

r, suluboya, musamba, kagit tutkali,
deleri, kbpurtme tozu, suni iplik,

u, sentetik recine, vernik, sabun, su

malzemeler.




BAKLA (Vicia faba)

2 arv/: yem olarak kullanilmakla beraber tohumlari ins

lar tarafindan yenmektedir.
ohumlu, dik buyuyen , tek yillik bir bitkidir.
e sicak yaz aylari buyumesini sinirlar.

tasyonunda da kullaniimaktadir




ohum buyuklugu ve
ma suresi bakimindan gesitli
eri bulunmaktadir:

aba: sebze olarak kullanilir.

guina: esek baklasi, hayvan
olarak yetistirilir.

paucijuga: Orta Anadolu

minor: sebze olarak yetistirilen
teleri iki gruptadir:

zun meyveli varyeteler
tohuma kadar)
Isa meyveli varyeteler

tohumlu)




Vizm - Akdeniz llkelerinde ve zencilerde

anan Glikoz 6 Fosfat Dehidrogenaz Eksikligi.
varlarin normal islevini saglayan, onlari meta
urunlerden koruyan bazi enzim sistemleri va
lardan biri de glukoz 6 fosfat dehidrojenaz (Ki
D) denen bir enzimdir

sekeri (glikoz) metabolizmasinda hayati one
an bu enziminin eksik olmasi veya yeterince
amasi alyuvarlarin yikimina yol acan iki ayri
olitik anemiye (bir tur ileri derecede kansizlik
llir. Bunlardan biri de glukoz 6 fosfat dehidroj
ca G6PD) enzimidir

astalikta hasta kisi (bakla vb) oksitleyici bir
duna aldiktan 48-96 saat sonra hemoliz
varlarin yikimi) bulgulari ortaya cikar. Bakla
| agir hemolitik anemi "favizm" adini alir ve
mizde ozellikle ilkbahar aylarinda sik gorulur




MERCIMEK (Lens culinaris)
Gineybatt Asya'nin (Dogu Akdeniz) dogal bitkisidir. Ince, gok dall, sarlic

siiliklert olan bitkilerdir. Legumen tipteki meyve kisa ve genis olup kiicik mercek

Kii

seklinde tohumlar tagir. Tane rengi ve bliyikligii bakimindan cesitli varyeteleri vardir,

tiir mercimegine tlaveten hepside Tiirkiye'nin dogal bitkisi olan 4 yabani tiirii vardir,

To

umlan dzellikle gorba yapimmda kullanlir, Etten daha kolay sindirilir ve birgok

katolik iilkede et yerine kullantlir. Kuru hayvan yiyecegi olarak da yararlanilmaktadr.




T - AT I e |

BORULCE (Vigna sp.)

ATAY PaY s d

Cok uzun zamandan beri dunyanin sicak bolgelerinde insan

besini, hayvan yemi ve yesil gubre olarak cesitli amaclara gore .

‘ yetistirilen ve 60’a yakin turu olan bir baklagil bitkisidir. Kulturu

yapilan V. linguiculata turinun cesitli ulkelerde farkh alt turleri

insan ve hayvan beslenmesi amaciyla yetistiriimektedir.
p-<

ANYA YL 4 0,




LY RSP N P

subsp. unguiculata: Amerika ve Bati Afrika’da
yetistirilmektedir. Meyve 20-30 cm uzunlugundadir.

 subsp. cylindrica: Hindistan’da hayvan besini olarak
kullaniimaktadir. Meyve 7.5-13 cm uzunlugundadir.

4 - subsp. sesquipedalis: Guneybati Asya’da yetistirilmektedir.

Meyve 90 cm uzunluguna ulagmaktadir.

N
)
k

_—

3



YER FISTIGI (Arachis hypogea)

lya’dir. Tropik ve subtropik bolgelerde yetisir. C
K yillik bir bitkidir. 20 ¢esidi bilinmektedir., oldu
ve orta derecede yagmur ister. En iyi gelisimini

yapar. Bitki taze yem veya kuru besin olarak k

avrulup tuzlanabilir. Seker ve fistik yagi uretimi

p47-55 yag icerir. Bu yag sivi ya da kat1 halde ye

icerdigi proteinden sentetik fiber (ip) yapiminda




prak altinda olgunlasir. Gen¢
otropik bir reaksiyonla toprak
er (geokarpi).

umunda dollenme

kten sonra ovaryumun
eristematik doku cogalmaya
aryumu saran doku ile
inefor denilen bir uzanti
inefor topraga girerek yer
eyvesini olusturur. A. hypogea
uru mevcuttur.

hypogea subsp. hypogea,
adece yan dallar tizerindedir.
hypogea subsp. fastigiata,

r hem yan dallar hem de ana
zerindedir.




Taze Yem Bitkisi Olarak Kullanilan Legumenler
Melilotus albus (Ak Tas Yoncasi)

Medicago sativa (Yonca)
Medicago falcata (Sari gigekli yonca)
Medicago media (Melez yonca)

Medicago lupulina (Serbet¢i yoncast)
Onobrychis sativa (Korunga)

Trifolium pratense (Cayir Tirfilr)
Trifolium hybridum (Melez Tirfil)
Trifolium repens (Ak Tirfil)

Vicia sativa (Ehli Fig)

Vicia villosa (Tiiylii fig)

Vicia pannonica (Macar figi)

Vicia ervilia (Burgak)



Legumenler:

osae (Fabaceae) familyasina ait
ogu otsu olmasina ragmen
rinden yararlanilan agac seklinde

nler de vardir.




OYNUZU
tonia siliqua)

deniz Bdlgesi olup, boyu 10-12 m’ye ulas
1 3-5 pinnat parcal,, cicekler tek
dir.

umendir.

cok sert ve agirhklart az cok sabittir.
Kiden tarti 6lctsU olarak kullaniimistir.

tarafindan seker gibi yenilmek Uzere
adir.

yenilen kismi yaqg, seker, seluloz

iceren perikarpidir.

yvelerden elde edilen un cesitli

Inden kozmetik, kagit ve kumas sanayin
e ayni zamanda yapistirici olarak da
edilmektedir.



KURU MEYVELER

Perikarpr sertlesmis tek gozli, tek tohumlu meyvelerdir. Besince degerlidir ve
diinyanin bir ¢ok yerinde ¢ok eskiden beri kullaniimaktadir. Su miktar1 diisiik
oldugundan konsantre bir besindir. Transpirasyona, diisiik sicakliga ve zedelenmeye
karst korunmugtur. Serin yerlerde saklanirsa nadiren bozulurlar, aksi taktirde kurtlanip
¢irtiyebilir. Yiiksek oranlarda igerdikleri protein ve yagdan dolayi besin degeri fazladir.
Bununla birlikte nigasta, biraz seker ve mineral maddeler igerirler. Cig ve pismis olarak
yenilebilir veya yagindan faydalanilir. Hayvan besini olarak da kullanilir. Ticarette

kabuklu veya kabuksuz satilir. Igerdikleri maddelerine gére siniflandirilabilir:




Yagh Kuru Meyveler

FINDIK (Corylus sp.)

Corylaceae familyasindan monoik bitkilerdir. Cigek durumu amentum. Cigek
ortii yapraklar1 indirgenmistir (Apetale). Meyve nuks'dur. Nuks, perikarpin tas gibi
sertlesmis oldugu tek goézlii ve tek tohumlu bir meyve ¢esitidir.Vatan1 Avrasya’dir.
Tohumlar1 yagh olup onemli ihrag¢ maddelerimizden biridir. Findigin Tiirkiye’de

yayilan ve kiiltliri yapilan 3 tiirti bulunmaktadir.




Corylus avellana (Adi findik): 5-6 metre civarinda ¢alilardir. Meyve yuvarlak-
oval olup 1-2 cm uzunlugundadir. |

Corylus maxima (Tombul findik): Yaklasik 10 m yuksekhgmde agaclardir.
Meyve silindirik ve 2-3 c¢m uzunlugundadir. Kuzey Anadolu’da Karadeniz kiyi
bolgesinde 4 asirdan fazladir kiiltiirii yapilmaktadir.

Corylus colurna (Tiirk findigi): 25 metre yiikselebilen agaglardir. Meyve

kiiremsi yada ovaldir. Meyve 1.5-2 cm uzunlugundadir.




arkli familyalara ait 3 cesit fistik vardir:
I (Arachis hypogaea) Leguminosae

I91-Antep Fistigi (Pistacia vera) Anacardiac
191 (Pinus pinea) Pinaceae

acla vera

icerirler.
r 5’li, meyve kirmizi renkte drupadir.
Asya’dir. Akdeniz Bolgesi’nde yetigir.

in yenen kismi yagh olan tohumlaridir.
manda protein igerir.

sekli ve buyukluglu bakimindan cesitle
adolu’da yabani olarak yetigen Citlenbi

a terebinthus) agacglan uzerine kolayca
aktadir.

I cerez olarak kullanildigi gibi
e sekercilikte de
maktadir.




Fistigl (Pinus pinea)

deniz bolgesinin karakteristik
ci olan fistik caminin
umlaridir.

zalak pullar1 arasinda
unlasan iri ve kanatsiz
umlardan elde edilir.
m fistig! yagl beyaz bir
umdur. Yemeklerde ve

lilarda lezzet verici olarak
lHanilir.




EVIZ (Juglans)

adar boylanabilen uzun omurlu,
gaclardir.

disi cicekler ayri ayn cicek
eydana getirirler.

rinda aromatik madde vardir.
nyolari i¢in kullanilir.

n Asya’dir.

drupa tipindedir.

I meyvenin yesil renkteki etli
mez.

sim tohumdur.

rak tuketildigi gibi pasta ve
cesitli sekillerde kullanilir.




esinin mezokarpinda ve
nda tanen, ucucu yag ve
llen bir alkoloid bulunur.
turdugu yogun golge ve
ndan topraga gecen
eniyle ceviz agacinin
rak genellikle ciplaktir.
bitkiler yetismez.

larda besin maddesi
depo edilmistir.
faydalanildigi gibi ceviz
bilyacilik ve teknik
llanilir.




Badem (Amygdalus communis)
Fam. Rosaceae
Alt fam: Prunoideae

- ilkbaharda erken cicek acan orta boylu agacglardir. Meyve tipi
drupadir. Perikarp ham olarak yenildiginde Cagla adini alir.
Meyvenin faydalanilan kismi yagh tohumlaridir. Anadolu’da ¢ok
eskiden beri meyve agaci olarak yetistiriimekte olup iki varyetesi
vardir.

« var. dulcis (Tath badem)
« var. amara (Aci badem).

Aci bademde amygdalin adinda zehirli bir glikozid bulunur.
Bunlardan pek ¢cok bahge bademi gesitleri turetilmistir. Seftali ya
da erik uzerine asilanabilir. Cesitleri cerez olarak kullanildigi gibi
pastacilikta ve sekercilikte cesitli sekillerde kullanilir. Badem yagi,
krem vs. imalinde kullanilir.

| S

Sam fistigi yagh kuru meyvelerde ele alinmistir.




BONHIDRATLI KURU MEYVE

KUPULALARI (Quercus spp.)

leri hayvanlari besleyici yagli besi
kKullanilir. Bazi mese meyveleri ins
dan da yenmektedir. Or: Q. alba.
opraklara adapte olmuslardir ve ca
r. Meyve kabuklarindan dericilikte
llan tanen elde edilir.




KESTANE (Castanea sativa)

-
Monoik bitkilerdir. Meyve nuks

tipidir. Meyveler kupula veya
palamut denilen dikenli kadeh
seklinde bir eksen uzerinde
bulunur. Meyve kabugu derimsidir.
Bunun altinda kahverengi ince
testa bulunur. Tohum %40 nisasta
icerir, az miktarda yag ve glikoz
bulunur. Tohumun besin depo
edilen kismi kotiledonlardir.




ane haslanarak veya kavrula
z olarak yenildigi gibi bazi et
lerinin yaninda garnitur olara
acllikta kullanilir. Cesidine ve
dugu yere gore meyveleri tu
ahar boyunca farkli donemle
lasir. Agaci cesitli sekillerde
nilabilir. Aga¢ kabugundan ta
edilir.




