VIRAL GIDA INFEKSIYONLARI




* Viruslar, hlicresel yapilarinin olmayisi, protein tabakasi
veya kapsuille kaplanmis vyalnizca bir tip nukleik asit
(RNA veya DNA) icermeleri ve oldukca kictk yapili (25-
30 nm capinda) olmalariyla diger mikroorganizmalardan
ayrilirlar. Viruslarin kendilerine 6zgli metabolizmalari
yoktur. Zorunlu hucre ici parazitleri olarak viruslar,
uygun olmayan bir konak disinda cogalamazlar. Bu
nedenle gidalar infeksiyonun insanlara bulasmasinda
bir ara¢c durumundadirlar.



Ozellikle cift kabuklu deniz hayvanlarinin viral gida
infeksiyonlarindan  siklikla  sorumlu  tutulmasinin
nedenleri sunlardir:

i) Fekal artiklarla kirlenmis olan sulardaki kabuklu deniz
hayvanlari filtrasyonla beslenme 0Ozelligine sahip
olmalari nedeniyle viruslari sudan kollekte ederek
sindirim sistemlerinde haftalarca barindirirlar.

ii) Bu viruslar kabuklu deniz hayvanlarini infekte
etmezler.

iii) Diger deniz hayvanlarindan farkl olarak kabuklu deniz
hayvanlari sindirim sistemleri uzaklastirilmadan ¢ig
veya az pismis olarak tuketilirler.

iv) Ayrica kabuklu deniz hayvanlarinin anatomik yapilari
geregi pisirme sirasinda viruslari korurlar.



PARAZITER

GIDA INFEKSIYONLARI




Gidalara iliskin paraziter infeksiyonlarda 2 forma
rastlanmaktadir:

Trisinozis, sistiserkoziste veya sarcosporodiozis'de
oldugu gibi parazitlerin infektif asamalari

hayvanlarin kas veya yenilebilir ic organlarinda
bulunurlar.

Parazit ookistleri hayvan ve insan diskisi ile
glibrelenmis veya kanalizasyon sulari verilen,
basta yesil yaprakli sebzeler olmak Uzere bitkisel
gidalarda bulunurlar.



