Hassas Kok Yiizeylerinin Tedavisi

Periodontal tedavide kok yilizeyi hassasiyeti oldukga sik goriilen bir sorundur.
Cep olusumu veya diseti cekilmesi sonucunda kékler ekspoze oldugunda
spontan olarak gelisir veya dis yiizeyi temizligi ve kok yiizeyi diizlestirmesi ve

cerrahi islemlerden sonra ortaya ¢ikabilir

Hassasiyet Giderici Ajanlar

Kok yiizeyindeki hassasiyetin giderilmesinde cesitli ajanlar 6nerilmistir
Hassasiyet giderici ajanlar hasta tarafindan evde veya hekim tarafindan klinikte
uygulanabilir. En olas1 etki mekanizmasi dentin tiibiillerinin ¢apinin daraltilarak

icerisindeki sivinin yer degistirmesinin sinirlanmasidir.

Hastalar tarafindan kullanilan dis macunlar igerisinde hassasiyet giderici ajanlar
florun yanisira stronsiyum Kkloriir, potasyum nitrat ve sodyum sitrattir. Florlu

gargaralar ve jeller de plak kontrol islemlerinden sonra kullanilabilir.

Klinikte Kullanilan Ajanlar
Bu uriinler ya kristalize tuzlarin dentin tiibiillerini tikamasiyla veya vernik veya
bonding ajanlarin kok yiizeyine tabaka halinde uygulanmasiyla hassasiyeti

gidermede etkili olurlar.

Dentin tubtllerini tikamada cesitli tuz kristalleri kullanilmaktadir. Florir
sollisyonlar1 veya patlari eskiden beri tercih edilmektedir

Son yillarda tedaviyi kalic1 kilmak amaciyla lazerler de kullanilmaktadir.






