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Periodontal Tedavinin Hedefi: 

 Sağlık düzeyini artırmak 

 Dental fonksiyonu düzeltmek 

 Estetiği düzeltmek 

 Kaybedilen dokuları kazanmak 

 Tedavi sonuçlarını sürdürmek 

 



Periodontal Tedavi Aşamaları: 

Faz I  (Etiyotropik tedavi) 

 Değerlendirme 

 Faz IV ( İdame) 

Faz II ( Periodontal cerrahi) Faz III ( Restorasyon, 
Ortodontik tedavi) 



DENTAL TEDAVİNİN AMACI 

 1- Ağrı ve rahatsız edici 
durumdan hastayı  kurtarmak. 

 2- Dental hastalığı durdurmak. 

 3- Hastalığın tekrarını 
engellemek. 

 4- Kaybedilen dokuları geri 
kazanmak 

  5- Hastanın rahat fonksiyon 
görmesini,fonasyon ve estetik 
gibi ihtiyaçlarını karşılamak. 



Periodontal Tedavi Hedefleri 

• Doku iyileşmesini hızlandırmak 

• Cep derinliğini azaltmak 

• Kanamayı azaltmak 

• Eklentileri uzaklaştırmak 

   -Supra ve subgingival plağın uzaklaştırılması 

   -Kalkulusun (plak tutucu özelliğinden dolayı) 
uzaklaştırılması.  

İatrojenik ve anatomik faktörleri 
değerlendirmek (örn: Taşkın restorasyon, 
malpoze dişler) 



Tedavinin başarısı 

 

 

• Tedaviye verilen konak cevabına 

• Hastalığın şiddetine 

• Uygun kimyasal ajanların kullanımına 
bağlıdır 



Periodontal Tedavide Başarı 

 Doğru tanı ve prognoz tayini 

 Hastanın beklentisi 

 Hastanın işbirliği 

 Doğru planlama 

 Doğru enstrumanların uygun kullanımı 

 Yeniden değerlendirme 



Muayenehanede yapılabilecekler 

 Detartraj 

 Subgingival küretaj 

 Kron boyu uzatma 

 Gingivektomi/gingivoplasti 

 Kök amputasyonu 

 Hemiseksiyon 

 Biküspidizasyon 

 Apse drenajı 

 Ümitsiz dişlerin çekimi 

 Çekim soketi küretajı,greftleme 



PERİODONTAL APSE TEDAVİSİ 

1-İnsizyonla veya retraksiyonla drenajın 

sağlanması 

2-Detartraj ve kök planlaması 

3-Periodontal cerrahi müdahale 

4-Antibiotik tedavisi 

5-Çekim 



RESTORASYON ÖNCESİ 

PERİODONTAL DOKULARIN 

HAZIRLANMASI 

-Cerrahi olan veya olmayan yöntemlerle 

periodontal inflamasyonun giderilmesi 

 



Kök planlaması, subgingival küretaj 

 



Oral hijyen sağlamaya yönelik 

işlemler 
 



Plak boyayıcı ajan kullanımı 

 



Diştaşı temizliği, kök     

planlaması 
 



Kron boyu 

uzatma(Gingivektomi) 
*Dişeti marjini (tepe noktası)-kemik arasında 

4 mm. Mesafe yoksa dişeti koronal yönde 

büyümeye eğilimlidir. 


