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BITKILERDE BESLENME VE BOSALTIM

Difiizyon ve Ozmos

Birbiriyle karigabilen iki gaz veya sivi kapali bir ortama koyuldugunda, bu iki maddeye ait
molekiiller ¢ok olduklart yerden az olduklar1 yere dogru serbest hareket ederek dagilirlar. Bu
olaya difiizyon denir. Difiizyon; karisabilen her iki madde ortamin her yerinde esit oldugunda

son bulur. Konsantrasyon farki ve ortam sicaklig1 difiizyon hizin1 olumlu yonde etkiler.

Karigabilen iki madde arasinda, porlart her iki madde i¢inde yeterince genis olan tam
gecirgen (permeabl) bir zar varsa, difiizyon olayinda hicbir degisiklik olmaz. Her iki madde
de, zarm iki tarafinda esit miktarda oluncaya kadar karismaya devam eder. Ancak, aradaki zar
maddelerden sadece birinin gegebilecegi genislikte porlara sahip secici gecirgen (selektif
permeabl) bir zar ise, o zaman sadece bu porlardan gecebilen madde diger tarafa geger.
Porlardan gecemeyen molekiiller, zarin diger tarafindaki gegebilen molekiilleri kendine dogru

ceker. Bu olay, tek yonlii bir diflizyondur ve ezmos olarak adlandirilir.

Difiizyon ve ozmos; molekiillerin kendi 6z enerji varliklar1 ile birbirini itmesi sonucu
meydana geldiginden, fazladan dis kaynakli bir enerji harcanmaz. Enerji harcanmadigi igin,

diflizyon ve ozmos pasif tasima olarak bilinir.

Ozmotik Basing ve Turgor Basinci

Seker ¢ozeltisi saf suya oranla daha az su icerdiginden, su almaya kars:1 isteklidir. Segici
gecirgen zardan yapilmis bir torba igine seker ¢ozeltisi koyularak, saf su dolu bir kaba
daldirilirsa tek yonlii bir diflizyon gergeklesir. Zar i¢indeki seker zardan gecemediginden, kap
icindeki saf su molekiilleri seker ¢ozeltisine dogru gegerler (ozmos). Bu gecisin nedeni, seker

cozeltisinin su almaya kars1 olan istegidir. Buna ozmotik basing¢ denir.

Ancak, seker ¢ozeltisi su aldik¢a bu kez de torba i¢inde su birikmeye baglar. Biriken su disar1
¢ikmak icin zara igten bir basing uygular. Buna da turgor basinci denir. Turgor basinci ve
ozmotik basing ters orantili olarak iligkilidir. Buna gore; seker ¢ozeltisi icerisinde ozmotik
basing turgor basincindan biiylik oldugu siirece, torba i¢ine su girmeye devam edecektir.
Torbaya su girisini saglayan bu iki basing arasindaki kuvvet farkina emme kuvveti denir.

Emme kuvveti ne kadar fazlaysa torbaya su girisi o kadar hizl olur.
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Ozmotik Basing, Turgor Basinci ve Emme Kuvveti Arasindaki Iliski
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Ortam Yogunlugu

Ortam yogunlugu, ¢6ziinen madde miktartyla ilgilidir ve goreceli bir kavramdir. Bir ortamin
ne kadar yogun oldugu, mukayese edildigi diger ortama gore degisir. Buna gore; mukayese
edildigi diger ortama gore daha fazla ¢oziinmiis madde iceren ortamlara hipertonik (cok
yogun), daha az ¢dziinmiis madde iceren ortamlara ise hipotonik (az yogun) denir. Ornegin
saf su ile sekerli su mukayese edilecek olursa; saf su hipotonik ve sekerli su ise hipertoniktir.
Bazen mukayese edilen ortamlarin yogunlugu birbirine esit olabilir. Boyle esit yogunlukta
olan ortamlara izotonik (es yogun) denir. Ornegin; saglik birimlerinde kullanilan “serum

fizyolojik”, yogunluk bakimindan kan ile izotoniktir.
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Plazmoliz ve Deplazmoliz

Hayvan hiicresi (0rnegin alyuvar) hipertonik bir ortama koyulursa, hiicre su kaybeder ve
biiziisiir. Bu olaya plazmoliz (plazma bozulmasi) denir. Plazmoliz olmus hiicre hipotonik bir
ortama koyulursa su alarak yeniden normal haline gelir, buna deplazmoliz (plazma
diizelmesi) denir. Normal haline gelmis hiicre hipotonik ortamda tutulmaya devam ederse, su
almaya devam ederek turgor haline gelir. Hiicre bir siire sonra yiiksek turgor basincina

dayanamaz ve patlar. Bu olaya hemoliz denir.

Plazmoliz ve Deplazmoliz
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Bitki hiicrelerinde hemoliz goriilmez, ciinkii bitkilerde hiicre zarmin etrafinda ona
dayaniklilik saglayan bir ¢eper vardir. Bitki hiicresi hipertonik bir ortama koyulursa su

kaybeder. Su kaybi sonucu hiicre zar1 ¢eperden ayrilarak ortaya dogru biiziisiir (plazmoliz),
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ancak hiicre c¢eperinin sekli degismez. Plazmoliz olmus bir bitki hiicresi hipotonik ortama
koyulursa su alarak 6nce eski haline gelir (deplazmoliz), ardindan su almaya devam ederek
turgor durumuna gelir. Turgor halindeki bitki hiicresinde ceper patlamayr onlediginden,
hemoliz goriilmez. Turgor basinci bitki hiicrelerinin gergin olmasini sagladigindan, otsu

bitkilerde seklin korunmasina (mesela dik durma) katki saglar.

Aktif Tasima

Hiicreler; azot (nitrat), glikoz, aminoasit, yag asidi, gliserol, niikleik asit, kalsiyum, fosfor,
potasyum vs. gibi bazi maddelere ¢ok ihtiya¢ duyarlar. Bu ylizden zardan gegebilen bu bilesik
veya elementleri biinyelerinde ¢ok, bulunduklar1 ortamda az oldugu halde almaya devam
ederler. Hiicreler, az yogun ortamdan ¢ok yogun ortama dogru gerceklesen bu madde gegisi
icin enerji harcarlar. Gerekli enerjinin ATP’den saglandig1 bu tip olaylara aktif tasima denir.
Difiizyon ve ozmos tamamen fizik kurallarina bagli olarak gergeklestiginden canh veya olii
hiicrelerde goriilebilir. Ancak, aktif tasima enerji harcamay1 gerektirdiginden sadece canh

hiicrelerde goriiliir.

Bitkilerde Suyun Tasinma Mekanizmasi
Suyun kokten yapraklara kadar taginmasinda genel olarak ii¢ temel olay etkilidir. Bunlar;
Kilcalhk (Kapillarite): Dar ¢apli bir boruda sivinin, boruyu olusturan molekiiller
tarafindan c¢ekilmesi sonucu ylikselmesidir. Yiikselme hizi borunun ¢api ile ters orantilidir.
Kok Basincr: Koklerin su emme istegi sonucu olusan basingtir. Govde kdke yakin bir
yerden kesilecek olursa, kok basinct nedeniyle kesilen yerden yasarma seklinde su ¢ikisi olur.
Terleme-Kohezyon Teorisi: Terleme sonucu yaprak hiicreleri su kaybeder ve
ozmotik basinglari artar. Suyun odun borularini olusturan molekiiler tarafindan ¢ekilmesine
adhezyon, su molekiiliiniin suyu ¢ekmesine ise kohezyon denir. Bu iki kuvvetin etkisiyle su,
odun borusu i¢inde kopmayan bir siitun olusturur. Su kaybettikleri i¢in ozmotik basinglari
artan yaprak hiicreleri odun borusu i¢inde siitun halinde duran suyu yukar1 dogru cekerler.

Boylece su kokten yapraklara kadar kolayca tasinabilir.

Bitkilerde Beslenme

Bazi istisnalar sayilmazsa, bitkiler 151k enerjisini kullanarak ihtiya¢ duyduklar1 besinleri kendi
sentezleyen (ototrof) canlilardir. Bitkilerin fotosentez, solunum, hiicre boliinmesi ve diger tiim
metabolik faaliyetleri i¢in dig ortamdan su, element, gaz vs. almasina “bitki beslenmesi”

denir. Su i¢inde yasayan bitkiler su, element ve gazlari tiim viicutlar ile alabilirler. Karasal
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bitkiler su ve elementleri kokleriyle, gazlari ise gdzenek (stoma) veya kovucuklariyla

(lentisel) alirlar.

Su ve suda erimis elementler kokten iki farkli sekilde almabilir. ilkinde su kék epidermis
hiicrelerinin i¢ine girmeden hiicreler arasi bosluklardan gecerek odun borularina (ksilem)
ulasir. Buna apoplast yol denir. ikincisinde ise, dnce kdk emici tiiy hiicrelerine alman su
hiicreden hiicreye gegerek odun borularina ulasir. Buna da simplast yol denir. Bitkilerde su

ve element alimi i¢in her iki yolda 6nemlidir.

Su Aliminda Apoplast ve Simplast Yol

Epidermis hiicresi

Apoplast yol

Kok

Perisikil

Epidermis Kabuk Orta Silindir
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Su ve suda erimig bir¢cok element toprakta ¢ok, bitkide az oldugu icin ozmos basincinin etkisi
ile enerji harcanmadan bitkiye alinabilir. Ozmos basinci ile alinan maddelerin taginmasi igin
hiicrelerin canli olmasina gerek yoktur, ¢iinkii olay tamamen fizik kurallarina gore igler. Bu
nedenle ozmos basinci ile aliman maddelerin taginmasi 6lii olan odun borulariyla yapilir.
Ancak, 6zellikle azot (N), fosfor (P) ve potasyum (K) gibi elementler bitkide fazla kullanilir.
Bu yiizden, genellikle bitkide ¢ok toprakta daha az olan bu elementler enerji harcanarak aktif
tasima ile alinir. Aktif tasima gerektigi i¢in, bu tip elementler canli olan soymuk borulari ile

(floem) tasinir.
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Son verilere gore yeryiiziinde 114 elementin var oldugu kabul edilmektedir. Bitki yapisina
katildig1 bilinen 74 elementten yaklasik 20 kadarma oldukga sik rastlanir. Bu elementlerden
bir kismi1 bitki biinyesine alindiktan sonra bulundugu yerden ayrilmaz. Bunlara “hareketsiz
element” denir. Ornegin; kalsiyum (Ca), kiikiirt (S), demir (Fe), bor (B) ve bakir (Cu)
hareketsiz elementlerdir. Bir kismi ise, gerekli hallerde bulunduklar1 yerden baska bir yere
gecebilirler. Bunlara ise “hareketli element” denir. Ornegin; azot (N), potasyom (K),
magnezyum (Mg), fosfor (P), klor (Cl), sodyum (Na), ¢inko (Zn) ve molibden (Mo) hareketli
elementlerdir. Ihtiyag duyduklari elementleri alamayan bitkilerde, ozellikle yaprak ve
meyvelerde renk degisimi, sararma, kuruma, lekelenme, ¢iirime, burugsma vs. gibi bazi
bozukluklar goriiliir. Bu bozukluklarin geng veya yash organlarda goriilmesi, bitkide hangi tip
element eksikligi olduguna dair bilgi verir. Soyle ki; bitkide hareketli bir elementin eksikligi
oldugunda, bu element yash yapraklardan ayrilarak geng¢ yapraklara gider. Boylece, yapisal
bozukluk bu elementin eksildigi yash yapraklarda goriiliir. Bitkide hareketsiz bir elementin
eksikligi oldugunda ise, bu element yasli yapraklardan ayrilmaz ve geng¢ yapraklar bu

elementten mahrum kalir. Boylece, yapisal bozukluk geng¢ yapraklarda goriiliir.

Bitkilerde Bosaltim
Bitkilerde metabolizma sonrasi agiga ¢ikan gazlarin atilmasi, suyun buhar veya sivi olarak
atilmas1 ve metabolik artiklarin kat1 halde (kristal) yaprak gibi gegici organlarda depolanmasi

bitkilerde bosaltim olarak degerlendirilebilir.

Bitkiler fotosentez sonucu olusan oksijeni (O;) ve solunumda agiga ¢ikan karbondioksiti
(CO,) gozenek veya kovucuklarindan disar1 atarlar. Benzer sekilde metabolik faaliyetler
sonucu agiga ¢ikan suyu buhar halinde gézeneklerden ve ihtiya¢ fazlasi suyu da sivi olarak su

savaklarindan (hidatod) disar atarlar.

Metabolik faaliyet sonucu olusan bazi maddeler ise, kristal (kat1) halde hiicrelerde depolanir.
Depolama i¢in daha c¢ok yaprak gibi gecici organlar tercih edilir. Bu yolla, yaprak
dokiildiiglinde artik maddenin bitkiden uzaklastirilmas: saglanmaktadir. Bu sekilde disari
atilan arttk maddelerden en bilinenleri kalsiyum tuzlar1 ve silistir. Bunlardan kalsiyum
tuzlari, 6zellikle yaprak hiicrelerinde ki kofullarda kristal olarak depolanir. Kalsiyum oksalat
tuzlari, koful icerisinde tek, ikiz, drus, kum veya rafit adi verilen farkli sekillerde kristaller
olustururlar. Sistolit ise, kalsiyum karbonat tuzlarinin olusturdugu en bilinen kristaldir.

Artik maddelerden olan silis, genellikle hiicre ¢eperinde depolanir.
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