DENEY 3.4.: Kan Gruplan Tayini

Teorik Bilgi: Kigiler arasinda kan nakillerinin (kan transfiizyonu) uygun bir
sekilde yapilabilmesi i¢in verici ve alici kan gruplanmin kan naklinden 6nce mutlaka
bilinmesi gerekir.

Kan gruplanni belirleyen ana fakiorler A ve B faktorleridir. AB ve O faktorleri bu
ana faktorlere bagh olarak belirlenir. Ana faktérlerin biyokimyasal yapist glikoproteindir.
Bu yap1 A ve B kan gruplarmda aym olmasina ragmen fark glikoprotein yapisinin sonuna
bagh sekerden kaynaklamr. A kan grubunda glikoprotein yapisiun sonuna bagh seker N-
asetil galaktozamin oldugu halde, B kan grubunda glikoprotein yapisimn sonuna bagh
seker galaktozdur. Bu iki seker farkh tip enzimlerle glikoprotein zincirinin sonuna
baglanir. N-asetil galaktozamin gekerini baglayan enzim, N-asetil galaktozaminil
transferaz, galaktoz gekerini baglayan enzim ise galaktozil transferazdir. Kaninda N-asetil
galaktozaminil transferaz enzimini tagtyan kigiler A kan grubundan, galaktozil transferaz
enzimini tagiyanlar ise B kan grubundandir. Her iki enzimi de kaninda bulunduranlar AB
kan grubundan, iki enzimi de kannda tagimayanlar O kan grubundandirlar. O kan
grubundan olanlarda glikoprotein molekiiliiniin sonunda bulunan fukoz gekeri, fukozil
transferazla baglanmis olmasina ragmen, kan nakilleinde uyugmazhik problemi
yaratmadigindan 6nem tagimaz.

Kan nakillerinin uygun bir sekilde yapilabilmesi icin aym gruptan antijen ve
antikor  yapillanmn  karyr  kargtya gelmemesi Onemlidir.  Aksi  takdirde
agliitinasyon(kiimelesme ve ¢okme) reaksiyonu meydana gelir ve bunu alyuvar hemolizi
izler.  Antijen(aglitinojen) ozellik alyuvarlarm zar yiizeyinde bulunurken,
antikor(aglutinin, antibadi, anti-faktér) 6zelligi plasmada bulunur.

Bu 4 temel kan grubundan farkh olarak insanlarda A1 ve A2 alt gruplan vardir.
Bunlara bagli olarak Al B, A2 B gruplan olugmugtur, A2 ve A2 B alt gruplarinda alfal
antikoru, Al ve Al B alt gruplarinda ise alfa2 antikoru bulunur. Sonuncu antikorun en
onemli ozelligi A2 ve A2 B alt gruplan ile reaksiyon vermedigi halde, O grubu kanla ¢ok
yiddetli akliitinasyon yapmasidir. Bu nedenle genel verici olan O grubundan bir kan Al ya
da Al B grubundan bir kigiye kan verecek olursa 6liim meydana gelir. Bu bahsedilen alt
gruplardan bagka ayrnica M, N, MN, S, s, k, P gibi alt gruplar da vardir. insan
plasmasinda bu alt gruplan ¢oktiren antikorlar olmadigindan, kan nakillerinde bir
uyusmazhk yaratmazlar. Bu alt gruplar kalitimla yavruya gectiginden, adli tipta, genetikte
ve babalik tayininde 6nemli kriterlerden birisi olarak goz Oniine alimrlar. A ve B kan
gruplan belirleyen kaltsal 6zellik O kan grubuna baskin durumdadir.

A, B, AB ve O kan gruplannin antijen ve antikor ozelliklerini su gekilde
gosterebiliriz;
Antijen(alyuvar zarinda)  Antikor(plasmada)

A kan grubu A B
B kan grubu B A
AB kan grubu A,B s
O kan grubu &4 A,B
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O kan grubunun alyuvar yizeyinde H tipi bir antijen vardir. Fakat kan nakillerinde
antikor kargiligl olmadigindan bir uyugmaziik yaratmaz. Buna gore kan alma ve kan
verme kurallan su sekilde gosterilebilir

Aldigs gruplar Verdigi gruplar
A kan grubu A0 AAB
B kan grubu B,O B,AB
AB kan grubu AB,AB,O AB
O kan grubu 0 A,B,AB,O

Buna gore AB kan grnubu genel alici, O kan grubu ise genel verici durumundadir
Yapilan istatistiklere gire insanlanin genellikle %40 A, %20 B,AB ve %40 O kan
~grubuna sahip olduklan saptanmusur Tirkiye’de ise A kan grubu %44, O kan grubu
%33, B kan grubu %16 ve AB kan grubu ise %7 oraninda bulunmaktadir. Bu oranlar
farkli tlkelere ve wrklara gore degigim gostermektedir.

Rh faktorii: Kan gruplanmn antijen ve antikor 6zellikleri géz onine alinarak
yapilan kan nakillerinde de gogu kez uyusmazlik sorunlart ortaya ¢ikmugtir. Bu
problemler daha ¢ok onceden kan nakli yapilmig kisilerde, hamilelerde ve yeni dogum
yapmig kadinlarda goriilmiigtir. Bunun sonucu A, B, AB VE O kan gruplan sistemi goz
ontine alinarak yapilan kan nakillerinin yetersizligi saptanmigtir.

Rhesus cinsi maymunlar uzerinde yapilan aragtirmalarda, meydana gelen
bozukluklann Rh faktoriinden ileri geldigi saptanmugtir. Rhesus maymunundan alinan kan
birkag kez kobay ya da tavsana verildiginde, énceleri bir anormallik goriilmemigtir.
Sonraki kan nakillerinde kobay ve tavsan kanlarinda olusan antikorlar nedeniyle
aglitinasyon meydana gelmistir. Kobay ve tavsan kaninda agliitinasyon yapan ve Rhesus
maymununun kaninda bulunan bu faktére, Rhesus isminin ilk iki harfi alinarak “ Rh “
faktorii denilmigtir. Alyuvarlan bu antijeni tastyan kimseler Rh(+), tagtmayanlar ise Rh(-)
olarak belirlenmistir. Beyaz irktan olan insanlarin %85°i Rh(+), %151 Rh(-) olarak
saptanmustir,

Rh(+) bir kan, Rh(-) bir insana verilirse, aliciuin kaninda Rh antikoru gekillenir.
ikinci defa Rh(+) kan verilirse onceden olusmus olan Rh antikoru verilen kanm
alyuvarlarim goktiriir(aglitinasyon)

Rh(-) bir kadimin, Rh(+) bir gocugu olursa annenin kaninda Rh antikoru gekillenir
Boyle bir kadina Rh(+) bir kan nakli yapilirsa, verilen kanin alyuvarlar agliitine eder
Anne karmndaki yavrunun alyuvarlan gebeligin son 3 ayinda yavag yavas anne kanina
kangmaya baglar. Bu esnada anne kaninda da Rh antikoru sekillenmesi yavag yavas
baglar. Anne ve yavru arasindaki kan karigiminin maksimum oldugu an dogum anidir. Bu
esnada antikor olusumu da fazladir. Aynt anne ikinei bir Rh(+) gocuga gebe kalirsa, ilk
¢ocuktan dolay! anne kaninda sekillenmis olan Rh antikorlari yavruyu daha siddetli etkiler
ve tehlikeyi arttinr. Annenin Rh(-), babanin Rh(+) oldugu bu tip Rh uyusmazhklarinda,
annenin her gocuk igin Anti-D gamma globilin ignesi olmasi, anne kamnda Onceden
sekillenmig olabilecek Rh antikorlanm bloke ettifinden, Rh uyusmazlifina baglh
rahatsizliklan engelleyecektir.

Bu up Rh uyusmazliklarinda onlem alinmazsa, anne kaninda bulunabilecek Rh
antikorlan anne kani ile yavmiva(fotiis) geger ve yavrunun alyuvarlarm énce agliitine
edip sonra hemolize ugratarak tahrip =der. Bu hastaliga yeni doganlann hemelitik
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hastaligi (erythroblastosis featalis) adi verihr ve bunun nedeni olarak Rh faktori
gosterilmektedir. lleri derccede hemoliz isc anemi ve sanhga neden oldugu gibi
Kemnicterus adt venlen sinitsel ve zihinsel bir bozukluga da yol agabilir. Sanilik hastahig
biluribinden ilen gelir. Alyuvar tahrbi sonucu agiga ¢ikan biluribin gok tehlikelidir. Bu tip
rahatsizliklann tedavisinde fototerapi ve bebek kamnin vetigkin kam ile degistirilmesi
seklinde iki fakli tedavi yontemi uygulanabilmekle beraber bunlar son derece riskli
yontemlerdir, En son teknoloji ile ozellikle sariliga neden olan biluribin, biluribin oksidaz
enzimi kullamlarak kandan uzaklagtinlmaya galigtimaktadir.

Kan nakillerinde uyugmayan kan verilirse alyuvariar kiimelesir, akeiger ve beyin
gibi dnemli organlarda kilcal damarlann tikanmasina neden olur. Kiimelegen alyuvarlar
sonradan hemolize ugrarlar, 1drarda hemoglobin gorilmeye baglar ve sonunda bobrek
yetmezligi ve oliime gotirebilir,

Rh antijeninin en ¢ok rastlanan tipi “D”, antikoru ise Anti-D dir. D antijenini
meydana getiren genler kaltsal olarak yeni nesillere aktanhr. Sperm ve ovumun
heterozigot ve homozigot ozellikleri Rh(+) ve Rh(-) ligt belirler. Landsteiner ve Weiner
1940 yilinda kanda 3 tip anti Rh antikoru bulmuslardir. Alti tip Rh faktori vardir, Fisher
ve Race’ in ayinmina gére bunlar rh’( ¢ ), RH(D), Rh’(E), he’( ¢ ), Hr(d), hr’(e) dir.

Soru: Sizce neden anne ve baba arasindaki Rh uyusmazligy yeni dogacak bebekte
bir sorun yarattyor da A, B, AB ve O kan grubu uyugmaziig bir sorun yaratmiyor?

Onemli Kriterler:1. Kan gruplarina bagl antijen ve antikor ozellikler kalitsal
olarak kazamlmug ézelliklerdir. 2. Kan nakillerinde vericinin alyuvarlan, alicinin plasmast
tarafindan agliitine edilmemelidir Alicimin alyuvarlannin, vericinin plasmasi tarafindan
aglutine edilmesi ¢ok gonilen bir olay degildir. 3. Test serumlan ile kan grubu tayin
edilebilmekle beraber, vericinin kani alicimn kam ile dogrudan dogruya kanstirlarak
nakilden énce kontrol edilimeli ve boylece alt grup uyugmazliklar da incelenmelidir.

Hayvanlarda Kan Gruplar: Her hayvan tirinde kan gruplar farkli oldugu
gibi, hayvanlarda kan gruplan faktorlerinin sayisi da gok fazladir. Omegin sigirlarda 11
kan grubu sistemi iginde 70 kan grubu faktori bilinmektedir. Atlarda normal kosullarda
10 antikor saptanmugtir. Yine aragtirma sonuglarinda, atlarda 19, koyunlarda 6 ve
tavuklarda 7 kan grubu sisteminin bulundugu bildirilmistir. Sigirlarda kan grubu
faktorlerini olugturan ¢ok sayida gen bulunmugiur. Bu nedenle kan tipi yoniinden gok
fazla genotipik kombinasyon meydana gelmistir.

Insanlarda temel gruplar ve Rh faktériinin tayininde 3 tane anti test serumu
kullanildigr halde, sigirlarda kan gruplanmin saptanmasi igin ozel antikorlu 51 test
serumuna gerek vardir. Test serumlan, kan grup faktorleri bilinen alyuvarlar birkag kez
diger sigirlara verilerek elde edilir. Bu islemin belli asamalarinda koyun, kegi ve tavganlar
da kullaniimaktadir. Bu anti serumlar iginde baglangigta gok sayida gesithi kan grubu
antikorlari vardir. Sadece belirli bir antikor elde etmek igin reseptorleri bilinen
alyuvarlarla diger antikorlarin annmasi gereklidir.

Yukandaki nedenlerle hayvanlarda ozellikle sigirlarda kan gruplannm tayini,
gelismis modern bir laboratuvar ile gok sayida deney hayvani gerektiren zor bir istir.
Hayvanlarda kan naklinin gerekli oldugu durumlarda, ahicimin ve vericinin kanlarinin
birbirine uygunlugunun saptanmas ¢apraz kargilagtirma denemesi ile yapihr. Bu deneme
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ile hemoliz ve agliitinasyon olaylan, pratik olarak kontrol edilebilir. Ozellikle kopek,
kedi, sigir, at ve koyunlarda bu yontem denenmistir.

Amag: A, B, AB ve O kan gruplan ile Rh(+) ve Rh(-) fakiorlerinin lam
voniemiyle belirlenmesi.

Materyal: Anti-A, Auti-B ve Anti-D serumlan, alkol, pamuk, lanset, kan, lam,

kirdan,

Metot: Lam yoniemi ile kan grubu tayini, A, B ve D antikorlan kullamlarak,
calistigimuz kanda antijen aranmast sonucu, agliitinasyon reaksiyonu meydana getirilmesi
prensibine dayanr.  Agliitinasyonun  gorilldigt kan damlalan pozitif sonucu,
gorilmeyenler ise negatif sonucu gosierir.

1.
2.

3

4
5. Lam tizerindeki ilk kan damlasina Anti-A, digerine Anti-B ve sonuncusuna da

Bir parmagnizi alkollii pamukla iyice siliniz

Steril bir lansetle ucundan dikkatli bir gekilde deliniz.

Temiz bir lam iizerine aralikh olarak A, B ve D harflerini yazarak, parmak
ucunda toplanan kandan her harfin altina | damla damlatiniz.

Parmagnas alkolli pamukla silip, kuru pamukla kapatmuz.

Anti-D serumlarindan kana degdirmeden 1 damla damiatiniz.

. Her birini farkh bir kiirdanin veya benzeri bir cismin ucuyla homojen olarak 15-

20 saniye kanigtinmz. Bu esnada kan damlalanm birbirine kangtirmaymiz.

. Lams avucunuzun igine alip, one arkaya saga sola hafifge hareket ettirerek

kanm test serumlan ile iyice kangmasim saglayimz. Bu esnada kanan lam
iizerinden akmamasina ve birbirleriyle kangmamasina dikkat ediniz.
Gerekiyorsa daha iy1 bir gozlem igin larm beyaz bir zeminin tizerine koyunuz.

. Anti-A ve Anti-B serumlan ilk 3 dakika iginde sonug verirken, Anti-D serumu

yaklagik 1.5 dakika iginde reaksiyon verecektir.

. Kiimelegmelerin goriildiigii damlalan pozitif, goriilmedigi damlalan da negatif

olarak belirtiniz (Sekil:3.4.1.).

Hatal: Sonuclar: Pozitif ve negatif halali sonuglar olarak iki gruba ayrilir.
Pozitif hatah sonuglar:

1.

Soguk agliitinasyon: Bazi kan serumlarinda 1-5 C° ler arasmnda kendi
alyuvarlarini goktiiren soguk antikorlar bulunur. Boyle antiserumlarla yapilan
testlerde kan hangi gruptan olursa olsun sonu¢ AB grubu ¢ikar. Lamun 37 C°
lik etiive konmastyla ¢okuintii daglir.

. Yalancr agliitinasyon: Temizlik kurallanna uyulmadan yapilan testlerde ve

bekletilmig kan kullamldiginda, bakteri bulagmas: sonucu meydana gelir.

. Oto agliitinasyon: Bazi kan serumilart kendi alyuvarlanm ve diger gruptan

tim kanlarin alyuvarlarim gokertir. Bu antikorlar sicak ve soguk ortamlarda
etkili olabilirler. Siroz, atesli tiiberkiiloz gibi vakalarda laboratuvar 1sisinda bile
oto agliitinasyon olabilir. Kamn oto antikorlardan arinmasi igin énce 1-5 C°ler
arasinda santrifiij edilip, 37C°de fizyolojik serumia yikanmas: gerekir.

Negatif hatali sonuglar:

1.
2

Testin uygun isida yapilmamasi,
Sonucun degerlendirilebilmesi igin yeterli siire beklenmemesi.

52



3. Alyuvar yogunlugunun ya da anti serum kalitesinin zayif olusu.
4. Hemoliz meydana gelmesi.

5. Cok az serum ya da kanla ¢ahsildiginda damlanin kurumast

6. Test kanlarinin ve anti serumlann birbirine kangmas:
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Test Serumlart

Qnti-A  Qnti-B . kan 3
(& aglotinin  (Ba9lutinin) __ Gruby 4o b

(Rho) Sonug

Sekil:3.4.1

Kan gruplannin tayininde elde edilen sormqlar.(Konuk’dan)



