BILISSEL GELISIM KURAMI
~ -PIAGET-




GIriS
* Bilis insanlarin diinyay1 6grenmeleri ve

anlamalarina-anlamlandirmalarina kaynaklik eden
zihinsel faaliyetleri ifade eder.

* Biligsel gelisim, bireylerin zihinsel yapi, becerileri

ve sureclerindeki degisimleri konu alir.




JEAN PIAGET

* Jean Piaget 1896 yilinda Isvicre'de
dogdu. Piaget insanin biligsel
gelisimi konusunda onct
calismalariyla bilinir.

Kuramini once Stanford-Binet
laboratuarlarinda calisirken, sonra
da kendi cocuklar1 ve diger
cocuklarla 50 yil1 agkin bir stire
boyunca yaptigi titiz calismalari
neticesinde olusturdu.

Piaget cocuklar1 dogar dogmaz
herseyi bilmeye ve 6grenmeye
kapasiteleri olan aktif birer varlik
olarak ele alir.
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Bilissel Gelisim Kuraminin Temelleri

* Dengeleme kavrami kuramin temelini olusturur. Piaget
biyolojik yap1 ve organizmalarda oldugu gibi insan zihninin
de gelisiminin temelinin denge arayisi olduguna inanir.

* Bilindigi gibi bir dokuda yer alan hiicrelerde herhangi bir
madde eksildiginde dengesinde bir bozulma olur ve
yeniden denge saglamak i¢cin bu maddeyi temin ederler.

* Piaget biyolojide hemeostasis (denge) olarak bilinen bu
dinamigi zihnin igleyis ve gelisiminde de temel mekanizma
olarak nitelendirir.




Temel kavramlar...

* Yine tipki biyolojide oldugu gibi, insan da uyum
(adaptation) saglama egilimi ve yetisine sahiptir.

* Piaget’ye gore insanin zihinsel gelisiminin temeli
biyolojik olgunlagsma stirecine dayanir. Bu nedenle
yasa paralel bir gelisim gosterdigimiz kanisindadir.

* Piaget cocuklarin aktif “distintirler” oldugunu ve
surekli olarak dinyay1 anlamalarini ilerletmek
cabasinda olduklarina inanda.




Temel Kavramlar...

* Piaget bu “anlamalar ya da anlamlandirmalar1” bilissel
diinyamizin yapi tasglari olarak nitelendirdi ve bunlari
sema (schema-schemata) terimiyle ifade etti. Semalar
en kiictik bilissel tasarimlarimizdir.

* Piaget yasami suirekli bir sekilde yeniden
anlamlandirmamizin diinyay1 zihnimizde organize
etme egiliminde oldugumuzu savunur. Yani, bir ?ema

zihinde daginik olarak kalmaz, birbirleriyle iligki
olanlar stirekli olarak esgtidimlenirler, boylece daha
st diizeyde yeni semalar olusturulur. Ayni bir
billjgisayardaki dosyalar1 klasorlerle diizenlememiz
gibi...
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Temel Kavramlar...

* Piaget’ye gore insanlar var olan semalarina uygun
olmayan durum ve bilgilerle karsilastiklarinda zihinsel
dengeleri bozulur.

* Bu dengeyi tekrar olusturmak icin biitiin hayatimiz
boyunca ogrenmelerimize eslik eden degismez islevler
kullanirlar. Bu islevler uyum saglama ve orgtitlemedir.




emel Kavramlar...

Oziimleme
Uyum saglama iki yolla ¢caligir /

Uyma
e Oziimleme: Eger yeni b11§1 ya da yasantry1 eski semalara

yerlestirmek dengeyi saglayamiyorsa- var olan gemalari bu
yeni bilgiyi degistirerek ige almaya denir.

. Ornegln ilk defa kalem goren bir ¢gocugun kalemi hemen
emmek icin agzina gotlirmesi bir oziimlemedir.

* Uyma: Yeni gelen bilgi nedeniyle olugsan dengesizlik
nedeniyle organizmanin kendi i¢cinde degisiklik
yapmasidir. Boylece yeniden denge saglanur.

 Ornegin, kalemi agzina gotiiren cocugun onun siit vermeye
degll ama dis kasimaya yaradigini farketmesi bir uymadir.

lgutleme ise bu bilgi parcalarinin birbirleriyle
skilendirilmesi, esgudiimlenmesidir.




Gelisimin Kaynagi
* Piaget kalitim ve cevre etkilesimini savunsa da,

kuramin temelinde biyolojinin etkisini gormek
olanaksizdir.

* Yine de butiin canli organizmalarin kendi kendini

diizenleme yetenegine sahip olduklarini ve bu
mekanizma sayesinde hayatta kaldiklarini savunur.
Bu uyum saglama yeteneginin de kalitim ile cevre
arasindaki temel etkilesim olduguna inanur.
Piaget'ye gore bilissel gelisimin en temel amaci
uyum-adaptasyondur.
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Bilissel Gelisim Evreleri:

* Piaget insanin diisinme ve diinyay1
anlamlandirmalarinin niteliksel olarak birbirinden
farkli olan 4 donemden gecerek olustuklarini savunur.
Bu evreler sirasryla:

1) Duyu-devinim (duyusal-motor) donemi (o-2 yas)
2) Islemoncesi donem (2-6 yas)

3) Somut islemler donemi (6-11 yas)

4) Soyut islemler donemi (11 +)

* Piaget cocuklara cocuklardan problemler ¢cozmeleri
sorup-cocuklarin ¢coziimlerinin nasil bir mantiksal sira
izlediklerine baktu.




uyuSaI-I\/Iotoanem (0-2 Ya§)

® Piaget bebeklerin dogustan reflekslerle dogduklarini ileri
surer.

® Bebeklerinin cevreye uyum amaciyla bu refleksleri kullanir
ve kisa surede bu refleksler yapilandirilmis daha anlamli
semalara donusurler.

®* Bu donemde bebekler kendi bedenleri ile cevre arasinda
iliski kurmaya calisirlar. Bunu giderek gelisen duyu
organlari araciligiyla yaparlar.




Duyusal-Motor dénem

® Piaget bu doneme duyusal-motor donem adini
vermistir cuinku ilerideki zihinsel etkinliklerin temeli
sayllan bu yasantilarda temel arac duyusal ve motor
yasanti ve etkinliklerdir.

® Bebek bu déonemde hizli bir bicimde bellek
olusturmaya baslar.

* Taklit bellegin olusumunda etkilidir.

o Refleksler giderek amacli davranislara déniismeye
baslar.




Duyusal-Motor Donem

* Bebek sayisiz deneme sonucu digsal diinya ile
kendisinin birbirlerinin uzantilar1 olmadiklarini ve ayr
olduklarini fark eder. Anneden giderek ayrismaya
baslar!

* Yine bebekler bir nesnenin elle yer degistirebilecegini
(nedensellik kavrami) kavrarlar.




Nesne surekliligi

* Nesnelerin gozden kaybolmalarina ragmen yok
olmadiklarini anlamaya nesne stirekliligi denir. Bu
donemin en biiytik zihinsel kazanimi nesne suirekliligini
anlamis olmaktadir.




Duyusal Motor Dénem (0-2 Yas)

* Nesne strekliligini kazanan bebek motor
becerileriyle sayisiz denemeler vyaparlar. Bu
denemeler kendilerine veri toplarlar. Bize basit gibi
gorinse de, her bir davranisin sonucunda neler
olabilecegine dair vyasanti  biriktirirler. Bu
denemeler vyoluyla ulasamayacagi uzaktaki
oyuncagina ulasmak icin bir sopa
kullanabilecegini 6grenir.




Islem-6ncesi Donem (2-7 Yas)

* Piaget bu donemi diger donemlerden farkli olarak
bir cocugun yapabildikleri ile degil, zihinsel
sinirhiliklariyla aciklar. Islemler toplama, cikarma

gibi geri dontist olan zihinsel eylemlerdir. Kictik
bir cocuk bu donemde heniiz islem yapmaya
zihinsel olarak yeterli degildir, bu nedenle
donemin adini islem-oncesi olarak belirlemistir.




Islem Oncesi Dénem (2-7 Yas)

* Bu donemdeki 6grenme yasantilarinin meydana
gelmesi icin asagidaki norolojik ozelliklerin
mevcut olmasi sarttir:

* [lkel diizeyde de olsa motor, gorsel, isitsel ve
kinestetik refleksler

]

kide bulunma kapasitesi ve dengeli bir
beden durusu (duyusal bilgilerin dogru
algilanmalari igin)

* Bilgi depolayabilmeye uygun bellek

* Belli bir olgunlagma duzeyinden sonra, kimi
seyleri taklit edebilme yetisi

* Motor tep!
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Islem Oncesi Dénem (2-7 Yas)

* Bu yas cocuklar ben-merkezcidir ve bagka birinin
gozuyle olaylara bakamaz.

* Bu benmerkezcilik o derecededir ki, telefonda isteki
annesiyle konusan bir cocuk kendisine “anne bak,
kirmizi elbisemi giydim” diyebilir ve kendisinin
gordiigu seyi annesinin de gorebilecegini zanneder.




e Islem 6ncesi donemdeki cocuk bazi zihinsel gorevleri
basarmada yetersizdir.

e Tersine cevrilebilirlik, olaylarin, durumlarin,
diistincelerin zihinsel olarak baslangictaki noktasina
donmesidir.

* Odaktan uzaklasma, herhangi bir durumun, olayin,
olgunun birden fazla 6zelligine dikkat edebilme
becerisidir.

* Bu donemde cocuklar olaylar1 zihinsel olarak tersine
ceviremezler ve odaktan uzaklasamazlar....




* Bu nedenle de korunum problemini ¢ozmede yetersiz
kalirlar.

* Korunum ilkesi “herhangi bir nesne ya da nesne

grubunun fiziksel bicimi ya da mekandaki konumu
degistiginde, nesnenin miktar, sayi, alan, hacim vb.
ozelliklerinin degismeyecegi ilkesidir”.







Islem Oncesi Dénem (2-7 Yas)

e Disuncelerinde cansiz nesnelere canlilik atfetmek
(animizm) ve doga olaylarina birilerinin sebep
oldugunu diistinmek (yapaycilik) s6z konudur.

* Oyuncak bebegini canliymis gibi beslemek, ya da
aydede bizi takip ediyor demek gibi.

* Buna eglik eden hayali arkadaglar1 ve sembolik
oyunlari vardir. Ornegin bir cubugu at olarak
kullanmak ya da annesi gibi telefonda konusmak.
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Islem Oncesi Dénem (2-7 Yas)

* Dil 6grenmeye ve sembollerle diisinmeye baslar

* Mantik yurttebilir ancak olaylar1 sadece bir
yonleriyle diisiinebilir (renkli ticgen, kare ve
dikdortgenleri siniflandirirken, bunlar1 en belirgin
ozellikleri olan renkleri goz ontinde bulundurmak

gibi)




Somut Islemsel Dénem (7-11 Yas)

* Bu cocuklarin diistintsleri kendilerini cevreleyen
fiziksel gerceklikle ve “simdi ve burada” ile
sinirlidir.

* Dolayisiyla uzak gelecege ya da varsayimsal olarak
akil yariatemezler.

* Bir onceki donemdeki ¢ocuklar da kendilerine
verilen farkli uzunluktaki cubuklar: siralayabilirler
ancak bunu yaparken sik sik cubuklari yan yana
getirerek boylarini kiyaslarlar.




Somut Islemsel Dénem (7-11 Yas)

* Somut islemsel donemde boyle bir kiyaslamaya ihtiyag
duyulmaksizin ve dolayisiyla boy sirasina koyma ¢ok
daha hizli yapilabilir.

* Onceki donemdeki cocuklarin aksine bu cocuklar

cubuk siralama islemini yaparken daha ¢ok i¢sel
bilissel stireclerini kullanirlar yani kendi zihinlerinde
¢ubuk boylarini kiyaslayabilirler.




Somut Islemsel Dénem (7-11 Yas)

* Bu ¢cocuklar korunumu edinmislerdir yani maddenin
miktarinin onlarin aldiklar sekil ve ya pozisyonla
degismedigini kavramiglardir.

* Cocuklar ilkin miktarlarin (sayilar, uzunluk, alan)
korunumu, sonra agrilik, sonra da hacim korunumu
edinirler.

* Piaget buna gelisimde ardisiklik adini vermistir.
Yani, edinilen her bir beceri, oncesinde edinilmis
baska becerilerle miimkiin olur.
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Somut Islemsel Dénem

* Bu donemdeki ¢ocuklarin diissiinmeleri mantiksal
kurallar icerir ve bu cocuklar bir onceki donemin ben-
merkezciliginden uzaklasmis olduklarindan
baskalarinin distinceleri olabilecegini dikkate
alabilirler.
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Soyut Islemsel Dénem (11 Yas sonrasi)
* Soyut problemleri mantiksal yollarla ¢ozebilir. Goreli
ve karsilastirmali distintir.

* Diistincede timdengelim kullanabilir ve mantiksal
ayirimlar yapabilir.

* Bu yas bireyler ideolojik sorunlarla ilgilenir ve kendi
ahlaki anlayislarini gelistirme ugrasi icine girerler




Soyut Islemsel Dénem (11 Yas sonrasi)

* Bilimsel yontem problem c6zme asamalarinda oldugu
gibi sistematik distunebilir. Toplumsal olaylara ilgisi
artar, kim oldugunu sorgular.

* Soyut disinmenin onemli gerekliliklerinden biri
varsayimsal disunmedir




Soyut Islemsel Dénem (11 Yas sonrasi)

* Bu gencler bir biitiinti olusturan degiskenleri
biitiinden ayirip- tek tek ele alabilir, bu degisken
yerine baska bir degisken oldugunda bitiiniin
bundan nasil etkilenecegini dikkate alabilir ve ele
alinan parcalara dair cokca bilgiyi bir araya
getirebilir.




Soyut Islemsel Dénem (11 Yas sonrasi)
* Ergenlik caginda ¢ocuklarin varsayimsal
diistinebilmesi kimlik gelisimi acisindan da 6nemlidir.

e Cunkt gencler baska insanlarin kendilerini nasil
gordtiiklerini zihinlerinde test edebilir ve kendilerinin

degisik ozelliklerini tek tek ele alip bu 6zelliklerde
degisimlerin kendilerinin buitiinlerine nasil
yansiyacagini zihinlerinde canlandirabilirler




* Piaget soyut diisiinebilen ergenlerin birka¢ distince
sistemini bir arada kullandigin1 belirtmistir:

¢ * Diistinsel soyutlama

e « Biitiinsel yapilar




Soyut Islemsel Dénem (11 Yas sonrasi)

® Soyut distinmenin olusmasi icin hem olgunlasma hem de
bu asamaya dek gerekli olan gelisimsel gorevleri yerine
getirmeyi kolaylastiracak derecede 6grenme yasantilari
acisindan bir cevre gereklidir.

* Soyut disunme yetisini kazanmay! Piaget bireyin uyum
saglama c¢abasinin bir GrinU olarak gorar




