YASAM YASLIYKEN
DE GUZELDIR



PROJENIN AMACI

* Bakimevinde yaslilar ile birlikte zaman gecirerek onlari dinlemek,
anlamak, duygularini ve beklentilerini fark etmek ve onlari
onemsedigimizi gostermek 6ncelikli amacimizdi.

* Yillarca calisan ve yorulan yaslilarimiz ginimuzde de beraber
yapabilecegimiz etkinlikler oldugunu goéstererek mutlu, huzurlu ve
sakin bir ortamda yasamlarina deva etmelerine yardimci olmak da bir
diger amacimizdi.



YORTURK VAKFI HUZUREVI VE YASLI BAKIM MERKEZ]

www.yorturkvakfi.com
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BU PROJEDEN NELER OGRENDIK?

* Yaslilari topluma kazandirmanin énemine ve onlarin da toplumun bir
parcasi olduguna dair farkindaligimiz arttu.

* Yaslilar ile sempatiden cok empati yapma becerimiz gelisti.

* Demans ve Alzheimer hastasi olan yaslilar ile iletisime gecme
konusunda deneyim kazandik.

e Sabirli olma konusunda ilerleme kaydettik.



PROJEYE DEVAM ETSEYDIK NEYI DAHA FARKLI
YAPARDIK?

* Huzurevine daha kalabalik bir grupla giderek oradaki insanlara daha
fazla kisi ile iletisime gecme firsati sunmak isterdik. Cinki buna
ihtiyaclari oldugunu gorduk.



