1. LABORATUVAR GUVENLIGI VE iLK YARDIM

Kimya laboratuvarlar1 yanici, patlayici ve toksik kimyasal maddeler
bulunduruldugu i¢in potansiyel tehlikeli bolgelerdir. Cok dikkatli
calisildiginda dahi istenmeyen kazalarla karsilasilabilir. Kendimizin ve diger
calisanlarin giivenligi agisindan laboratuvardaki kurallara dikkatle uyulmal,
yapilacak deneysel c¢alisma, kullanilan madde ve malzemeler &nceden
bilinerek deneylere baglanmalidir.

Laboratuvarda kullandigimiz kimyasal maddeler gozoniine alinarak,
en ¢ok kargilagilan tehlikeler ve almamiz gereken Onlemleri asagidaki gibi
siniflandirabiliriz.

1.1. YANGIN TEHLIKESi VE ONLEMLER

Yiiksek oranda halojen atomu iceren solvanlar hari¢ laboratuvarda
kullanilan sivilar yanict 6zelliktedir. Bu nedenle ¢iplak alevin yaninda
organik solvanlar (6zellikle eter, petrol eteri ve karbondisiilfit) ile
calisiimamalidir. Sivilarin buharlar1 havada kolayca dagildigindan agilan bir
sisedeki sivinin buharlar1 uzakta da olsa ¢iplak bir aleve ulasabilir ve bu yol
ile de alev ana siseye kadar ulasip patlamaya neden olabilir.

Sik¢a yapilan yanliglardan biri de kapagi sikismis siselerin agzinin
ciplak atese tutularak isitilip agilmaya c¢aligilmasidir. Sise icindeki sivi
genleserek patlayabilir ve ¢iplak ates nedeniyle yangina neden olabilir.
Dogru yontem, bu tiir kapak sikismasi veya cam malzemelerin birbirine
yapigmasi halinde sicak su banyosu kullanilmasidir.

Stvilarin ugurulmasi islemleri ortama buharlari yayilacagindan dolayi
direk ciplak ates iizerinde degil su banyolarinin {izerinde yapilmalidir.



Atik solvanlar laboratuvarda temin edilen atik solvan siselerinde
depolanmalidir. Lavoboya dokiilen birden fazla sivi atik reaksiyona neden
olabilir. Toksik buharlar patlama olusturabilir.

YANGINLAR :Yangin ¢iktiinda ilk yapilacak is gaz musluklarmin
kapatilmasi ve cevrede bulunan yanici maddelerin uzaklastirilmasidir.

Kii¢iik bir yanginda (beher veya erlen de olusmus) ates {izeri nemli bir
bezle sondiiriilebilir. Daha biiyiik yanginlarda kum veya yangin séndiirme
aletlerine basvurulmahdir. Yagh maddeler ile olugsmus bir yanginda su
kesinlikle kullanilmamalidir.

Cikan yangin yukaridaki sekilde sondiiriilemezse labaratuvardaki
yangin sondiirme aleti kullanilir.

1.1.1.  Yakia Kimyasallar Ve Onlemler

Yakict maddelerin basinda konsantre asit ve alkali solusyonlari
gelmektedir. Bu maddeler ile ¢aligilirken gozlerin mutlaka laboratuvar
gozligiiyle korunmasi gerekmektedir.

Uzerimize dokiilen asit yada alkali ¢ozeltisi bolca su ile yikanarak
uzaklastirilmalidir.

Yere dokiilen asit katt NaHCO; ile, alkali ise dilile asetik asit ile
nétralize edilmeli ve sonra bol su ile yikanmalidir.

1.1.2.  Toksik Kimyasallar

Toksik kimyasal maddeler kan dolagimimiza ii¢ yoldan girebilirler:

1. Agizdan kaza ile yutulma sonucu,

2. Tozlarin yada kimyasal maddenin buharlarinin cigerlerden inhale
edilmesi ile,

3. Deri ile temas sonucu ciltten absorbsiyon ile.



Toksik maddelere maruz kalmamak icin asagida belirtilen kurallara

uyulmasi gerekmektedir.

a.

b.

Laboratuvara yiyecek ve igecek getirilmesi ve bunlarin tiiketilmesi
kesinlikle yasaktir.

Kimyasal maddeler pipetle ¢ekilirken puar kullanilmali, kesinlikle agizla
cekilmemelidir.

Toksik ve yanict kimyasal madde siselerinin kapaklart her zaman kapali
tutulmalidir.

Toz maddeler gozle goriilemeyen kiigiik partikiiller tagtyabilir, bunlarla
dikkatle ¢alisilmali ve inhale edilmemelidirler.

Cok yakici oldugu bilinen maddeler ile ¢alisirken eldiven kullanilmalidir.
Solvanlarin bazilari lastik eldiveni ¢dzebilir buna dikkat edilmelidir.
Cilde dokiilen solvanlar yakict olmasalar bile ciltten absorbe
olabilecekleri i¢in hemen bol su ile yikanmalidirlar.

. Laboratuvar c¢alismasi sirasinda cok degisik maddeler ile ¢alisacagimiz

icin eller ile gozler ovusturularak ya da agiza siiriilerek kontamine
edilmemelidir.

Laboratuvar ¢alismasia baglamadan 6nce kullanilacak maddelerin olasi
zararlar1 ve toksisiteleri ¢aligmay1 yaptiran asistandan 6grenilmeli ve
buna gore dikkat edilmelidir.

Canta ve palto gibi esyalar deney yapilan bankolardan uzak bir yere
konmali ve ¢alismalari engellememelidir.

Dokiillen maddeler ve kirilan malzemeler laboratuvardaki sorumlu
asistana derhal bildirilerek gerekli onlemlerin alinmasi saglanmalidir.
Birbirine sikismis iki cam malzeme zorlayarak agilmaya calisilmamalidir.
Cok kolay kirilabilecegi icin yaralanmalara neden olabilir. Bu ¢esit cam
malzemeler kati vazelin ile yaglanarak kullanilmali sikisan malzemeler
icin teknisyenlerden yardim alinmalidir.

1.1.3. Solvanlar

En ¢ok kullanilan solvanlarin bilinmesi gereken genel o6zellikleri

asagida verilen tablodaki gibidir.



YANICI COK YANICI TOKSIK YAKICI | PATLAYICI
Ascton Petrol eteri 30/40 | Benzen Asitler Eter

Benzen Petrol eteri 40/60 | Karbon Alkaliler | Sodyum
Biitan-1-ol Petrol eteri 60/80 | tetrakloriir Asetilen gazi
Etilasetat Eter Kloroform

Etanol Aseton Metanol

Metanol Karbondisiilfid Diklorometan

Petrol eteri

Toluen

Propan-1-ol

1.1.4. Yanic1 Maddeler

Organik kimya laboratuvarinda da en sik karsilasilan kaza yangindir.
Bunun nedeni ¢ok kullanilan baz1 ¢6ziiciilerin kolay alev alici olmalaridir.
Dietileter (eter), aseton, benzen, etanol higbir zaman bek alevinin yanina
acik olarak yaklagtirlmamalidir. Bu kimyasal maddelerin ugurulmasi
islemleri ortama buharlar1 yayilacagindan dolay1 direk olarak ¢iplak ateg

iizerinde degil su banyolarinin {izerinde yapilmalidir.

1.1.5.  Patlayict Maddeler

En sik rastlanilan patlamalar eter ile yapilan c¢alismalar sirasinda
olabilir. Bu 6zellikle eterin distillenmesi sirasinda olabilir. Nedeni eter i¢cinde
bulunan peroksitlerdir. Boyle bir patlamayi engellemek igin eter kabinda
tamamen bitinceye kadar distillenmemeli bir miktar balonda birakilmalidir.

Diger onemli patlama metalik sodyumun su ile reaksiyona girmesi
halinde olabilir. Sodyum hig¢ bir sekilde su ile temas ettirilmemeli, sodyum
pargalar1 ve artiklar1 kesinlikle ¢op kutusu veya lavabolara atilmamalidir. Bu
tip atiklar bir parca alkolle ¢oziilerek yok edilebilir.




1.2. LABORATUVAR KAZALARI VE ILK YARDIM

1.2.1. ilk Yardim Dolabinda Bulunmasi Gereken Malzemeler

Temiz sargi bezi, yara bantlari, steril gazli bezler, yapistirici plasterler
ve kan durdurma lastigi, masa, cimbiz, igne, makas, toz borik asit, NaHCO3,
tannik asit, aktif komiir, dezenfekte edici kremler ve yanik kremleri.

Ayrica, %1 asetik asit, %1 borik asid, %1 NaHCOs;, gliserin, seyreltik
amonyak, etil alkol, sitrik asit ilk yardim amaciyla kullanilmak iizere hazir
bulundurulabilir

1.2.2. Gozlerin Korunmasi

Dis etkenlere maruziyet halinde en kolay etkilenebilen ve kalict
hasarlar olustugunda tedavisi ¢ok gii¢ olan organimiz go6zlerimizdir.
Calismalarimizda gozlerimizi dis etkenlerden korumak ilk amacimizdir.
Laboratuvar gozliikleri labaratuvara girildigi andan itibaren takilmaya
baslanmali ve ¢alisma siiresince hig¢ ¢ikarilmamalidir.

Asit ile yaralanma: Eger asit diliie ise hemen %1 NaHCO; c¢ozeltisi ile
yikanir. Asit konsantre ise 6nce bol su sonra NaHCO; ¢ozeltisi ile yikanir.
Alkali ile yaralanma: Asitteki islemler uygulanir. Ancak NaHCO; yerine %1
borik asit kullantlir.

1.2.3. Yaniklar

Asit Yaniklari: Degdigi yer dnce bol su sonra doymus NaHCOj; ve en son su
ile yikanmalidir.

Alkali Yaniklari: Once su ile yikanir daha sonra %1 asetik asit ¢ozeltisi ile
yikama yapilir.

Brom yamigi: Once petrol eteri ile yikanir ve gliserin ile ovulur. Fazla
gliserin silinerek yanik merhemi stiriliir.

Sodyum Yamgi: Once sodyum ciltten cimbiz ile temizlenir. Sonra su,
ardindan da %] asetik asit ¢ozeltisi ile yikanir ve yanik merhemi stiriliir.
Fosfor Yanigi: Once soguk su, sonra %1 AgNOsiile yikanir.
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Organik Madde Yamigi: Once alkolle, sonra 1lik suyla yikanir.

1.2.4. Kaesikler

Eger kesik kiigiik ise birkag dakika kanatilir ve iginde cam
kalmadigindan emin olunur. Sonra alkol gibi bir dezenfektan uygulanir.

Eger kesik ciddi ise hekime miiracaat edilir ancak ilk yardim olarak
once bir dezenfektan ile yikanir, sonra kesilen yerin hemen {iistiinden basing
uygulayarak kanamanin durmasi saglanir. Ancak bu islem 5 dakikadan fazla
olmamalidir.

Pasli laboratuvar malzemesi ile olusan kesiklerde kesik bolge serum
fizyolojik ile (yoksa su ile) iyice temizlenmeli ve hekime bas vurularak
tetanoz asisinin gerekliligi sorulmalidir.

1.2.5. Zehirlenmeler

Kati veya sivi kimyasal maddeler agiza alinmis ve heniiz
yutulmamissa hemen tiikiiriilerek bol su ile defalarca ¢alkalanarak yikanir.
Zehirli bir madde yutulmus ise en yakin hekime ulasilmali , zehir biliniyorsa
antidotu verilerek ilk yardim yapilmalidir.

Asitler:

Asit yutuldugunda yemek borusunun daha fazla tahris olmasini
Onlemek i¢in kusturucu verilerek yada verilmeden kusturma yapilmaz. Kireg
suyu yada karbonat bol su ile igirilir. Bir siire sonra da siit verilebilir.

Alkaliler:

Alkali yutan kisiye bol su igirilerek yutulan baz seyreltilmeye ¢alisilir.
Daha sonra sirke, limon veya portakal suyu (bunlar bulunamazsa laktik asit
veya sitrik asit ¢ozeltileri) verilerek baz nétrallestirilmis olur.

Agir metaller:

Siit veya yumurta aki verilerek ilk yardim yapilmis olur.

Arsenik ve civa bilesikleri:

Hemen kusturucu verilerek mideden atilim saglanir. Daha sonra bir

miktar siit igirilir.



Siyaniir:

Derhal doktora bagvurulur. Bu siire zarfinda agizdan alinmis ise %1'lik
Na,S,0; veya NaHCO; ile baziklestirilmis %0.025'lik KMnO, verilebilir.
Solunum yoluyla alinmissa doktora ulasilana kadar ¢ok fazla faydasi
olmamakla birlikte temiz havaya ¢ikarilir ve varsa oksijen verilir.

Alkoller:

Once kusturucu verilerek emilmeyen miktarin mideden atilimi saglanr.
Daha sonra her 15 dakikada bir kahve igirilir. Alinan miktar fazlaysa ve
solunum giiclesmisse yapay solunum yapilir, varsa oksijen verilerek en
yakin tibbi kurulusa gotiiriiliir.

Zehirlenmelerde ilk olarak dikkat edilmesi gerekenler:

e Kati veya sivi zehirler agizda ve yutulmamissa tiikiiriiliip bol su ile
yikanir .

e Eger yutulmugsa hemen bir hekime bagvurulmalidir. Bu arada zehir
biliniyorsa antidotu verilir.

e Solunum giiglesmisse yapay solunum yaptirilir ve varsa oksijen
verilir. Derhal en yakin tip birimine bagvurulur.

Sorular

1. Laboratuvarda toksik kimyasal maddelere maruz kalmamak i¢in neler
yapilabilir? Siralayiniz.

2. Laboratuvar ¢alismalarinda rastlanilan patlayici solvanlar ve
maddeler neler olabilir ve patlamay1 engellemek i¢in neler yapilabilir?

3. Asit, alkali, brom, sodyum, fosfor yanigi durumlarinda neler
yapilmalidir? Yaziniz.

4. Asit ve siyaniir zehirlenmelerinde yapilabilecek ilk yardim nelerdir?
Yaziniz.



