N Erken Donem Mutasavviflarinin Tasavvuf
Anlayisi

Klasik tasavvuf eserlerinin pek ¢ogu yetkin bir sufi olabilmenin 6n sarti-
nin Kur’an ve Siinnet hakkinda saglam bir bilgi temeline sahip olmak
oldugunu ve bu bilginin de amel-i salihler olarak uygulamaya dokiilmesi
gerektigini 1srarla belirtmislerdir. Bu eserlerin miiellifleri her seyden dnce
kendi zamanlarinin ilmi birikimlerine sahip ilmen otoriter sahsiyetlerdi.
El-Kelabazi (6. 380/990) 6rneginde goriilecegi tizere, erken donem tasav-
vuf teorisyenleri bu ilme dair fikirlerini hadis, fikih, akaid ve kelam dahil
olmak tizere devirlerindeki ilmi miiktesebat: temel edinerek ortaya koy-
muslardir. Bu fikirlerinin dini nasslara dayandirilmasi ve mantiki gerge-
velerinin makul bir sekilde olusturulmasi hususlarint azami derecede
dikkate almiglardir. Hatta et-Ta’arruf u eline alip okumaya baglayan birisi
kendisini tasavvufi bir eser degil de sanki itikdda dair bir risale okuyor
gibi hisseder. Bu eserde Kelabazi Islam itikadi noktasinda mutasavvifla-
rin diistincelerini sistematik bir sekilde ortaya koyarak onlarin Ehl-i Siin-
net itikadini siki bir sekilde takip ettiklerini belirtir. Tevhid (5. boliim),
Allah’in sifatlar1 (6 ve 7. boliimler), Allah’in isimleri (8. boliim), kader ve
insan fiilerinin yaratilmasi (13. boliim) gibi ilk bakista tamamen akaid ve
kelam ilmiyle alakal: gibi goriinen pek ¢ok hususta stfiyyenin goriislerini
aktarir ve izah eder. Bu hususlardaki agiklamalar1 esnasinda ¢ogunlukla
kelami bir Gislup kullarur ve aralarda ise sufilere ait sozler serpistirir.
Kelabazi’'nin anlayisina gore giivenilir bir tasavvuf tecriibesi diizgiin
amellere mebnidir ve bu amellerin ortaya ¢ikmasi da saglam bir seriat
bilgisi gerektirir.

Benzer bir sekilde Kuseyri (6. 465/1074) de (Risdle) tasavvuf dnciilerinin
biitiin hayatlarin1 tevhid temelinde tanzim ettiklerini, akidelerini
bid‘atlerden koruduklarini, selefin ve Ehl-i Siinnetin takip ettikleri inang
sistemini benimsediklerini ifade etmektedir. Onlar ne Allah’1 mahltikata
benzetmek demek olan tesbihe meyletmisler, ne de O’'nun sifatlarini in-
kar etmek demek olan ta’tile yonelmislerdir; bu iki tavirdan tamamen
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azade bir sekilde tevhid prensibine sarilmiglardir. Kuseyri boyle bir cer-
cevede erken donem sufilerin sozlerinden kendi metodolojileri ve itikad
prensipleri konularinda 6rnek ifadeler aktarmaktadir. Onun anlayisina
gore tasavvufi teori ve pratiginin tamamu istikamet {izere seyretmelidir.
IstikAmetteki sihhat her seyin kemal derecesinin belirlenmesinde en belir-
leyici unsurdur. Her tiirlii hayrin ortaya ¢ikmasi ve bir nizam igerisinde
bulunmasi istikametle miimkiin olur. Dolayisiyla da istikdmet iizere ol-
mayanin emegi bosa gitmis olur, gayreti sonugsuz kalir. Benzer bir bi-
c¢imde Kuseyri iflis kavramina vurgu yapar. O ihlasi her tiirlii diisiince,
niyet ve faaliyette maksadin sirf Allah olmasi seklinde aciklar. Allah’a
yakinlagsmak i¢in halkin ovgiisiinii kazanmak ve halk tarafindan sevil-
mek gibi amelleri Allah rizas1 merkezinden bagka taraflara yonlendirmek
ihlasa temelden manidir. Thlas kulun fiillerinin tamamen Allah’in rizasini
kazanma hedefli olmasini gerektirir. Kugeyri’nin naklettigine gore, erken
devir sufilerin nezdinde tasavvuf evveliyetle bir istikdmet ve ihlas isidir.

Tasavvufun Kur’an ve Siinnet menseli oldugunda tereddiitleri olmayan
erken donem sufileri boyutlarinin derinlikleri itibariyle tasavvufa kendi
yasadiklar1 manevi hallere ve bulunduklar1 makamlara gore tarifler ge-
tirmiglerdir. Onlara gore tasavvuf hem Kitab ve Siinnete sarilmak ve
edebe riayet etmekten ibaret bir ameliye, hem de bunun sonucu olarak
tezahiir eden gilizel ahlaka ermektir; tasavvuf hem kalb temizligini temin
igin bir tasfiye (saf-pak olma) tesebbiisii, hem de nefs ile devamh
miicahedeyle dayali bir tezkiye faaliyetidir; tasavvuf hem tam bir tesli-
miyet ve kulluk cabasi i¢inde olmak, hem de zahidane bir hayat siirebil-
me gayretidir; tasavvuf hem Islam dininin maneviyat ve riihaniyetine
vurgu yapan bir disiplin, hem de Hakk’a vuslatin yollarii gosteren bir
batin ilmidir. Erken donem mutasavviflar1 bu tariflerin her birini ayet ve
hadislere atifta bulunarak tarif ederler ve her bir tarifin de Hz. Peygam-
ber’in (a.s.) hayatinda nasil rthani derinlige isaret ettigini ve onun diin-
yaya karsi olan tavrinda hangi boyutlara tekabiil ettigini gostermeye
gayret ederler.

El-Haris el-Mubhasibi (6. 243/856) (Ri‘dye) gibi tasavvufun o6zellikle psiko-
lojik, ahlaki ve subjektif boyutlarini 6ne ¢ikararak tahliller ortaya koyan
baz1 erken dénem mutasavvif miiellifler bir taraftan tasavvuf ahlakinin
prensiplerini tesbit etmeye calisirken Obiir taraftan da bu prensipleri elde
etmeye yonelik tasavvuf yoluna girenlerin neler yapmalar1 gerektigi hu-
suslar1 {izerinde durmaktadirlar. Bu miiellifler insanin kendi nefsinin
Ozelliklerinden haberdar olup nefsi tezkiye ve terbiye etmenin ehemmi-
yeti, kalbinin fonksiyonlarma dair bilgi sahibi olup kalbi tasfiye etmenin
hayatiyeti, ve de ahlakini1 giizellestirmenin tasavvufi agidan ne kadar
6nemli oldugundan bahsederler. Ayn1 zamanda bu hasletleri elde etmeye
gayret ederken insanin 6niinde riya ve kibir gibi biiyiik engellerin insa-
nin psikolojik varligindaki derinliklerinden ve bunlarla bagsetmenin yol-
larindan bahsederler. Yine bu ahlaki boyut itibariyle erken dénem muta-
savviflar1 Hz. Peygamber’in (a.s.) sahsiyeti 6rneginde tarihen meydana
¢ikan ahlaki kemale ulasma gayretini giindeme getirirler. Allah Rasu-



li'niin (a.s.) insanlik i¢in en giizel ahlaki 6rnek ve rehber olmasi gerge-
ginden hareketle sufilerin bu hususta da onun varisleri olmaya ¢alismala-
1 gerektiginden bahsederler.

Tasavvufun Kur’an ve Siinnet kaynakli oldugu hususunun altini 1srarla
cizen erken dénem tasavvuf metinleri miiellifleri, tasavvufun tarihi geli-
sim seyrini anlatirken Islamiyetin baglangicindan itibaren Hz. Peygam-
ber’in (a.s.) ve Ashabinin hayatlarinda tasavvufi yasantidan 6rnek kesit-
ler aktarirlar. Kesfu'l-Mahciib isimli eserinde Hucviri (6. 465/1072)
stifiyyenin imamlar1 arasinda Hz. Ebu Bekir, Hz. Omer, Hz. Osman ve
Hz. Ali’nin miistesna yerleri oldugunu belirtir.

Sufiler diinyevi seylere ragbet etmemek, temkin ehli olmak, fakr: tercih
etmek ve riyasette gonlii olmamak gibi hususlarda Hz. EbG Bekir’i; halk
i¢cinde Hakk’la beraber olabilmek, tavizsiz bir dini hayat siirdiirmek ve
hirka giymek gibi uygulamalarda Hz. Omer’i; mal ve can feda etmek,
hadiseler karsisinda teslimiyet gostermek, ibadette ihlash olmak ve dost-
lukta vefali davranmak gibi mevzularda Hz. Osman’y; tasavvufi ibarele-
rin hakikatlerini anlamayabilmek, isaretlerin inceliklerine vakif olabilmek
ve sadece Hakk’t merkeze alip O sdzkonusu oldugunda diinyevi veya
uhrevi olsun hi¢bir seye deger vermemek gibi konularda Hz. Ali'yi mo-
del edinmislerdir. Hucviri Hz.Peygamber’in (a.s.) Ehl-i beytinin mensup-
larin1 da sufilerin erken dénem imamlarindan kabul eder ve bu baglam-
da Hasan b. ‘Ali, Huseyin b. “Ali, Zeynelabidin, Muhammed Bakir ve
Ca’fer es-Sadik isimlerine hususi vurgu yapar. Ehl-i suffe mensuplari,
Uveys el-Karani ve el-Hasan el-Basri gibi Ashab ve Téabi‘tin’dan sufilerin
kendilerine imam olarak telakki ettikleri tarihi sahsiyetlerden bahseder.
Hucviri daha sonra Etba’u’t-Tabi‘in’den baslayarak kendi zamanina ka-
dar yagsamus olan sufi imamlar hakkinda bilgi vermeye koyulur. Bu sekil-
de tasavvufun dogus devrinden kendi zamanina kadar olan tarihi geli-
sim seyri ve sahsiyetleri hakkinda bilgiler veren Hucviri tasavvufun
tarikatlasma siireciyle ilgili olarak da kayda deger malumat sunar. Muta-
savviflarin oniki firkadan miitesekkil oldugunu soyler; bunlarin ikisinin
merdiid, geriye kalan on tanesi ise makbtil oldugunu belirtir.

Makbiil olanlarin;

1. Mubhasibiyye,
Kassariyye,
Tayftriyye,
Cuneydiyye,
Nriyye,
Sehliyye,
Hakimiyye,
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Harraziyye,
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9. Hafifiyye,

10.Seyyariyye olarak isimlendirildigini, bunlarin hepsinin tahakkuk
ehli oldugunu ve Ehl-i siinnet itikadina sik1 sikiya bagl olduklarim
ifade eder.

Merdfid ve batil olan iki firkadan birincisi huliil ve imtizdc tarafina mey-
leden Huldliyye, ikincisi ise ilhad ve seriati terk etme tarafina dogru yol
tutan Hallaciyyedir. Hucvirl her bir firkanin miimeyyiz vasiflar1 hakkin-
da bilgi verirken, 6rnegin, Kassariyye'nin tasavvuftaki yolunun melame-
te, Tayfliriyenin galebe ve sekre, Cuneydiyye'nin yolunun ise Tayf(iriy-
yenin aksine sahva meyilli oldugunu belirtir.

En yaygin ve meshur olan tasavvufi firkanin Cuneydiyye oldugunu ha-
ber veren Hucviri kendisinin ve seyhlerinin de Cuneydiyye’ye mensub
olduklarini ifade eder. Aslinda Hucviri’nin Tayfliriyye ve Cuneydiyye
ekseninde belirttigi mutasavviflar arasindaki, tarik-i sekr ve tarik-i sahv
olarak da isimlendirilen, bu iki farkli tarzi sonraki sufiler arasinda da
miisahede edebilmekteyiz. Ornegin, Ebli Sa‘id el-Hayr (6. 440/1049) ve
‘Attar (0. 627/1229) gibi sufilerde gozlemledigimiz sekre ve coskunluga
dayali tagkin ifade tarzina mukabil es-Siilem1 (6. 412/1021) ve Kuseyrl
gibi sahsiyetlerde daha ¢ok sahva dayali temkinli bir ifade tarzi goriiriiz.

Tasavvuf Tarihinin Donemleri

Tasavvufun tarihi dogus, gelisim ve gecirdigi safhalar1 tasnif ederken
degisik gostergeler esas alinarak farkli gruplamalar yapilabilir. Mesela
Sinni olup olmama durumuna gore bir tasnif yapilabilecegi gibi Cii-
neyd-i Bagdadi (6. 298/910) veya Muhyiddin Ibnu’l-“Arabi (6. 638/1240)
gibi merkezi sahsiyetler temel alinarak bir kategorizasyon yapilabilir.
Ancak giintimiiz Tiirk tasavvuf arastirmacilarinin en ¢ok benimsedigi bir
tasnif ¢esidine gore tasavvuf tarihinin donemleri {i¢ ana baglikta toplana-
bilir:

1. Ziihd dénemi,

2. Tasavvuf donemi,

3. Tarikat donemi.

Ziithd donemi ile hicri ilk iki asra isaret edilmektedir ki bu Asr-1 saadetle
baslayip tasavvuf ve sufi kavramlarinin zuhuruna kadar olan doénemi
icine alir. Tasavvuf dénemi hicri II. asrin sonundan tarikatlarin zuhtr
ettigi sonraki {i¢ asirlik zaman dilimini kapsar. Tarikatlar donemi ise
tarikatlarin yaygin bir hale gelmeye basladig1 hicrl VI. asir ile baglayip
hala devam eden bir siireci ihtiva eder.



Hz. Peygamber’in (a.s.) emsalsiz ornekligiyle baslatilan Zithd dénemi
esnasinda hakim olan tasavvuf uygulamalarina bakildig1 zaman her agi-
dan onun essiz dindarligina vurgular yapildig: goriiliir: gece ve giindiiz
uzun saatlerini ibadetle gecirmesi, gilinler boyu ag¢ karmnla dolagmasz,
yemek yediginde ¢ok az bir miktarla iktifa etmesi, mal biriktirmeye asla
heveskar olmamasi, eline gegeni hemen tasadduk etmesi. Ayni baglamda
tasavvuf kaynaklar1 Hulefa’-i Rasidin’in ziihd ve takva agisindan ornek
tutumlarindan bahsederler: Hz. Ebi Bekir'in imanda siddikiyyeti, co-
mertlikte rakipsizligi, alcak goniilliiliikte Onciiliigii, siipheli seylerden
sakinmada titizligi ve veras;; Hz. Omer’in diinyaya ve diinyevi seylere
meyilsizligi, dindarligindaki tavizsizligi, adaleti temindeki hassasiyeti,
nefs miicahedesindeki titizligi; Hz. Osman’in hayasi, tevekkiilii, sabr ve
metaneti, gece ibadeti, comertligi ve Kur'an okumaya diiskiinliigii; Hz.
Ali’'nin ilmi ehliyeti, imani yakinligi, miicihede ve adalete diiskiinliigii,
ibadetindeki hususu.

Tasavvufun bu Ziithd dénemi diye adlandirilan dogus ve tesekkiil devri-
nin ilk yillarinda sonralar1 “mutasavvife” ve “stifiyye” diye isimlendirile-
cek olan ibadet ve ziithdde ileri giden kimseler ““abid”, “zahid” ve “fakir”
gibi tanimlamalarla biliniyorlardi. Daha 6nce de belirtildigi iizere tasav-
vuf kaynaklar: ilk defa kendisine sfifi nisbesi verilen sahis olarak Ebi
Hasim es-SGfi’'nin ismini vermektedirler. Bu donem sufilerinin genelinde
baz1 ortak tasavvufi ozellikler gozlenir: siki bir ibadet hayati, diinyevi
seylerin sevgisini kalbe sokmama gayreti, Allah sevgisi ve korkusu birlik-
teligi, serl ilimlerde derin vukifiyet. Tasavvuf tarihi eserleri bu dénem
sahsiyetlerinden o0zellikle iki ismi One c¢ikarirlar, el-Hasan el-Basri
(6.110/728) ve Rabi‘atu’l-*Adeviyye (6.185/801). Bu iki isim etrafinda o
donemde yaygin olan iki tasavvuf mesrebinden de bahsederler. Hasan
orneginde daha ziyade “Allah korkusu” temal: bir ziihd hayati gozlem-
lenirken Rabi‘a 6rneginde daha ¢ok “Allah sevgisi” merkezli bir ziithd
hayat1 gbze carpar.

Tasavvuf kaynaklarinda Ziithd dénemi zahidligi ile ilgili géze carpan bir
bagka husus da tasavvufun biiyiik topluluklar halinde degil de daha
ziyade ferdi olarak yasanan bir olgu oldugudur. Ancak bununla birlikte
mutasavviflarin yasadiklar: bolgeler esas alinarak tasavvufi pratiklerinde
one cikardiklar: hususlara gore bazi genel ziihd mekteplerinden bahse-
dilmektedir:

e Medine mektebi,
e Kife mektebi,

e Basra mektebi,

e Horasan mektebi.

Medine mektebi diye adlandirilan ziithd hayatinin temel 6zelligi Hz. Pey-
gamber’in (a.s.) 0rnekliginin ehemmiyetine yapilan 1srarli vurgudur. Hz.
Peygamber’in ve Ashabinin hatirasi heniiz ¢ok canlidir bu dénemde.
Onun sozleri ve uygulamalar1 genelde biitiin Medine Miisliiman toplu-
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munun, ama daha 0zelde de zahidlerinin hafizalarinda tazeligini koru-
yordu. Hernekadar Medine ayni zamanda bir takim siyasi calkantilar
gecirmis olsa da, siyasi otoritenin Sam’a tasinmasiyla beraber sehrin ma-
nevi kimligi daha bir 6ne ¢ikti. Zahidler i¢in Peygamber sehri ve mane-
viyat iklimi olma vasfini hep korudu.

Kafe mektebinde 6ne ¢ikan ziithd anlayisinin Hz. Ali ve onun Hz. Hiise-
yin ile 6zel bir aldkas: vardir. Bilindigi tizere Hz. Ali Emevilerle olan
siyasi miicadelesinin son dénemlerinde Medine’den ayrilip Kife'yi ken-
dine merkez edinmisti. Onun taraftarlar1 da bu sehirde toplanmisti. Hz.
Hiiseyin’in sehid edildigi Kerbelad da Kife'ye yakindi. Ozellikle de Hz.
Hiiseyin'in muhatab oldugu zuliim ve vahset, ona yeterince destek ol-
mayan toplumun genel vicdaninda biiyiik bir pismanlik ve {iziintiiye
sebep olmustu. Bu hissiyat1 daha da derinden hisseden bir grup hiiziin
ve gozyast ile kendilerini ibadet ve zithd hayatina vermislerdi. Cokca
gozyasl dokmelerine binden bu grup “bekkatin” (¢ok aglayanlar), 6nce-
den yardim sozii verdikleri halde yardim etmediklerinden dolay1 hisset-
tikleri bu derin pismanlikarina binden de “tevvabiin” (¢ok tevbe edenler)
olarak da adlandirildilar. 1k defa “stfi” kiinyesiyle anilanlarin genelde
Kafe’'den ¢iktigi kabul edilir. Zira yukarida zikri gegen Ebi Hasim es-Stfi
de Kfifelidir.

Basra mektebi, Medine ve Kiife mekteblerinden farkli olarak siyasi olay-
lardan daha uzak bir atmosferde gelismis olan bir zithd mektebidir. Bu
esnada Basra'min daha belirgin olan vasfi bir ilim merkezi olmasidir.
Hasan-1 Basri gibi ilm1 faaliyetleriyle meshur olan bir sahsiyet bu mekte-
bin en 6nemli temsilcilerinden biri kabul edilir. Biraz 6nce kisaca temas
edildigi {izere, tasavvuf tarihi arastirmacilar1 Hasan-1 Basri ve Rabi‘atu’l-
‘Adeviyye isimleri etrafinda Basra’da tesekkiil eden iki tarz tasavvuf
mesrebinin varligindan bahsederler. Bir taraftan Hasan etrafinda gelisen
derin bir hiiziin anlayis1 ve Allah korkusu merkezli bir ziihd hayat1 akip
giderken obiir taraftan da Rabi‘a’nin sozciiliigiinii yaptig1 soylenen Allah
sevgisi agirlikli bir ziihd hayat1 kendini hissettirmektedir. Hasan diinya-
dan cehennem korkusu ve cennet iimidi arasinda hiiziinle gbzyast do-
kerken, Rabi‘a bu tiir uhrevi ceza ve miikafat beklentilerini 6ne ¢ikarmak-
tan ziyade, karsilik beklemeden ortaya konan bir ilahi sevgiden,
mehabbetullahtan bahsetmektedir.

Horasan mektebine gelince, bu tiir zithd anlayisi Maveraiinnehr bolge-
sinde yayginlasmistir. Anadolu’nun Islamlasmasi ve tasavvufla tanismasi
bu bolgeden gelen sufiler yoluyla gergeklestigi icin Horasan tasavvufu-
nun Tirk tasavvuf tarihi aragtirmalar1 agisindan daha da 6zel bir ehem-
miyeti vardir. Ibadet, ziihd ve fakr gibi genel tasavvufi vasiflarin yaninda
bu bolge sufilerinde derin bir “tevekkiil” anlayisi goze garpar. Bu mekte-
bin bir devami olan Nisabur sufiligi ile de tasavvuf tarihinin bir baska
onemli konusu, melamet ve fiitlivvet bahsi, 6ne ¢ikarilarak tafsilatl bir
bicimde islenir.



Sonug itibariyle mutasavvviflar tasavvufun dogusunu tamamen Islami
temellere dayandirirlar; tasavvuf Kitab ve Siinnet menselidir. Tasavvu-
fun tizerinde hassasiyetle durdugu hususlar bizzat Hz. Peygamber (a.s.)
ve onun Ashabx tarafindan titizlikle uygulama alaninda tutulan dindarlik
unsurlar: idi. Esas olan, ziithd ve takvaya dayali bir dini hayat siirdiire-
bilmek, diinyevi zevk, makam, mal ve miilklere kalbte bir deger besle-
memek, asil hedef olan Hakk’a yonelmek icin daimi bir ibadet ve ta‘at
iginde olmakti. Ancak Hz. Peygamber’in (a.s.) pratigini ortaya koydugu
bu dindarlik modelini takip edenlerin sayis1 zaman gectikce azalir oldu;
Miisliimanlar igerisinde diinyevilesme temayiilleri yayginlasmaya basla-
d1. Iste bu genel, ve dini anlamda olumsuz sayilan, gidisata kars1 koymak
artik sayilar itibariyle azinlik durumuna diismiis olan bir ziimre ihlash
dindarlara kaldi. Bugiin bizler de tasavvuf ilmi ve onun tarihi seriivenini
incelerken bu ziimrenin hikayesini tahlil etmekteyiz.





