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Saglik Bakim Sistemi

* Devlet ve kamu hastaneleri,
« Ozel sektdr hastaneleri,
* Hekim muayeneleri,

» Poliklinikler,
* Ozel teshis kliniklerinde saglik bakimi verilir.



Saglik Bakim Sistemi Sorunlari

* Hastalig1 6nlemek ve saglik bakimini
yukseltmekten ziyade hastaliga yonelmis olmasi,

» Bakim kalitesini yukselten standartlarin yetersiz
uygulanmasi,

» Tuketicinin yetersiz katilmasi,

* Hizmette yetersiz koordinasyon olmasi,

* Hizmeti saglayanlar arasinda yetersiz iletisim ve
isbirligi olmasi,

» Asir1 yuksek fiyatlardir.



EKIP

Amac ve dusuncelerinde ortak,
her biri kendi gbérevini yapan,
en iyl sonuca ulasmak icin
deneyim ve bilgilerini paylasan
kisilerin olusturdugu grup
olarak adlandirilir.



Belirli gorev, sorumluluk, yetki ve farkl
rollerdeki saglik disiplini Giyelerinin
sistematize ve planli isbirligi ile saglik veya
hastalik durumunda birey ve topluma
dogrudan veya dolayl etkin ve nitelikli
hizmet dagilimi saglamasina saglik ekibi
hizmeti, bu hizmeti verenlere

saglik ekibi denir.
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Saglik Ekibinde Liderin Goérevi

* Planlama
 Her hasta birey icin ne yapilabilir
* Nasil yapilabilir
* GOzlem
* Kim yapacak
* Nerede yapacak
* Ne zaman yapacak
« Egitim
* Ne, kim, ne zaman, nasil
* Degerlendirme
* Kendini, ekibi, hizmeti



Saglik Ekibi Icinde
Ebenin
Rol ve Sorumluluklari




ROL VE ISLEVLER

*Rol: toplumda belirli 6zelliklere sahip bir

grubun bireylerini etiket]

eme/etiketlendirme

yollarindan biri olarak aciklanabilir. Roltin

drama anlamai ise belirli

O1r

izleyici/dinleyicisi olan, rolil Gistlenenden
belirli davranis dizileri beklenen bir oyunun

boltiimleridir.



* Ebelikte rol: meslek / disiplin tiyesinden pozisyonuna
uygun tur ya da modelde beklenen davranislarin timu
seklinde tanimlanabilir. Bir saglik disiplini olan
hemsireligin rollerine tarihi bir perspektifle bakildiginda,
gecmisten gunumuze bireye yardim etme amacinin ve
gorevinin suregeldigi gorulmektedir.



Ebenin Geleneksel Roli ve
Islevleri

* Gecmiste hemsire geleneksel roltl cercevesinde,
baskalarinin kararlarina uyarak hasta bireyin hastaligina
yonelik bakim vermis, bilgi ve davranislari icin hekimin
yardim ve rehberligine gereksinim duyarak bagiml rolleri

olan sosyal gruba déonuismustur.



Ebenin Esas Rol ve Islevleri

» Uygulayici rol
* Yonetici rol

» Egitici rol

* Arastirici rol

* Profesyonel rol



Uygulayici Rol

 Bakim uygulama

* Degisim ajani olma

e Bir alanda uzmanhk
 Koordinatér olma

 Hasta haklarinin savunucusu
 Ekononist olma



EGITICI ROL

* Meslek adaylar1 ve mensuplarini egitim
* Toplum, aile ve bireye verilen egitim
 Danismanlik



ARASTIRICI ROL

« Kanita dayali hemsirelik

* Mesleki bilimsel gelismeye katki saglayan arastirmalar
yapma



YONETICI ROL

* Bakim yonetimi

* Klinik yonetimi

* Hastane yonetimi

« Ulke diizeyinde ebelik bakim hizmetlerinin yénetimi



Ebenin Cagdas ve Yeni
Rolleri

» Bakim odaginin genislemesi ile ebenin hizmet hedefi
genis bir tabana yayilmis, bakim islevi saglikli birey ve
ailesine odaklanmis, dogal dogum felsefesi
benimsenmistir.

» Ebelik bakiminin odagi artik aile kapsamindan da 6teye
sosyal grup ve toplum gibi genis boyutlara ulasmaya
baslamastir.

* Modern ebelik bakimi yalnizca fiziksel bakimla sinirh

olmayip bireyi tiim boyutlari ile ele alan holistik bakimi
ongormektedir.

* Genis boyutlara ulasan bu bakim kapsami, kuskusuz
ebeye yeni roller getirmektedir.



AVRUPA BIiRLIGI SURECINDE
EBELIK



WHQO’ ne gore EBE;

Kendi ulkesinde ebelik icin uygun goriilen egitimi basariyla
tamamladiktan sonra kendine vyasal olarak c¢alisma onayi
verilen,dogum oncesi,dogum ve dogum sonrasi donemlerinde
annelere gerekli izlemi yapma,bakim verme ve oOnerilerde
bulunma,kendi sorumlulugundaki dogumlari yaptirma,yeni dogana
ve bebege bakim verebilme yetenegine sahip olan kimsedir.
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®
Internationa/

‘ onfederation of
m idwives

ICM’ gore ise EBE,

Ulkesinde yer alan ebelik egitim programina diizenli olarak
devam eden, ebelik icin zorunlu olan teorik ve uygulamalari basarili
sekilde tamamlayan, yasal olarak gerekli olan yeterlilikleri icin resmi

olarak diploma ile onay alan kisidir.
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1.C.Saglik Bakanligina gore;EBE

Saglik Bakanliginca tescil edilmis bir okuldan mezun olan, Ana-
cocuk saghgi hizmetlerini yuruten, dogum yaptiran, dogum sirasinda

ve dogum sonrasinda hizmet veren kisidir.

(Kaynak: Yatakli Tedavi Kurumlari Isletme Ydnetmeligi —~Madde -133-
Resmi Gazete — 13-01-1983 R.G. Sayisi:17927 )
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* Anglo Saxson dilinden gelen - FRofegarten

“ebe” sbzcUgl dogrudan bir e 28 PIErO Capiteliage woic

kadinla birlikte olan _mw“-m.m"‘_me‘““"s‘e““ﬁ& nimcn et

kadin/orta kadin
anlamindadir.
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. Kelime anlami olarak;
DOGUMA YARDIMCI OLMA
SANATI VE MESLEGIDIR.
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 Yeni bir canlinin dunyaya
gelmesine yardimci olan,
dogum sancisi ¢ceken bir
annenin acisini dindiren ve
aileye istek ve ozlemle
beklenen birinin katilimini
saglayan ebeler, tum caglar
boyunca toplum iginde
saygl gormuslerdir.
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+#Ozellikle tiim diinyada anne ve
cocuk saghgindan dogrudan

sorumlu olan kisi EBEdir.
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Ebenin verdigi bakim;

e Koruyucu onlemleri,

* Anne ve bebekte anormal durumlari saptamayi,

* Tibbi bakimda yardimda bulunmayi ve

* Gerektiginde acil yardim onlemlerinin alinmasini kapsamaktadir.
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* Ebenin,sadece kadinlara degil aileye ve topluma da saglik egitimi
verme ve

* Danismanlik yapma gibi onemli bir sorumlulugu vardir.

* Anne — babaliga hazirlik amaciyla verilen dogum oncesi egitimden,
* Jinekoloji,

* Aile planlamasi ve

* Cocuk bakimina kadar uzanan sorumluluklar da ebenin gorevleri
icinde yer alrr.
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*Soranus M.S. 98-138
yillarinda ebelik
hakkinda yazilar
yazmis ve bir ebede
bulunmasi gereken en
onemli ozelligin okur-
yazarlik oldugunu
vurgulamistir.
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Soranus’a gore;

- “Ebelige uygun kisi, okuryazar
olmali, zekasi ve bellegi iyi
olmali, isini sevmeli, saygideger
olmali, genel anlamda duyulari
acisindan bir engeli olmamali,
kol ve bacaklari saglam, gurbuz
olmali, bazilarina goreyse ince,
uzun parmaklh ve kisa tirnakl
olmali, telash olmamali,
tehlikeden korkmamali,
uygulamalarinin nedenlerini
acikca bilmeli, hastasina guven
vermeli ve sempatik olmali.
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*Disiplinli ve ayik
olmali, agzi siki
olmali, paraya
duskun olmamali
(para icin dusuk
yaptirmasin), batil
inanclardan uzak
durmali (bir raya, fal
ya da inang
yuzunden saglik
kurallarini goz ardi
etmesin.),




*Ellerini daima
yumusak tutmali, onlar
sertlestirebilecek orgu
gibi islerden kacinmali
ve eger yumusak
degilse, merhemlerle
yumusatmalidir.
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Ayrica ona en iyi ebe denilebilmesi
icin ise;
*“Vakalara lyi girisimlerde

bulunabilmesinin yani
sira,

Bilgice de mukemmel
olmasi ve

* Tedavinin tum dallarinda
deneyim kazanmis
olmasi gerekir” seklinde
vurgulamistir.




EBELIK MESLEGININ ORGANIZASYONU

International

‘ onfederation of
m idwives




International Confederation of Midwives C,,’n

**Ebelik mesleginin organizasyonu ile ilgili olarak blylik dnem
tastyan  Uluslar arasi Ebeler Birligi (ICM) 1919 vyilinda
kurulmus, birligin adi 1954 vyilinda Uluslar arasi Ebeler
Konfederasyonu olarak degistirilmistir. Birlik resmi olarak

1992 vilindan itibaren her yil ebeler ginind 5 mayista
kutlamaktadir.

*GlUndn amaciebelik hizmetlerinin  tanitimini  yapmak,

gelismeleri paylasmak, 6zel calismalari olan ebelere 6diller
vermek , meslege destek saglamaktir.
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* GUnumuzde ICM’in 75 Ulkeden toplam 85 uyesi bulunmaktadir.

* Misyonu ise; Ebelerin bakim modelleri ve ebelik felsefesi
dogrultusunda bakimlari altinda olan kadinlar, yenidoganlar ve
emzirme donemindeki cocuklar icin gelistirdikleri hedef ve ¢abalarin
diinya capinda yayginlastiriilmasidir.

www.international.midwives.org
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ICM’in hedefleri

**Kadinlarin genel saghgini iyilestirmek
**Profesyonel ebeligi gelistirmek

**Uluslar arasi alanda organizasyonun hedeflerini

vayginlastirmaktir.

+»*Tuim bunlarin sonucunda da maternal ve neonatal hastalik

ve olim hizini azaltmaktir.

www.international.midwives.org
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ICM’in (Uluslar arasi Ebeler Birligi)dnerisi ile DSO 1991’de
ebelerin sahip olmalari gereken beceri ve islevlerini oldukca
genisletmistir.

Bunlar;
*Cerrahi dogumda yardim etme
*Suction yapma

*Anemi,sepsis,sok,eklemsi gibi durumlarda tedavi
baslatma(anemiyi tedavi etme,sepsiste antibiyotik
baslama,eklemside sedasyon uygulama)

*Plasentanin elle cikarilmasi gibi manuel islevler yapma
*Partograf(NST)kullanma
*Vakum ,forseps kullanma

37



 ICM, ULUSLAR ARASI EBELER GUNU ICIN HERYIL BIR TEMA
BELIRLER.....

* BU TEMANIN AMACI; ebelik ileilgili yil icinde gerceklestirilecek olan
tum bilimsel etkinliklerde bu basligi her yonu ile irdelemektir.
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The International Day of the Midwife —

"Midwives reach out to women -
wherever they live”

* “EBELER KADINLARA IHTIYACI OLAN HER
YERDE (Evde —Alanda Hastanede) ULASIR”



Ulkemizde ISE:

nttp://www.ebelerdernegi.com/TR

“*Merkezi istanbul’da olan ve 1954 yilinda kurulan bir Tiirk Ebeler

Dernegi bulunmaktadir.

**Dernegin baskani Yrd. Dog¢. Dr. Dr. Nazan Karahan’dr.



http://www.ebelerdernegi.com/TR

EBELIK MESLEGI ILE iLGILI
YASALAR-|

**Ebelik meslegine yonelik ilk yasal Dlizenleme, Tababet ve Suabati
San’atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun 1928

**Ebelerin birinci basamak saglik hizmetleri icerisinde gorev almalari ile
ilgili “224 sayili Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkinda Kanun,
1961

**Saghk Hizmetlerinin Sosyallestirildigi Bolgelerde Hizmetin Yuratilmesi
Hakkinda Yonerge, 1964

“*Yatakli Tedavi Kurumlari isletme Yonetmeligi (ebelerin yatakli tedavi
kurumlarindaki gorev ve yetkileri ),1983
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EBELIK MESLEGI iLE iLGILI
YASALAR-II

**Nifus Planlamasi Hizmetlerini Ylritme Yonetmeligi, 1983.

**Ana-Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi Merkezleri (ACS/AP)
yonetmeligi, 1997

**Saghk Hizmetlerinin Sosyallestirildigi Bolgelerde Hizmetin
Yaratulmesi Hakkinda Yonergesi (04.04.2001 -1505 sayili
yonergesi madde 130)...

***Yatakl Tedavi Kurumlari Isletme Yonetmeligi 5 Mayis 2005
(Say1:25806) lle Ebelerin Gorev Ve Yetkileri
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