Protez ve Ortez
Terminolojisi

Serap Alsancak



Aks : Eksen

Deformite : Deformasyon, sekil bozuklugu
Alignment : Dizilim

Basis : Taban

Bilateral : Cift tarafth

Unilateral : Tek tarafhi

FO (Foot orthosis): Ayagin bir boliimii veya tamamini i¢ine
alan, anormal ayak pozisyonunda veya plantar yiuizeydeki yukt
dagitmak 1¢in kullanilan ayak ortezi

Frejka yastigi: Konjenital kalga dispiazisi veya kalca ¢ikigi

tedavisinde kullanilan soft ortezdir. Cek Cumhuriyeti’nden
Dr.Bedrich Frejka tarafindan gelistirilmistir.



Bar : Cubuk
KO (knee orthosis): D1z ortezi

Parapodium: Paraplejik hastalarin ayakta dik
duruslarin1 saglamak amaci ile gelistirilen
torakolumbosakral ortez. Bilateral bel kemerli uzun
yuriime ortezi (HKAFO) ile govde ortezi (TLSO)
birlesimidir

Pavlik bandaji : Dogustan kal¢a ¢ikiginda kullanilan,

kalcalar1 abduksiyon ve fleksiyonda tutan orgi
bantlardan olusturulan ortez.



Pelvik kemer : Uzun yiiriime ortezlerinde (HKAFO) ve
diz iistii protezlerde kullanilan metal kalca eklemli
bel kemer1

PTB ortezi : Patellar tendonda viicut agirligini tasiyan
kisa yuriime ortezi (AFO)

RGO (resiprokal yiirtime ortezi) : Torakolumbosakral

ortez ve 1ki tarafli bel kemerli uzun yiiriime ortezi
(TLSO-HKAFO) birlesimidir.

Scott Craig breyzi : Kal¢a ekleminde stabilizasyon
saglayan bir tiir uzun yurime ortezi (KAFO)



Scottish rite ortezi : Legg-Calve-Perthes hastaliginda kullanilan
kalcalarin abduksiyon ve i¢ rotasyonunu saglayan kalca
ortezi (HO)

Tachdjian ortezi : Legg-Calve-Perthes hastaliginda kullanilan
kalca ekleminde abduksiyon saglayan iskial destekli uzun
yurume ortezi (KAFO)

Uzun yiiriime ortezi : Diz1, ayak bilegi ve ayagi i¢ine alan ortez
(KAFO)

Uzengi : Ortezin ayak boliimiine baglanti pargasi

Von Rosen splinti : Dogustan kalca ¢ikiginda kullanilan kalca
abduksiyon ortezi



