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KARDIYOVASKULER SISTEM

Kardiyovaskiler (kalp-damar veya
dolasim) sistemi kani blutin viicuda
dolastiran organlar toplulugunun
islevsel birligini yapar.

Kan butun hicrelere kapali bosluklar
(kalp ve damar) sistemi icinde besin
maddeleri ve O, goturur; CO, ve
artik trunleri bunlardan alir.

Kanin bu isleri yaparken dolasmasina
kan dolasimi denir.



Kardiyovaskuler Sisteme Ait Anatomik
Terimler:

e Systema (G) cardiovasculare
(kardia(G)+vas(L)) (sistema
kardiyovaskulare): Kardiyovaskuler sistem.
Kalp, damar sistemi. Dolasim sistemi.

e Vas (L)(vas): Damar.
* Angi (G)(anji): Damar.
 Arteria (L)(arter): Atardamar.

e Arteriola (L)(arteryol): Kuicuk arter. Capl
kapillerlere gore daha buyuktdar.




* Vena (L)(vena): Toplardamar.
* Phlebos (G)(flebos):Toplardamar.
* Venula (L)(venul):Kiuctk capli venler.

e Tunica intima (L)(tunika intima):Damarin
bosluk tarafinda olan ilk katmani.

e Tunica media (L)(tunika media):Damarin
orta katmani. Diz kas ve bag dokudan
olusur.

 Tunica externa (L)(tunika eksterna):Damarin
dis katmani.Bag dokudan olusur.




e Capillare (L)(kapiller):Kilcal damar. (10-20
mikron capinda).

e Cor (L)(kor):Yurek, kalp.

* Cardia (G)(kardiya):Yurek, kalp.

e Pericardium (perit+kardia(G))(perikardiyum):
Perikard. Kalbi cevreleyen zar. Kalple

arasinda bosluk bulunur. Boslukta kayganlik
saglayan sivi vardir.




e Epicardium (epi+kardia
(G))(epikardyum):Kalbin en distaki katmani.
Bu ayni zamanda perikardin visseral
yapragidir.

 Myocardium (myo+kardia (G))
(myokardyum): Kalbin, kalp kasi
hucrelerinden yapilmis kalin orta katmani.

 Endocardium (endo+kardia (G))

(endokardyum): Kalbin en i¢c katmani. Yuzeyi
endotel hucreleri ile doselidir.

e Atrium (L)(atriyum):Kulakcik.




 Ventriculus (L)(ventrikil): Karincik.

e Septum interatriale  (L)(inter+atrium(L))
(septum interatriale):Atriyumlar arasindaki
bolme. Bazi cocuklarda bu bodlmede delik
bulunur. Bu delige foramen ovale denir.

e Septum interventriculare (L)(septum
interventrikulare):Ventrikuller arasindaki
bolme.

* Valva (L):Kapak.




e Valva trunci pulmonalis (L) (valva trunsi
pulmonalis):Pulmonal kapak. Sag
ventrikilden akcigerlere giden arterin
baslangic yerindeki kapak.

 Valva aorta (L):Ostiyum aortada bulunan
kapaklarin her biri. U¢c tane olan kapaklar
varim ay seklindedir. O vyluzden bunlara
semilunar (yarim ay) kapak da denir.

e Systole (G)(sistol):Kalbin kani pompaladigi
periyod, kasiima.

* Diastole (G)(diyastol):Kanin kalbe doldugu
periyod, gevseme.




Kardiyovaskuler Sisteme Ait Semptom
Terimleri:

* Tachycardia (tachys+kardia (G)) (tasikardi):
Kalp atim hizinin normalden fazla olmasi.

* Bradycardia (bradys+kardia(G))(bradikardi):
Kalp atim hizinin normalden az olmasi.

 Arhythmia (a+rhytmos(G)) (aritmi):Kalbin
normal ritminin bozulmasi.

e Palpitation (palpitasyon): Carpinti. Kalp
atimlarinin hizl ve kuvvetli olusu.




e Cyanosis (kyanos (G)) (siyvanoz): Morarma.
Kan oksijenlenmesi yetersiz olmasina bagli
olarak olusur.

e Acrocyanosis (akron+kyanos(G))
(akrosiyanoz): Ellerde ve daha seyrek olarak
ayaklarda goriulen ve derideki kicuk
damarlarin spazmi nedeniyle olusan inatci,
agrisiz ve sistemik siyonozdur.

* Ischemia (ischein+haima+ia(G)) (iskemi):

Herhangi bir organa yeterince kanin
gitmemesi.




e VVasoconstriction

(vas+constrictio(L))

(vasokonstriksiyon): Kan damarlarinin
daralmasi.

e Vasodilatation (vas+dilatatio(L))
(vasodilatasyon): Kan damarlarinin

genislemesi.



* Angina (G) pectoris (L) (anjina pektoris): Koroner
arterdeki  ateroskleroz  sonucu  miyokard
iskemisine bagh olarak goglste agr ile ortaya
ctkan durum.

e Myocardial (G) infarctus (L) (miyokard
enfarktist  (MI)):Genellikle  miyokardin  bir
bolimine gelen koroner kan akiminin birdenbire
azalmasl sonucu ortaya cikan iskemik miyokard
nekrozudur.

 Mitral (L) stenosis (G) (mitral stenoz): Mitral
kapagin daralmasi.

e Mitral (L) incompetence
(mitral(L)in+competens(L)) (mitral inkompetens):
Mitral kapaktaki yetersizlik. Mitral kapagin tam
olarak kapanamamasi.




e Mitral (L) regurgitation (mitral (L)
re+gurgitare(L)) (mitral regurjitasyon): Mitral
kapaktaki yetersizlik nedeniyle ventriktldeki
kanin, sol atriuma geri kacmasiyla ortaya
ctkan durum.

 Aort (L) stenosis (G) (aort stenoz): Aort
kapaklarinda herhangi bir nedenle darlik
olusmasi.

* Tricuspid stenosis (tri+cuspis(L), stenosis(G))
(trikuspid stenoz): Triklspit kapakta darlik
olusmasi.




 Endocarditis (endo+kardia+itis(G)) (endokardit):
Endokardin iltihabi.

 Pericarditis (peri+kardia+itis (G))(perikardit):
Perikardin iltihabi.

e Congestive heart failure(l): Konjestif kalp
vetmezligi=KKY.




 Venticular septal defect (L)(ventrikiler septal
defekt=VSD): Ventrikiller arasi septumda aciklk
olmasi.

e Atrial septal defect (L)(atrival septal defekt=ASD):
Atriumlar arasi septumda aciklik olmasi.

 Tetralogy of fallot (I)(fallot tetrolojisi): Pulmoner
arter darligi, ventriktller arasi septumda delik, sag
karincikta hipertrofi ve aorta dekstrapozisyonla
belirgin bir konjenital kalp hastaligi.




