




TİTREŞİM





Harmonik hareket





Sönümsüz Serbest Titreşimler

Sönümsüz bir serbest 
titreşim sistemi





Sönümlü Serbest Titreşimler

Sönümlü bir serbest titreşim 
sistemi



Random (Gelişigüzel) Titreşimler

Random titreşim hareketi

Bu tip titreşimlerin teorik olarak tam 
tanımlanabilmesi için sonsuz sürede kayıt 
gereklidir. Bu gereksinimin yerine getirilmesi 
şüphesiz olanaksız olduğundan hareketin 
tanımı sonlu kayıtlardan yararlanarak 
istatistiksel yöntemle yapılır.



Şok



Rezonans



Rezonans



TİTREŞİMİN ÖLÇÜMÜ VE SINIR DEĞERLERİ











İnsan vücudu ve bölümleri Doğal titreşim frekansı değerleri (Hz)

Ort. vücut doğal frekansı 4-5

Kulak denge organı 0.5-1.5

Mide 2-3

Omurga 4-6

Bel 9-12

Böbrek 6-9

Oturga 4-6

Baş 20-30

Göz 40-100

Boyun 20-30

Kalp 4-6

El kol 2-5

Karın 2-4

Adale refleksleri 20



TİTREŞİMİN İNSAN ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ





Şekilde görüldüğü gibi 20-29 gibi çok 
genç yaştaki traktör sürücülerinin % 
71'inde ortaya çıkan omurga 
rahatsızlıklarını, diğer mesleklerde hem 
yaş hem de oransal olarak bu denli 
olumsuz değildir. Örneğin, maden 
işçilerinde yaklaşık 51 yaşında % 70 
oranındaki bu rahatsızlık, otobüs şoförü, 
fabrika işçisi ve inşaat işçilerinde sırasıyla 
40, 45, 51 yaşlarında ve oransal olarak 
daha küçük değerler göstermektedir.









TİTREŞİM YALITIMI







Titreşim Yalıtımında Kullanılan Malzemeler



Metal Yaylar



Elastomerler



Esnek Yastık ve Takozlar






