Sosyallesme ve Kultur

Spor Bilimleri Anabilim Dah




Sosyallesme

 Sosyallesme; orgute yeni giren bireyin Orgutin
amaclarina, kurallarina ve yapmasi gereken
davraniglara yoneltme surecidir.

« Sosyallesme, bireylerin icinde yasadiklari kultur olan
sosyal dunyaya ait inang ve davranis bigimlerini
kazanma ve 6zimseme surecidir.

Surecin Geligsiminde 3 Amac Vardir:

» Vicdan gelisimini iceren istek kontrold,

 Meslek, cinsiyet rolleri, ebeveynlik ve evlilik
muesseselerinde edinilen roller gibi goreviere
hazirlanma ve bunlari edinme,

* Neyin onemli oldugu, neye deger verildigi ya da ne
icin yasandigina dair Onemli sorulara anlam
kazandirma.




Sosyallesme

SOSYALLESME FAKTORLERI
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Sosyallesme

e

« Ilk sosyallesme sireci aile ortaminda
yasanmaktadir.

» Psikolojik gelisiminin onemli boluma
ailenin yonlendirmesiyle sekillenir.

« Aile ligkileri, icerisinde yasanilan kualtar
degerlerini bir butin olarak yansitir ve aktarir.

« Aileler ebeveynlik  gorevlerini kendileri
olusturmaz, aksine yasadiklari  kulturde
sosyallesme sureci igcinde deneyimle kazanmis
olduklari ve bir dereceye kadar da kulturleri
geregi kendilerinden beklenilen anne-baba
rollerini oynamaya calisirlar.




Sosyallesme

[ Cinsiyet ve Yas ]

« Ailenin, c¢ocuklarinin cinsiyetlerine gobre onlara
verdikleri ornekler ayrica erkek ve kiz cocuklarini
yetistirme tarzlari, cocuklarin sosyallesme
deneyimlerini 6nemli dlgcude etkilemektedir.

» Cocuk yetistirenler, oda se¢imi ya da oyuncak segimi
gibi durumlarda kiz ¢ocuklari ve erkek cocuklari icin
farkl tercihler yapmaktadirlar.

« Cinsiyete bagli oyuncak ve oyun seg¢imi ya da daha
genel bir ifade ile cocuklari belirli aktivitelere
yonlendirmek, onlarin bilissel ve sosyal becerileri
ogrenmelerine etki edebilir.




Sosyallesme

e

« Toplumun gesitli kesimlerinden universiteye gelen
gencler, egitimleri slUresince arkadas, spor ve
calisma gruplarindaki  etkilesimleriyle  bir  dizi
sosyallesme evresi gecirirler.

« Universite  6grencileri  sporun insanlar  arasi
etkilesime olumlu katkilar sagladigi gorugundedirler.
Ozellikle yas arttikca bu goriise katihm da artis
gOstermektedir.

 Bu durum, Universitedeki o6grenimi siresince cesitli
spor aktivitelerine ve etkinliklerine (spor senlikleri vb.)
gerek pasif gerekse aktif olarak katilim miktariyla
alakali olabilir.



Sosyallesme

[ Arkadas Grubu ]

 Arkadaglarin  sosyallesme  surecindeki katkisi
kUltirden kultare degismektedir.

« Ozellikle gelismis Ulkelerde arkadas grubunun etkisi,
gelismemis Ulkelere gore daha fazladir.

 Bunun sebebi ise, gelismis Ulkelerde c¢ocuklarin ve
genglerin hem okulda hem de serbest zamanlarinda
kendi yasitlari ile daha fazla zaman gecirmeleridir.

* Bu durum, ailenin cocuklar Uzerindeki etkisini

azaltarak, arkadas grubunun sosyallesme Uzerindeki
etkisinin daha baskin olmasini saglamaktir.




Sosyallesme

[ lletisim Araglari ]

» Kitle iletisim araclar kulturden kilture degismekte ve
buna bagli olarak, bu araclar genis ya da dar
sosyalizasyon adini verdigimiz sosyallesme bigimlerini
olusturmaktadir.

« Ornegin bati toplumlarinda genis sosyallesme durumu
s0z konusudur, bunun neden olarak ise ¢ok gelismis
cesitli kitle iletisim araclarina ve teknolojilerine sahip
olmalari gosterilebilir.

« En basit ornek olarak televizyonlarda sunulan c¢ok

cesitli programlarin varligi bireylere istedikleri konuda
bilgi edinme konusunda tercih hakki dogurmaktadir.




