Egitimin Psikolojik Temelleri

Egitim siurecinin daima iki boyutu olmustur. Bunlardan birincisi yukarida
degindigimiz toplumsal ya da sosyal boyut, digeri ise bireysel boyuttur. Egitim ne
kadar sosyal amaglarla ve okul dedigimiz kurumlarda yapilsa da sonuglari itibari
ile bireyseldir. Egitim sirecinin sonunda her bireyde farkli diizeylerde 6grenme
gerceklesmektedir. Bunun nedeni, 6grencilerin zekalan kadar farkli ge¢mis
O0grenme yasantilari ve tecribelerine sahip olmalaridir. Bu nedenle egitimde
bireyin taninmasi son derece énemli bir yere sahiptir. insan davranislari ve bu
davranislarin altinda yatan nedenlerin bilinmesi kadar, ilgi ve ihtiyaclar, gelisimin
ortaya cikardigi ihtiyaglar ve bunlarin egitim yoluyla karsilanmasi ve duygular
dnemlidir. iste bitiin bunlar “psikoloji” biliminin ugrasi alani icinde olmakla
birlikte egitim agisindan da 6nemli olmaktadir. Bu nedenle de egitimle psikoloji
arasinda siki iliskiler bulunmaktadir. Farkh psikolojik teori ve yaklasimlarin
0grenme-06gretme konularina yaklasimlari farklh olmustur.

Temel Kavramlar
Olgunlasma
Bireyin bir isi yapabilecek diizeye ulasmasidir.
Olgunlasma da 6grenmenin etkisi yoktur.
Hazir Bulunusluk
Olgunlasmadan daha genis sinirli bir kavramdir. Bireyin bir isi yapabilmesi icin
gereken olgunlasmaya erismesinin gerekliligi yaninda, bu is icin gereken 6n
bilgi, beceri ve tutumu da kazanmis olmasi gerekir.
Gelisim
Bireyin hem nicelik hem de nitelik yoniinden belli dizeylere ulasmasidir.
Gelismenin nicelik yonini biyime ve olgunlagma, nitelik yoninin ise hazir
bulunusluk ve 6grenme olusturur.
Gelisimle ilgili temel ilkeler:
Gelisim, kalitim ile cevre etkilesiminin Grinaddar.
Gelisim, stireklidir ve belli asamalarda gerceklesir.
Gelisim nobetlese devam eder.
Bastan ayaga, icten disa dogrudur.
Genelden 6zele dogrudur.
Gelisimde kritik donemler vardir
Gelisim bir butandr.
Gelisimde Bireysel Ayriliklar Vardir



Gelisim Caglari
Dogum Oncesi Cag
Okul Oncesi Cag
Bebeklik cagi
Birinci cocukluk cagi (Anaokulu cagi)
Temel Egitim Cagi
ikinci cocukluk cagi
Erinlik cagi
Ortadgretim Cagi
ilk ergenlik cagi
Son ergenlik ¢agi
Kisilik Gelisimi
Bireyi diger kisilerden ayiran, bireye 6zgl tutarh olarak gosterilen davranis
sekilleri kisiligi olusturur.
Kisilik Gelisimi Kuramlari
Freud ve Psikoseksuel Gelisim Donemleri
Erikson ve Psiko-Sosyal Gelisim
Maslow ve Kendini Gergeklestirme Kurami
Klasik Kosullanma
Et +Zil Sesi - Salya Salgisi
*Burada sartsiz uyarici sarth uyariciyi kuvvetlendirmektedir.
Zil Sesi —> Salya Salgisi
(Sarth Uyarici) - (Sarth Tepki)
Sonucta sartl uyarici sarth tepkiyi meydana getirmektedir.
Edimsel Kosullanma
Edimsel sartlanmada yalniz tepkilerin degil edimlerin de sartlanabilecegi ileri
sarulmustir.
Tepki; belirli cevresel uyaricilara karsilik yapilan harekettir. Edim ise,
gozlenebilir cevresel uyaranlardan bagimsiz, icten gelerek kendiliginden yapilan
harekettir.
Edimsel sartlanmada sartlanma hayvanin edimleri ile elde ettigi sonuglar
arasinda olusmaktadir.
Klasik sartlanmada ise sartlanma uyaricilar arasinda olusmaktadir.
Davranisin ardindan olumlu uyarici verilerek yapilan kosullanmaya edimsel
kosullanma denir.
Davranisi izleyen ve organizma Uzerinde hosa gidici etki yaratarak o davranisin
tekrar ortaya ¢ikma olasiligini artiran uyariciya pekistireg denir.
Bir davranisin arkasindan gelen ve organizma icin hosa gitmeyen bir durum
yaratan uyaricilara da ceza denir.



Edimsel sartlanma su 6gelerden meydana gelmektedir:
Davranis ve cevresi hakkinda bir takim sayithlar vardir.
Davranis ve cevresinin objektif ve bilimsel olarak betimlenmesinde
kullanilabilecek bazi tanimlar mevcuttur.
Davranisin laboratuarda deneysel yolla incelenmesinde kullanilabilecek bir
takim teknikler ve islem yollari vardir.
Deney yoluyla ortaya ¢ikarilmis pek ¢cok olgu ve ilke vardir.

Sartlanma Kuraminin Ogretim Siirecine Getirdikleri
Sartlanmaya iliskin deneyimler insan davraniglarini nedenlere baglayan
anlayisin gelismesine yol agmistir.
Bu kurama gore yasam dis diinya ile dengelenme serisinden ibaret olup,
enerjinin kazanilmasi, bosalmasi, uyarilmasi, sonmesi, yayilmasi ve
merkezlesmesi 6nemlidir.
Ogrencinin cevresi, istedigimiz sartlari gerceklestirecek niteliklere sahip
olmalidir.
Sarth uyaricilar sartl tepkiler meydana getirdigine gore, 6grencilere cesitli
tutumlar uygun uyaricilar aracihgiyla kazandirilabilir.
Ogretimde belli uyaricilarla belli tepkiler yaratilabilir ama bunlar pekistiriimedigi
takdirde unutulabilir
Sartlanmada o6dul ve ceza 6nem tasimaktadir.
Uygun sartlarin yaratilmasi ile istenen tepkiler gerceklestirilmis olacaktir.
Sartlanma kurami yalnizca 6rgiin egitimde degil, yaygin egitimde de buyik
Olglide etkili olmaktadir.
Sartlanma yoluyla 6gretimde 6gretim teknolojisi Gnem tasir.
Sartlanma kuramina inanan 6gretmen 6grencilerini, sartlama amaciyla, ders
iceriginin dizeninde, sorularin formule edilmesinde, 6zetle; 6gretim
sureclerinde uyarici elemanlarin bulunmasina 6zen gosterir.

Davranisgilik

Davranisgilara uyaran-tepki (U-T) psikologlari da denir.

Davranisgilar psikolojinin pozitif bir bilim olarak gelismesi igin dikkatin,
gozlenebilir, dlgulebilir ve bilimsel yontemlerle incelenebilir davranislara
yoneltilmesi gerektigini 6ne stirmuslerdir.

Davranis herhangi bir organizmanin belli bir durumda yaptigi tepki ve
hareketlere verilen isimdir.

Davranis, daha ¢ok gozlenebilen hareketler icin kullanilan bir terimdir.

Zaten davranisciligin ana amaci da, insan davranislarinin ne olacagini dnceden
haber vermek ve boylece onlari kontrol altina almaktir.

Davranis Ozellikleri



Davranis; organizma tarafindan yapilan basit, gozlenebilir ve 6lgilebilir bir
olaydir.

Davranis 6grenilir.

Davranislarin gelecekte nasil olacagi tahmin edilebilir.

Davranis onu baslatan uyaricilarin ya da sonuglarinin kontrolil altinda ortaya
cikar.

Davranis acik ya da gizli olabilir.

Davranis 6grenilir fakat harekete donustirilemeyebilir.

Davranisin sikhgi azaltilabilir ya da tamamen ortadan kaldirilabilir.

Gestalt Ekolii
Bu ekol adini genel olarak organik butin anlamina gelen Gestalt s6zcigiinden
almistir. Bu butinden, bir siire¢, devam eden ve degisen baglantilar butin
kastedilmektedir.
Max Wertheimer biling Gizerinde ¢alismis ve biling altinin meydana
¢ikarilmasinda serbest ¢agrisim testinin kullanimi konusunda aragtirmalar
yapmis ve bununla Gin kazanmistir.
Onceleri hayal ve diisiince lizerinde calismalar yapmis olan Kurt Koffka (1886-
191) “Psikolojinin Temel ilkeleri” ve daha sonra da “Aklin Gelismesi” adli
yapitlariyla gestalt psikolojisinin taninmasina blylk katkida bulunmustur.
Koffka’nin “Anlamhlik ilkeleri” (Pragnanz ilkeleri) olarak bilinen gorisleri
algilama ve 6grenme igin ayni sekilde uygulanabilir niteliktedir.
Anlamhlik ilkeleri
Benzerlik ilkesi
Yakinlik ilkesi
Kapalilik ilkesi
Sureklilik ilkesi
Gestalt Ekolii ve Kisilik
Gestalt gorlsliine gore 6grenme sezis yoluyla olmaktadir.
Sezis yoluyla 6grenmenin bes 6nemli niteligi vardir:
v’ Zeki olanlar, problematik durum icindeki iliskileri daha kolay sezebilirler.
v Sezme olayinda buytkler, kiiciklerden daha basarilidir.
v Deneyimi fazla olanlarin sezis yoluyla problem ¢ozme olasiligi daha
fazladir. Ancak yasanti zenginligi ve yeterliligi tek basina 6nemli degildir.
v’ Uyaricl sezise gotiiren etmendir. Sezise olanak saglayan bir uyarici
ortamin diizeni; 6nemli unsurlarin gerekli iliskiler icinde algilanabildigi,
onemli olmayan ayrintilarin ise ¢eldirici bir rol oynamadigi bir dizendir.
v’ Uyarici sezise gotiiren etmendir.

Ogretmenin Goérevleri Ve Egitim Psikolojisi



Ogretmenin gorevi 6grencilerine, milli egitimin amagclarina uygun planlanmig
yasantilar hazirlayarak, onlarin yasantilari yoluyla davranislarinda degismeler
olusturmaktir.

Ogretmen gorevlerini gerceklestirirken:

Ogrencilerini bitiin yonleriyle tanir;

Ogrencilerini ulastiracagi egitim hedeflerini saptar;

Ogrencilerine 8grenim yasantilarini diizenler;

Ogrenciler icin 6grenmeye elverisli bir ortam hazirlar;

Ogrenim yasantilarini gerceklestirir;

Ogrencilerinin dgrenmelerini dlcer ve degerlendirir.
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