Sinif Yonetimi ve Disiplin

Disiplin

Disiplin temel anlamda varolan yasa, kural, ilke ve dizene uygun davranmayi ifade

eder. Ayni zamanda siki dizen, intizam, itaat anlaminda kullaniimaktadir. Okulun

etkili ve verimli olabilmesi amaclarini gerceklestirebilmeye baglidir. Bu acgidan okul
amaclarindan sapmayi 6nleyecek kural ve ilkelerden olusan bir 6rgitsel normatif
dizene gereklilik vardir. Normatif dizen sistemi basi bosluktan, belirsizlikten,
kararsizliktan kurtarir, sisteme islerlik kazandirir, érglitsel amaclardan sapmayi énler,

Orgltlu olasi tehlikelerden korur, prestij kaybini 6nler, 6rgit ici iliskilere standart

kazandirir, objektif davranmaya sevk eder, yol gdsterir, istenmeyen davranislari

onler. Egitimde disiplin ise; 6grenciye hangi davranislarin istenilir oldugunu goésterip
ogretmek, bu davranisi sergileyip sergilemedigini izlemek, davranisi beklenenden
daha iyi sergilediginde onu odtllendirmek, iyi sergilenemediginde cezalandirmaktir.

Disiplinin iki boyutu bulunmaktadir. Bunlardan biri; belirlenmis ve uyulmasi istenilen

kurallar, digeri ise s6z konusu kurallarin uygulanis bicimini, derecesini, yogunlugunu

ve sonucunu gdsteren dlgltler bulunmaktadir. Disiplin kavrami uygulamada genellikle
istenmeyen davranis sonucunda ceza verme ile es anlamli olarak ifade edilmektedir.

Cezalandirma disiplinin iglevlerinden sadece birisidir. Disiplinin, 6zdenetim, Kkisilik

kazanma, deder verme, tarafsizlik, sorumluluk, givenirlilik gibi baska islevleri de

bulunmaktadir. Gergekte disiplin sistemlerinin amaci toplumsal sistemde yer alan her
bireyin kendini gerceklestirmesini saglamaktadir.

Disiplin Tirleri

v Intikamci Disiplin Kurami: Temeli ilkel insanin felsefesine dayanir. Otorite ve
kurallar kisisel amac ve beklentilerle kullanilabilmektedir. Disiplini saglama bir
kisisel sorun olarak algilanmaktadir. Egitim kurumlari igin gegerli bir kuram
dedildir. Ancak bazi 6gretmenler disiplini kisisellestirerek bir tlr intikam araci
olarak kullanmaya calismislaridir.

v' Cezalandirici Disiplin Kurami: Intikamcr kurami bir derece esnetilmis,
gelistirilmis bicimidir. Keyfi, sahsi intikam alma anlayisinin yerini bir sorumluluk
alma anlayisi almistir. Disiplin cezalandirma Uzerine kurulmustur. Yasalar ve
bunlara uyulmamasi durumunda karsilasilacak cezalar 6nceden belirlenmistir.

v Korku Yoluyla Engelleme Disiplin Kurami: Temeli insanin dodasina iliskin
kotimserliktir. Insan dogustan bir ¢ok kétiiliie sahiptir. Isyankar, tembel ve
saldirgandir. insanin dodasinda mevcuttur. Ilk temsilcilerinden Machiavelli‘dir.
Burada bazi engel ve vyasaklar vyoluyla bireyin distan kontrol edilmesi
amaclanmaktadir.

v’ lyilestirici Disiplin Kurami: Bireyde kabul géren mevcut diizen ve kurallara
direnme yerine onlara uymayl emreden bir dlslincenin yerlestiriimesi temeline
dayanmaktadir. Ogrenci cesitli nedenlerle istenmeyen davranislar gosterebilir.
Onemli olan istenmeyen davranisin kaynadini dodru tespit edip, onun
sergilenmesine yol acan temel etkenleri ortadan kaldirarak, 6égrenciyi sorundan
arindirmaktadir. lyilestirici disiplin kurami, istenmeyen davranisin yol acgabilecegi
sonuglari 6grenciye anlatarak, bilgilendirerek ondan caydirmayi amaclar.

v Onleyici Disiplin Kurami: Temeli insanin dogasina iliskin iyimserlik gdrisiine
dayanmaktadir. Insan diinyaya tertemiz gelmistir. Kétilukleri, tembelligi,
bencillifi sonradan cevrenin etkisi ile 6égrenir. Iginde yasadidi cevrenin yapisi ve
Ozellikleri bireyin davraniglarini bicimlendirir. Kuram, bireyin davraniglarini
olumsuz etkileyen cevresel faktorlerin kontrole alinmasi durumunda uygun
davranis aliskanliklari kazandirabilecegini 6ngérmektedir. Gintimiizde okulda en



cok kabul goren anlayistir. Amaci, sinifta akilcr diizenlemeler yaparak cocugu
kendisini ydnetmeye hazirlamaktir.

Disiplinsiz Davraniglar

Ogrenciler/ Asiri Kontrolsiiz

Derse hazirliksiz gelmek

Dersle ilgilenmemek

Derste s6z almadan konusmak

Derste baska derslere ¢alismak

Derse ge¢ gelmek

Gercek olmayan konusmalar

Basarisizliklari icin strekli mazeret uydurmak

Sinifta gereksiz konusmak

Nezaket kurallarina uymamak

Siralari yazip ¢izmek

Argo konusmak

Kisisel temizlige dikkat etmemek

Okuldan nefret etme

Kilik kiyafetine 6zen gostermemek

Digerlerini kiyasiya elestirme

Kibir Gosteris

Tartismacihk

Hasin tavirlar

Makul elestiriye dlismanca tavirlar

Huysuzluk nobetleri

Cinsel konulara asiri ilgi

Yapilan arastirmalarda; Erkek 6grenciler kiz 6grencilere gore daha fazla
disipline aykiri davranis géstermektedir. Ogrencilerin yaslar biiytudikce
disipline aykiri davranislarda bulunma orani artmaktadir.

En cok karisilan disipline aykiri davranis; kavga etmek ve kavga olaylarina
karismaktir.

v" En ¢ok yinelenen disiplin kurulu karari da ‘kinama ’cezasi vermektir.
Ogrenciler/ Asiri Kontrollii

U¢ noktada utangaclk

Ozgiiven zayiflig

Gucla bir yalniz kalma egilimi

Okul fobisi

Yeni miucadelelere karsi korku dolu olma

Urkeklik

Segcici Dilsizlik

Oyunlardan uzak durma
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Diger ¢ocuklarin arasina karismama

Asiri Caliskanhk

Siklikla hayallere dalma

Okul sinavlari icin yersiz kaygi

Ogrenmeye karsi zayif diirt

Basarisizliklar ve yanlislardan dolayi yersiz kederlenme
Cok az goz temasi kurma ya da hi¢ kurmama

Sorulari yanitlarken gergin olma

Onay ve o6vglye zayif tepki verme

Sinif 6gretmenine asiri baglanma

Mikemmel 6grenci olma

Ogretmenler / Asiri Kontrolsiiz Disiplin Sorunlari
Ogrencilere bagirmak

Ogrencilere emretmek hilkmetmek ve onlari kontrol etmek
Alayciligl ve kiigimsemeyi kontrol araci olarak uygulamak
Dalga gecmek, azarlamak, elestirmek

Ogrencileri fiziksel olarak tehdit etmek

Ogrencilere dik dik bakmak

Ogrencilerin Gzerine yirimek ve onlari itelemek
Ogrencileri gdzden ¢ikarmak

Yanlislar icin asla 6zlr dilememek

Bir 6grenciyi bir baskasiyla karsilastirmak

Bazi 6grencileri sevmemek

GOzde 6grencilere sahip cikmak

Huysuz davranislar

Tutarsiz tepkiler

Ogrencilere karsi kabalik

Dersler icin hazirlanmamak

Ogrencilere ‘litfen’ ve ‘tesekkiir ederim’ dememek
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Ogretmenler / Kontrollii Disiplin Sorunlar

Utangac ve ¢ekingen olurlar

Memnun etmek icin asiri kaygi icinde olurlar

Hayir demekte zorlanirlar

Degisimden nefret ederler

Ogrencilerden korkarlar

Meslektaslarinin kendileriyle ilgili gorislerinden kaygilanirlar
Ogrencilerin istenmeyen davraniglarinin fark edilmeden gecilmesine goz
yumarlar

Sinif yonetimine iliskin sorunlari agiga vurmazlar
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v’ Derslere hazirlanirken gereginden fazla caba harcarlar
v’ Kayitsizdirlar (denemekten vazgecmistirler)
v Kendilerinden emin degildirler

Disiplinsiz Davranis Nedenleri

v Ogrenciden Kaynaklanan Nedenler

v Evden Kaynaklanan Nedenler

v" Ailenin Disipline Katkisi

Disiplin Sorunu Cikmasini Onleyici Yéntemler
v" Planh ¢alismak:

v’ Akici etkinlik:

v’ Tutarlilik:

v Ogretmen Kontroli:

v Ogrencilerle iletisim:

v’ Kurallari belirlemek



