Sinif Yonetimi ve istenmeyen Davranislar

Sinifta, istenmeyen davranis 6rnekleri konusunda uzun bir listesi yapilabilmesine
karsin bunlarin baslicalari asagida siralanmistir:

Bunlardan bazilari, baskalarina bir bicimde zarar veren davranislardir. Ornegin;
sinifa gec¢ gelmek, sinifa glriltiyle girmek, baskalarina bagirmak, Gizerine ylrimek,
tartaklamak, tehdit etmek, saldirmak; hasin davranmak; arkadaslarina hiikmetmek;
zorbalik yapmak; makul elestirilere diismanca tepki gostermek; kirici ve kifarla
konusmak, sozle taciz etme, arkadaslarina sahte ithamlar yoneltmek, hile yapmak,
paylasma eksikligi; nedensiz devamsizlik, siniftan izinsiz ayrilmak, sinifta izinsiz
dolasmak, dersi dinlememek, baskalarinin ders c¢alismasini ve dinlemesini
engellemek, basarisizligindan dolayr baskasini suglamak; kibirli davranmak;
konusarak veya nesneleri vurusturarak glriltd yapmak, 1slik calmak, sinifin
cevresinde kosmak, sira ve masanin ustine cikmak, devamli s6z almadan
konusmak, strekli konusmak, fisildasmak, baskalarinin dikkatini dagitmak, izinsiz
sarki sOylemek, kaba ve saygisiz davranmak, arkadaslarinin, sinifin, 6gretmenin
esyalarina zarar vermek, kopya ¢ekmek ve gektirmek, diger 6grencileri kizdirmak ve
satasmak, baskasinin esyasini ¢almak, sigara ve saghgi bozan bagimlilik yaratan
ilaclar kullanmak, yalan soylemek ve cinsel konulara asiri ilgi.

Bazi 6grenciler ise baskalarina degil kendi haklarina ve yasamlarina olumsuzluk
katan davranislar sergilerler. Bu davranis 6rneklerinden bazilari soyle siralanabilir;
ozgliven zayifligi veya eksikligi, gucli bir yalmiz kalma egilimi, okul korkusu,
kendisine, cevresine, 6devlerine 6zen gostermeme; Urkeklik, cekingenlik, yeni
sorunlarla karsilasacagi endisesi, ifade edememe, oyunlardan uzak durma, sik sik
dalp gitme, yersiz kaygilar, 6grenmeye karsi isteksizlik, takintili olma, asin
duyarhlik, yiksek sinav kaygisi, ihtiyaci oldugunda yardim isteyememe, gerginlik,
ovglye coskulanmama, her zaman ve herkes tarafindan begenilme arzusu, sosyal
doyumsuzluk, yagcilik, asiri 6lcide utangaclik, basaramama endisesi, basarisizlik
sonucunda asiri huzursuzluk, 6gretmene asiri baghlik, sorulara ilgisiz yanitlar
verme, aniden konusmayi kesme, sorumluluktan kaginma, ilginin kolayca dagiimasi,
devamli ilgi gorme meraki ve arkadaslariyla iletisim kuramamadir.

Sorunlu 6grenci davranislari konusunun amaci, bir sinif ortaminda bireysel
farkhliklara bagli olarak degisik 6zelliklerde ve 6zir gruplarinda yer alan 6grencilerin
bulunabilecegi dislincesinden hareketle, s6z konusu 6zel 6grencilerin taninip
yoneltilmesinde gerekli olan yeterlilikleri kazandirmaktir.

Problem Davranis

Problem davranislar, 6grencilerin sinif ortaminda etkili islev gérmelerini engelleyen
ve kendilerinin/akranlarinin givenliklerini tehlikeye sokan davranislardir (B.
Sucuoglu). Yeni beceriler 6grenmeyi, var olan becerileri kullanmayi engelleyen,



sosyal etkilesimi olumsuz etkileyen, ¢evresine zarar verebilen durumlar, problem
kabul edilerek degistirilmek istenir.

Problem davranislar; uygun olmayan sinif davranislari ve zayif ya da yetersiz calisma
becerileri olarak iki grupta toplanabilir.

Problem Davranislarin Olgiitleri

Davranisin 6grencinin kendisinin ya da siniftaki arkadaslarinin 6grenmesini
engellemesi, davranisin 6grencinin kendisini ya da arkadaslarinin glvenligini
tehlikeye sokmasi, davranisin, okulun arag¢ ve gereclerine ya da arkadaslarinin
esyalarina zarar vermesi, davranigin, 6grencinin diger 6grencilerle sosyallesmesini
engellemesidir.

Problem Davranisa Neden Olan Etmenler

Sinif ortaminin diizenlenmesi, sinifin kalabalik olmasi, 6gretim hizi, kullanilan ders
araclarinin ozellikleri, ders programi, dersin icerigi, Ogretmenin/idarecinin
davranislari, beklentileri ve cocuklara yaklasimlari’dir.

Sinif 6gretmeni, 6grencilerinin problem davranislarini azaltmayi, boylece basarisini
ve sosyal kabuliini arttirmayr amaglamalidir. Bu amaca ulagmak igin 6gretmenin
sistemli davranis kontrolii yapmasi ve problem davranislari bir plan ¢ercevesinde
azaltmas! ya da ortadan kaldirmasi gerekmektedir. Bu plan 4 asamadan olusur;
problem davranisin tanimlanmasi, davranisin gozlemlenmesi ve kayit edilmesi,
problem davranislarin kontrol edilmesi, secilen yontemin uygulanmasi ve
sonucunun degerlendirilmesi.

Problem Davraniglarin Tanimlanmasi

Problem davraniglari tanimlamak igin 6ncelikle 6grencinin davraniglarinin
Olculebilir/gozlenebilir sekilde tanimlamak gerekir. Bunun 6gretmene 3 yarari olur.
Ogretmen hangi davranisi gozleyecegine, yoruma ya da yanlis anlamaya gerek
kalmayacak sekilde problemi tanimlamis olacaktir, davranis icin hazirladigi program
konusunda programin etkili olup olmadigini degerlendirmesini kolaylastiracak
Olcutler olusturmasini saglayacaktir, rehber 6gretmen, idareci, anne-baba, varsa
gonulli calisan ve stajyer 6grenciyle ayni davranisi tutarh olarak gozleyebilecektir.
Problem Davranislarin Gozlenmesi

Davranisin sikliginin/sayisinin belirlenmesi: Davranisin gbzlem siresi icinde kag kez
ortaya ¢iktigi belirlenir.

Davranisin_sliresinin _belirlenmesi: Davranisin ne kadar sirdigi, baslamasi ve
bitmesi arasinda gecen sire belirlenir.

Davranisin_bekleme sliresinin_belirlenmesi: Bir davranisi yapmaya baslamasi icin
gecen slre belirlenir.

Davranisin siddetinin/qgiiciiniin belirlenmesi: Ogretmen davranisin ne kadar giiclii
oldugunu belirlemek istiyorsa, érnegin 6fke nébetinin siddetini azaltmak istiyorsa
davranigin siddetini degerlendirir.




Davranisin __seklinin __belirlenmesi:  Davranisin  sekli, neye benzediginin
belirlenmesidir.
Davranisin yerinin belirlenmesi: Davranisin nerede ¢iktiginin belirlenmesidir.




