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Psikolojik Danisma Gruplarinin
Mantiksal Cergevesi

Q Bireyin Temel Ihtiyaclari
a Benlik Kavrami
a Johari Farkindalik Penceresi
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Benlik Kavrami

The Sources of Self-Concept

How do others see me?

—

How do 1 How do I
others?

How do I fulfill the
teachings of my
culture?




Benlik Kavrami
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Benlik Kavrami
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Benlik Kavrami

Erikson Psikososyal Gelisim Kurami

Temel gliven & Guvensizlik (0-1 yas)

Bagimsizlik & Kusku ve utanc (1-3 yas)
Giriskenlik & Sucluluk duygusu (3-7 yas)
Caliskanhk & Asagilik duygusu (7-12 yas)

Kimlik kazanma & Rol karmasasi (12-18 yas)
Yakin iliskiler & Yalnizlik (Genc yetiskinlik)
Uretkenlik & Durgunluk (Orta yas)

Benlik biitiinlugii & Umutsuzluk (Ileri yetiskinlik)



Johari Farkindalik Penceresi
(Joseph Luft ve Harry Ingram -1955)
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Bilmedikleri

Bildikleri Bilmedikleri
KENDISI




Grup Liderinin Kisilik Ozellikleri

Characteristics of an Effective
Counselor

I Active Listener '
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Trustworthy

| Emphatic Understanding Shows Acceptance




Grup Liderligi Becerileri



Grup Liderligi Becerileri



Grup Liderligi Becerileri



GRUP LIDERI (PSIKOLOJIK DANISMAN)
e

Lisans Egitimi

- Temel Psikoloji bilgisi
- Gelisim Psikolojisi

- Ogrenme Psikolojisi

- Sosyal Psikoloji
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e - Kisilik Kuramlari
e - Psikolojik Danisma ilke ve Teknikleri
® - Mesleki Etik

e - Kariyer Danismanligl

® - Psikolojik Testler

® - Psikolojik Danisma Kuramlari
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- Grupla Psikolojik Danisma ilke ve Teknikleri



GRUP LIDERI (PSIKOLOJIK DANISMAN)
O

e Yiksek lisans egitimi,

e Gruba katilim, grupta Uye olarak yer alma,
e Supervizyon altinda grup yurutme,

e Egitimlere katilim...



