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 Depresyon  

 Yatarak tedavi, 7-8 ay 

 Sadece psikoterapi (Psikanaliz) 

 Durum kötüye gidiyor 

 Başka bir merkezde ilaç tedavisi (ayaktan) 

 İyileşme ve 

 Dava  



Danışanın Hakları ve  
Psikolojik danışmanın sorumlulukları 

Bilgilendirilmiş (aydınlatılmış) onay 
    



Danışanın Hakları ve  
Psikolojik danışmanın sorumlulukları 

    



BİLGİLENDİRİLMİŞ ONAY 
 

 

 

 

– Psikolojik danışmanın nitelikleri  

– Psikolojik danışma hizmetinin doğası 

– Süresi 

– Ücretlendirmesi 

– Gizliliğin sınırları 

– Kurallar ve danışanın hakları 

– İlişkinin sonlandırılması 

– Riskler/Kazanımlar hakkında bilgilendirmesi.  

 

 



Danışanın Hakları ve  
Psikolojik danışmanın sorumlulukları 

 Bilgilendirilmiş onayın hukuka uygunluğu 

 (a) Sağaltım amaçlı olmalı (psikolojik bütünlüğü 

koruyucu) 

  (b) Danışanın ayırt etme gücü (göreceli, hukuki 

olarak net değil, kişisel değerlendirme) 

  (c) Yeterli bilgilendirmenin ardından onay 

  (d) Onayın özgür irade ile verilmiş olması 

 



 Sınıf içi grup çalışması  

 (bilgilendirilmiş onam formu oluşturma) 



Danışanın Hakları ve  
Psikolojik danışmanın sorumlulukları  

 Kayıt tutma sorumluluğu 

 İlk oturumdan son oturuma bütün süreç 

– (danışanın kimlik bilgileri, ölçüm-değerlendirme 

sonuçları, bilgilendirilmiş onay formu, yardım sürecinin 

amaçları, danışanın ifade ettiği problemleri, varsa diğer 

uzmana sevk işlemleri, görüşmelerin tarih ve saati, 

oturum özetleri) 

  



Neden kayıt tutulur? 

 Danışana olabilecek en iyi yardımı sunma 

 Kötü uygulamaya maruz kalma iddiası/dava 

ortamında uzmanın kendisini koruması 

 

YARARI? 


