




 Yaşlılık döneminde özellikle 

emeklilik dönemi ile birlikte yaşlılığa 

özgün bir çok sorunun ortaya 

çıkması ve kayıpların birbiri ile 

kesişmesi yoksulluğa neden 

olmaktadır.

TANIM





 Tanımlanması ve sınırlarının 

belirlenmesi güç bir kavram olan 

yoksulluğun çeşitli görünümleri 

vardır 





 Bunlar;

a) Üretim kaynaklarının yokluğu

b) Açlık

c) Yetersiz beslenme

d) Sağlıklı olmama

e) Hastalık vb…





 Yoksulluk; en basit şekli ile 

bireylerin insanca yaşaması için 

gerekli olan temel ihtiyaçlarını kendi 

olanaklarını ile karşılayamaması 

durumu olarak tanımlanır.

YOKSULLUK NEDİR???





 Sosyal bilimciler tarafından 

benimsenen iki farklı yaklaşım 

ortaya çıkmaktadır bunlar;

a) Mutlak yoksulluk; geçinme yani 

fiziksel olarak sağlıklı bir var oluşu 

güçlendirmek için karşılanması 

gereken temel koşullar düşüncesine 

dayanmaktadır





b) Göreli yoksulluk ise; ülkedeki        

ortalama gelirin altında gelire sahip 

olma şeklinde tanımlanır.  

 Dünya bankasının 1990 yılında 

yayımladığı raporda ise yoksulluk: 

minimal bir yaşam standardına 

ulaşmadaki becerisizlik, güçsüzlük 

olarak tanımlanmakta.




 Genel olarak yoksulluk bileşenleri 2 başlık 

altında ölçülmektedir.

a) Gelir ve tüketime dayalı ölçümler 

b) İnsani gelişme ile ilgili ölçümler

Ör: Sağlık, Eğitim, Ücretler gelir ve

kazanç olanakları, Altyapı 





Günümüzde ekonomik olarak 

gelişmiş ülkelerde dahi yoksulluğun 

var olduğu; hatta küreselleşme ile 

birlikte daha  da karmaşıklaştığı; 

bireylerin, ailelerin ve toplumların 

yaşamını doğrudan etkileyen bir olgu 

haline geldiği belirtilmektedir.

TÜRKİYE’DE YAŞLI 
YOKSULLUĞU





 Dünya bankası (2005)’nın yoksulluk 

raporunda 65 yaş ve üzerindeki 

yaşların oranının yüzde 7 olduğu 

Türkiye’de yaşa göre yoksulluk oranı 

incelenmiştir.









 Ekonomik refah, bireyler ve ailelerin 

sahip oldukları ekonomik 

güvencenin ve yeterliliğin 

derecesidir.

 Ekonomik refahın belirlenmesi için 

ailelerin üretim ve tüketim 

modellerinin irdelenmesine ihtiyaç 

duyulmaktadır.

EKONOMİK REFAH





 Ailelerin tüketim önceliklerini 

belirleyerek, kaynaklarını 

kullanmalarını mutluluğa ve refaha 

ulaşmada önemli bir adımdır.

 Yaşlılıkta kimseye muhtaç olmadan 

geçinebilecek bir ekonomik düzeye 

sahip olmak, refaha ve yaşamın 

anlamı açısından önemlidir.





 Son yıllarda bütün dünyada, 

yoksulluğun ortadan kaldırılmasını 

hedefleyen politika ve uygulamalar 

üzerinde odaklanmış olmasına 

karşın; yaşlılar bu programların 

dışında kalmıştır.

 Türkiye’de ise yaşlılar giderek daha 

fazla yoksullukla mücadele etmek 

zorunda kalmıştır

YAŞLILIKTA YOKSULLUĞUN 
KADINLAŞMASI





Özellikle cinsiyetin bu bağlamda 

belirleyici bir faktör anlaşılır.                

Bu nedenle yaşlılar arasında 

yoksulluğu azaltma girişimlerinin 

kadınlardan başlaması 

gerekmektedir.





 Türkiye’de yaşı 60’ın üzerinde olan 

3.2 milyon kadının %90’ından fazlası 

yoksulluk sınırının altında kalan bir 

gelirle yaşamını sürdürmekte. 






