
YAŞLILAR İÇİN 

TOPLUMLA SOSYAL 

HİZMET UYGULAMASI



Tüm dünyada olduğu gibi, ülkemizde de tıbbın 

ilerlemesi sonucu, insan ömrünün uzaması ile 

yaşlı nüfusta artış gözlenmektedir.Ayrıca 

sanayileşme ve kentleşme süreci içersinde 

geniş ailenin çekirdek aileye dönüşmesi, kırsal 

bölgelerden kentsel bölgelere göç, kadının 

çalışma hayatına girmesi, geleneksel kültür ve 

değerlerdeki değişmeler yaşlının aile içindeki 

eski rolünü yitirmesine neden olmakta, yaş 

prestij sağlayan bir öğe olmaktan çıkmakta, 

kuşaklar arasındaki farklılıklar nedeniyle de 

yaşlının evde bakımı büyüyen bir sorun olarak 

karşımıza çıkmaktadır…



Bu belirtilen nedenlerle her geçen gün 

sayıları artan, sosyal ve ekonomik 

yönden yoksunluk içinde bulunan 

muhtaç yaşlı kişilerin, huzurlu bir ev 

ortamı içinde yaşantılarının devam 

ettirmelerini, fiziksel ve ruhsal 

sağlıklarının korunmasını, sosyal 

ilişkilerinin geliştirilmesini ve devam 

ettirilmesini, huzur, güven ve refah 

içinde bulunmalarını sağlamak 

amacıyla huzurevlerinin açılmasına 

ihtiyaç duyulmuştur. 



Aile birliğini sürdürme, 

yaşlılar için sosyal 

hizmetin grupla 

uygulamasındaki temel 

amaçtır.



Grupla uygulama planlanırken sosyal 
çalışmacı için dikkat gerektiren konuların 
başında kuşaklararası bağlar gelir.

Yaşlı bakımında önemli olan aile bağlarını 
sürdürmektir.

En iyi sosyal hizmet yaklaşımı yaşlı 
bireyin ait olduğu yaşam ortamında 
mümkün olduğu kadar uzun kalmasını 
sağlamaktır.

Bu uygulama aile dışında toplum içindeki 
diğer sosyal destek sistemlerinin yardımı 
ile gerçekleşir.



Bazen bir tek el bile senin hayata 

sıkı sıkı tutunmanı sağlayabilir..



Toplum desteği yardım 

sağlamakla kalmaz; yaşlı bireyin ait 

olma, katılma, kendini değerli 

hissetme gibi ihtiyaçlarının 

karşılanmasını da sağlar.

Toplumsal destek sistemlerinin 

geliştirilmesi yaşlı bireyin 

bağımsızlığını korumasını sağlar.



Yaşlılar için toplumla sosyal hizmet uygulamasında;

*Danışmanlık,

*Kültürel sanatsal etkinlikler,

*Gönüllü kuruluşların katılımı,

*Halk eğitim çalışmaları,

*Kamu bilinci oluşturan toplantı, kutlama günleri vb. 

düzenlemeler,

*Yaşlı dayanışma merkezlerinin etkinliğinin ve sayısının 

artırılması gibi faaliyetlerin planlaması etkili olur.



SOSYAL REFAH HİZMETLERİ VE 

YAŞLIYA VERİLEN SOSYAL HİZMETLER

Sosyal refah kavramı, modernleşme 

sürecinin hızlı sanayileşme ve kentleşme 

olgusu ile ailenin fonksiyonlarının toplum 

tarafından üstlenilmesi sonucu bireylerin 

yaşam standartlarını korumayı ve 

yükseltmeyi amaçlayan hizmetlerin 

tümünü içermektedir.



Sekizinci Beş Yıllık Kalkınma 
Planında ülkemizin sosyoekonomik 
gelişmesine paralel olarak gelişme 
gösteren sanayileşme, kentleşme 
ve aile yapısında meydana gelen 
degişmeler ve 60 ve üstü yaş 
grubunda yavaş da olsa görülmeye 
başlayan nüfus artışı, huzurevi ve 
yaşlı dayanışma merkezlerinin 
açılması, bu kesime yönelik bakım 
ve rehabilitasyon hizmetlerinin 
artırılarak sürdürülmesi, ihtiyacının 
önemini ortaya koymaktadır..



YAŞLILARA YÖNELİK SOSYAL POLİTİKA 

VE SOSYAL HİZMETLER UYGULAMA 

ÖRNEKLERİ

Avrupa’da yaşlılara yönelik bakım 

hizmetleri ve bu doğrultuda sosyal 

politika uygulamaları, yaşlıların 

sayısındaki artış ve yaşlıların yalnız 

yaşamak zorunda olmalarının bir 

sonucu olarak artan bir şekilde ilgi 

ve önem kazanmaya başlamıştır.



Kalkınma Bakanlığı tarafından 

hazırlanan 2014-2018 dönemi 10. 

Kalkınma Planı Çalışmaları 

kapsamında Türkiye’de ilk kez 

yaşlanma özel ihtisas komisyonu 

oluşturulmuştur.



İsveç’te 2005 itibariyle bakım 

hizmetlerinden yararlanan 80 yaş ve 

üstündeki yaşlıların oranı %90-95 

düzeyindedir.

Almanya’da yaş arttıkça, bakıma muhtaç 

olma ihtimali de artmaktadır.Bu durum, 

ortalama yaşam süresinin gittikçe 

artmakta olduğu Almanya’da bütçe 

üzerinde önemli bir sorun olarak ortaya 

çıkmaktadır.


