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TURKIYEDE ENDEMIK
HASTALIKLAR

AKDENIZ ENDEMIK GUATR BOLGESI
IKI HASTADAN BIRINDE GUATR GORULUYOR

Herhangi bir cografi alanda ylizde 10'dan fazla bir guatr
siklig1 saptandigl zaman buna ‘endemik guatr’ adi verilir.

Antalya, Isparta Burdur tiggeninde ciddi oranlarda iyot
eksikligi oldugu icin bu bolgelerde biraz daha fazla iyot
eksikligi ile 1ligkili guatr hastaligl gériyoruz.

Akdeniz Universitesi I¢ Hastaliklar: ve Endokrinoloji
Uzmani Do¢. Dr. Ramazan Sari1 Antalya'da her 1ki kisiden
birinde tiroid ile ilgili sorun ve icte birinde guatr
gorildigini ifade etti. Coziimiin tuzlarin iyotlanmasi ve
deniz lUrinlerini yeme aliskanliginin kazanilmasi bu
hastaligin 6nlenmesi ve azaltilmasi acisindan énem arz
etmektedir.



FLOROZIS
Tendiirek Volkani, Isparta, Usak, Eskigehir!

isanlar giinliik olarak zararli olmayacak
miktarlarda florlu bilesikler: alirlar ve bu durum
daha az dis ciurigu ve daha kuvvetli kemiklerin
olusmasina sebep olur. Ancak uzun stire ginlik
olarak alinan flor miktari asilirsa florozis olarak
bilinen kronik flor zehirlenmesi ortaya cikar.
Florozis sonucu dislerde, 1skelet sisteminde,
karaciger, bobrek, kalp, gastrointestinal sistem
ve endokrin sistemde patolojik degisiklikler
olusmaktadir.



SARK CIBANI
Sanliurfa ve Cukurova bolgesinde!

DU Deri ve Ziihrevi Hastaliklar Anabilim Dali
Bagkani Prof. Dr. Mehmet Harman, sark ¢ibaninin
deride olusan bir hastalik oldugunu ve buna
“leishmania” ad1 verilen parazitlerin neden oldugunu
belirterek, bu hastaligin mikroplarimin kolaylikla
bulagsmadigina dikkat cekti. Hastaligin s6z konusu
paraziti tasiyan ve “tatarcik” denen sivrisinek
tarafindan bulastirildigini vurgulayan Harman, “Bu
sivrisinek, hasta insanlardan ve hayvanlardan kan
emerek mikrobu aliyor, daha sonra saglam insanlara
bulastiriyor. Bu sekilde hastalik olusuyor” dedi.



KIRIM KONGO KANAMA ATESI (KKKA)
Tokat, Sivas,Guimiishane, Amasya, Yozgat

Ulkemizde ilk kez 2002 yilinda gériilen ve 2003
yilinda tanimlanan hastalik, her y1l Nisan-Ekim
aylari arasinda goriilmekte ve Haziran-Temmuz
aylarinda pik yapmaktadir.



DUNYADAN ENDEMIK
HASTALIKLAR

KOLERA
MALAWI-CHILWA GOLU

Aralik 2015'ten bu yana Giiney Malawi'de bulunan
Chilwa Goli cevresindeki halk kolera salginiyla
miucadele ediyor. Dort aylik bir stire zarfinda bolgede
920 kolera vakasi tespit edildi, 25 6liim gerceklesti.
Temiz icme suyu ve hijyen sorunu, goli siglastiran ve
suya erisimi neredeyse sifira indiren iklim
degisiklikleri, kolera vakalarinin bolgede artmasina
neden oluyor. Tim bu mevcut sorunlar nedeniyle
Malawi, 2009 ve 2010 yillarindaki 1.100 salgin
vakasiyla, koleranin endemik bir hastalik olarak
kabul edildigi bir iilke. Machinga ise kolera
hastalarimin iilkede en yaygin oldugu ilceler arasinda.



MIDE KANSERI
Japonya ve Cin!

Tuzlu balik tiiketimi ve gidalari tiitsiileme
yonteminin yaygin olarak kullanildigi Uzak Dogu
tilkelerinde mide kanserine 1ki kat fazla
rastlaniyor.



SEYAHAT ASILARI

Sari1 Humma (zorunlu)
Meningokok (zorunlu)
Tifo

Kolera

Hepatit A

Kuduz

Japon Ensefaliti

Kene kaynakli ensefalit



SEYAHATTEN ONCE ONERILEN
ASILAR

Hepatit A Agisi- Tayland

Tayland’da yediginiz veya kalacaginiz yer neresi
olursa olsun, kontamine su veya yiyeceklerle
Hepatit A bulagabilir.

Sitma- Kambocya ve Myannar sinir bolgeleri

Sivrisinek 1siriklarina karsi onlemler
alinmalidir



