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Quadrilateral soket

Diz ustii soket tipleri
« Sekil olarak (yuvarlak, konik, dort duvarli gibi)
« Yuk tasima yonunden (ischial weight bearing veya total contact gibi)

« Yapim teknigi bakimindan (CAT-CAM: Contoured Adducted Trochanteric-
Controlled Alignment Method, CAD-CAM: Computer Aided Design-
Computer Aided Manufacture), IC: Ischial Cotainment, NSNA: Normal
Shape-Normal Alighment, ISNY: Icelandic Swedish New York gibi)

Suspansiyon yonunden (suction-aktif/pasif, pin sistemli silikon liner, bel
kemeri, silesin bant gibi)
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Quadrilateral soket

Vicut agirligimin buyuk bolumunin tuber ischiadicum ve bir kisminin
gluteus maximus’dan tasitildigi soket gunumuzde halen
kullanilmaktadir.

Soketin posterior ust kenar horizontal planlanir.

Anterior duvar posteriora gore yuksek tutulur.

AP stabilizasyonun tam saglanabilmesi icin adduktor longus, sartorius ve
ilioinguinal ligamentin olusturdugu sarpa uc¢geni soket uzerinde
gudukle uyumlu olacak sekilde yapilir ve hafif baski verilir. Bu
sokettte ischiumun yuk tasima alan uzerinde yerlesiminin
saglanmasinda onemlidir.
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Transvers kesit




Avantajlarn:

o Olcli alim1 kolaydir (bir kisi yeterli)

o Test soket zorunlulugu yoktur

e Al¢1 olcu almadan da uretimi mumkun olabilir.

Suction deligi genelde soket distal anter medialine
yerlestirilmekle birlikte guduk sekli dominant el dikkate

alinarak yerlesim lateral de yapilabilir.

Protezin giyilmesi pratik giyim saglayan kiliflar/coraplar
veya bandajla saglanir.




Quadrilateral soket ve basin¢ dagilimi, kaslarin soket
icerisinde yerlesimi
TF eksoiskeletal protezde ML stabilizasyon
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IC Soket Biyomekanigi

CAT-CAM “bony lock” esasina dayantr.
CAT-CAM: Contoured Adducted
Trochanteric Controlled Alignment
Method. Ischium soketin medial duvar
icinde kalir.

* Sub-trokanterik kontur femuru
adduksiyonda tutar.

ve trokanter arasindadir.
 Hidrostatik yiklenme saglanir.

Transvers kesit



Quadrilateral ve IC soket transvers kesitinde kas-
iskelet sistemi yerlesimi-Tartisma

Tum yizey temash soket neleri saglar-Tartisma
(Total contact surface socket)

- Onemli/keskin noktalara/cikintilara yiiklenmeyi onler
- Dolasima yardimci olur > Distal temasi saglar
- Cilt problemlerini onler - Cilt rengini normale dondurur

- Blister olusumunu onler (ozellikle vakumlu soket)

- Protezin bu soketlerin uzerinde kontrolu iyi olur-> Guduk soket icerisinde
hareket etmez
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M.A.S. soket ve farki

» |C soket tasariminin proximal bolumundeki varyasyonlar (pelvik yapi, pelvis
cap1 ve yumusak dokuya bagli olarak), distal bolumuindeki varyasyonlar
bireyin bayan veya erkek olmasina gore degisim gosterir.




