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Klinik Etik

 Klinik etik tibbi uygulamalarin igsel bir
yonudur.
* Her klinik vakada etik boyut vardir.



Etik Karar Verme

« Karar alirken bilimsel ve teknik bilgilerin en
uygun bicimde uygulanmasina dair
sorumlulugu, ayrica hastanin insani ve
Kisisel degerlerine saygili olma
sorumlulugunu ustlenmekte,
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Karar verme sureci

Etik sorunlarin belirlenmesi
Hastanin istekleri

Karar seceneklerinin belirlenmesi
Etik kararin haklilgi



Etik sorunlarin belirlenmesi

Etik kaygilarin bagka konulardan ayristiriimasi, etik
sorun olup olmadiginin acgikliga kavusturulmasi

Etik sorun olmayabilir. Bu sorunun nedeni sosyal,
ekonomik, hukuki, idari olabilir.

Malpraktis hukuksal bir sorundur.



Etik sorunlarin belirlenmesi

« Tedavi harcamalarini kargilayamayan hasta etik sorun
degil, ekonomik ve sosyal nedenlerden kaynaklanan
durumdur.

« Serbest calisan bir hekim/saglik personelinin ekonomik
nedenlerden dolay! hastayi kabul etmemesi

* Vakanin bilimsel ve teknik yonu ile ilgili bilgilere tumuyle
ulasilmasi gerekir (0zge¢mis, hastalik belirtileri, hastalik
oykusu, hastanin yasam bi¢cimi, muayene ve laboratuvar
bulgulari, dusunulen tedavi-mudahale ile ilgili teknik ve
bilimsel imkanlar, olasiliklar vb gibi bilgiler



« Etik sorun olarak kabul edilen bir vakanin degerlendirme
ve sinamalardan gecirilmesi
— Tibbi mudahale hastanin 6zerkligini ihlal ediyor mu?
— Hasta seciminde adalet ilkesi ne kadar kullaniliyor



Hastanin istekleri

Saglik ekibinin aldigi kararda hastanin
katilimi ne olcudedir?

Hastaya ayriltilarin anlatiimasi

Karar verme surecinde saglik ekibinin
Kigisel egilimleri hastayi etkilememelidir.

Hasta yakinlarinin bilgilendiriimesi ve
etkileri



Karar seceneklerinin belirlenmesi

Iki basamaktaki verilere gore “dogru” karar
verme
Etik ikilemler yasanabilir

Uygulanabilir ve birden fazla dogru varsa
272777

Hangi segenegin uygulanmasi dogrudur?



Etik kararin hakliligi (ornek olay)

* Verilen kararin etik yonden hakliligi ortaya
koyabilmelidir.



Hastane Etik Kurullari

 Etik kurul kurulmasinin gerekgesi nedir?
— Arastirma etik kurullari
— Hastane etik kurullari



Hastane etik kurullari

Egitim: Etik konularda eqitim verir
— Alt kurullari olabilir:

Etik politikalarinin olusturulmasi (rehber
kurallar uretilmesi)

Danismanlik hizmeti

Gecmis tarihlerde alinan kararlari gozden
gecirme



Hastane etik kurullari igleyisinde
dikkat edilecek noktalar

HEK uyelerinin etik kararlarda bulunabilme yetkinligini
surekli gelistirme

Karar verme asamasinda tibbi, hukuki, toplumsal ve etik
tum durumlar goz onunde bulundudulmali

Vaka ile ilgili kayit, bakim, tedavi gibi tum belgeler bir
araya getirilmeli

Etik catisma durumunda ¢ozumleyici nitelikte kararlara
variimalidir.

Gercek etik sorunlar ile baska alanlara ait etik olmayan
sorunlar ayirt edilmeli

HEK gerektiginde yasal duzenlemeleri zorlayan etik
sorunlar karsisinda yargiya basvurabilmeli



HEK Danismanlik Gorevi

* Hastane politikasi olusturmada
danismanlik oneride bulunma bicimindedir

 Danismanlik baska islevlerle birlikte bir
butunluk olusturur



HEK ve Yaptirm

* Bu kurullar yaptirim odakli degildir

 Tum dunyada kabul edilen HEK’Iin
danismanlik rolunun oldugudur



Klinikte Etik Danismanlik

 Bu hizmet kimler tarafindan verilecektir?
* “deontoloji uzmani”

» Kurulun calisma kosullarinin
duzenlenmesi gerekmektedir.



Arastirma Etigi

Amac insanlik adina tibbi gelismeleri
saglamaktir.

Arastirmalarin ilk basamagi insan degildir.
Gonulluluk esastir

Aydinlatiimis onam alinmalidir (ozellikleri
Kitaptan)

Arastirma etik kurullari olmalidir ve
yaptirim yetkisi olmaldir



FDA Hamilelik Katagorileri

* FDA sistemik olarak absorbe edilen ilaglari
gebelikte kullanim acisindan 5 katagoriye
ayirmistir.



A

» Gebelikte yapilan yeterli sayidaki
calismalarda fetus uzerine hicbir risk
belirtisi saptanmamis



B

* Hayvanlar uzerinde yapilan calismalar
fetus uzerine herhangi bir risk
gostermezken gebe kadinlarda yeterl

sayida calisma yapiimamistir.



C

« Hayvanlar Uzerinde yapilan calismalar fetus
uzerine bazi istenmeyen yan etkiler ortaya
koymakla birlikte insanlar uzerinde yapilmis
yeterli sayida calisma yoktur

» llacin gebe kadinlarda kullanimi ile elde edilecek
yarar potansiyel risklerine ragmen on planda
tutulabilir.

* Ve ya hayvanlar uzerinde yapilmis ureme
calismalari veya insanlar uzerinde yapilmis
yeterli sayida calisma mevcut degildir.



D

» |Insanlarda fetal risk bulunduguna dair
kanitlar olmasina ragmen gebe kadinlarda
ilacin kullanimi ile elde edilecek yarar
potansiyel risklerine ragmen on planda

tutulabilir.



X

» Insanlar ve hayvanlar izerinde yapilan
calismalar fetal anormallikler veya risk
olasiligl gosterilmistir. Gebe kadinlarda
ilacin kullanimi ile,ortaya c¢ikacak riskler
saglayacagl yararin uzerindedir.



Gonulluluk

* Tibbi arastirmalara katilanlar

korumak/zarar gormemesini saglamak
zorundayiz.

» |kinci Dlinya Savasi, Almanya, Nurenberg
Bildirgesi

» Helsinki Bildirgesi



Nuremberg Kodlari 1947

* Nuremberg Mahkemesinin insan bedeni
uzerinde yapilacak girisimlerde etik
yonden «onam alma» temelinde onemli ug
nokta:

— Gonullu onam

— Her bir denemenin tehlikesini belirlemede
oncelikle hayvan deneyi

— Tibbi sorumlu olarak gorev alacak bir yonetim



Helsinki Bildirgesi
(1964, 1975, 1983,1989,1996, 2000, 2002, 2004)
Insan Denekleri Uzerindeki Tibbi
Arastirmalarda Etik Ilkeler

28



Tuskegee calismasi
(1932-1972)

ABD’de Halk Sagligi Servisi'nin, Alabama’da
400’e yakin sifilizli siyah tarim iscisiyle yuruttugu
bir arastirmadir.

Penilisin’in hastaligi tedavi ettigi bilindigi halde
calisma yillarca surdurulmustur.

1972 yilinda Jean Heller tarafindan olay
“Amerikan arastirmasinda sifiliz 40 yildir

tedavisiz birakildi” baslikli yazi ile New York
Times’'da yayinlanir.

Bu olayi anlatan Miss Evers’ Boys adli bir fim
bulunmaktadir.






http://en.wikipedia.org/wiki/File:Tuskegee-syphilis-study_doctor-injecting-subject.jpg
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GONULLULUK

 Kisinin kendi istegiyle hareket etmesi
« Serbestlik halinde olmasi

» Ozglr iradesi ile karar vermesi olarak
tanimlanir.



Arastirma Etik Kurullari
 Merkezi etik kurul
* Yerel etik kurul

* Aydinlatiimis onam ile ilgili (kitaptan sayfa
161-162)

Arastirma etik kurullari ve yaptirimi:

Bu kurullarin onay verdigi arastirmalar
denetlenmektedir. Etik kurul yurutme
organi degildir. Arastirmanin yapildigi
kurumun baskani denetleyicidir.



Tip Etigi Egitimi

« Hedefi: etik deger ve kavramlari ogrenme,
pratikte saglik personeli-hasta arasindaki
iliskisi igerisinde karsilasabilecegi etik
sorun ve ikilemlerin cozumu konusunda
deneyim ve beceri gelistirme



Egitim programi igerigi

Tip etigi ve biyoetik

Etigin teorik temelleri ve ¢cozumleme
yontemleri

Biyoetik kapsami icindeki konular ve
karsilastirmali cozumler

Saglik calisanlarinin yerlesik etik degerleri
Biyoetigin kulturel kapsami
Yararlanilabilecek kaynaklar



