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Sunumun Amaci

e Turkiye’'de ebelik lisans egitiminin mevcut
durumunu aciklayarak, ebelik egitimin
glclendirilmesi icin neler yapilmasi gerektigini
konusunda dusundurmektir.



Icerik

Turkiye’de Saglk Egitimi ve Saglik Insan Guic
Durum Raporu, 2010

Ebelik lisans egitiminin baslamasi

Ebelik lisans egitiminin durumu ve
glclendirilmesi

Ebelik lisans egitiminin yasal boyutu
Ebelik lisans egitiminde karsilasilan sorunlar

Ebelik lisans egitimi icin oneriler



18 Nisan 1935 istanbul'da toplanan
"Milletlerarasi ilk Kadin Kongresi"...

"Kadinlarimiz i¢in asil miicadele alani, asil zafer kazanilmasi gereken alan, bi¢cim ve
kilikta basaridan ¢ok, 1sikla, bilgi ve kiiltiirle, gercek faziletle siislenip donanmaktir. Ben
muhterem hanimlarimizin Avrupa kadinlarinin asagisinda kalmayacak, aksine pek ¢ok
yonden onlarin uistiine ¢ikacak sekilde i1sikla, bilgi ve kiiltiirle donanacaklarindan asla

siiphe etmeyen ve buna kesinlikle emin olanlardanim.”
M. Kemal Atatiirk



Ebelik Lisans Egitiminin Baslamasi

e 1997 yilinda ilk lisans 6grencileri alindi.
e 2001 yilinda ilk mezunlar verilmistir.

* Halen Saglik Yuksekokulu ve Saglik Bilimleri
Fakultesi Ebelik BolUmuU lisans egitimi vermeye
devam etmektedir.



Ebelik Lisans Egitimi




Ebelik Egitimi

Birinci Secenek ikinci Secenek-Kag YiI?

He lik-



Yan Dal ve Cift Ana Dal Seceneklerinin
Kullaniimasi degerlendirilmeli midir?

* Not ortalamasi
* Kontenjan
e Egitim slresi daha uzun



Lisans Egitiminde Sorunlar

Ogrenci sayisinin fazla/d6gretim elamani
saylisinin az olmasi

Egitimcilerin tamamina yakininin
hemsirelerden olusmasi

Bazi illerde yeterli uygulama alani
bulunamamasi

Mezuniyet kriterlerinin tamamlamada
sorunlar

Ebelik egitimi icin kaynak kitap yetersizligi



Temel Kavramlarin Uzerine sekillendirilmeli
Sorun ¢ozme yontemi benimsenmeli
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Ortak Alanlarin Belirlenmesi

Hemesirelik
ve Diger Saglk
Disiplinleri

Ebelik

Ortak Alan




Ebelik Lisans Egitimi

 Mifredat Programi
* Ebelik Egitim Kadrosu

* Ebelikte uygulama alanlari ve kriterlerin
tamamlanmasi



Mufredat Programi

Munich Deklarasyonu,
21 Hedef (WHO)

Nurses and Midwives for Health WHO

European Strategy for Nursing and Midwifery
Education

WHO Europe Midwifery Curriculum for
Qualified Nurses WHO European Strategy for
Continuing Education for Nurses and
Midwives 2003

Ebelik Ulusal Cekirdek Egitim Programi
(EUCEP-YOK)



Mufredat Programi

* Avrupa parlementosunun ve konseyinin
2005/36 mesleki yeterliliklerin taninmasina
iliskin 7 Eylul 2005 tarihli 2005/36/EC

direktifi’'nin mifredat programi hazirlanirken
incelenmesi



ICM Ebelik Egitiminde Global
Standartlar

 Ozellikle bu tiir standartlar olmayanlar tlkeler ve bélgelerde
ebelik egitimi icin kullanilabilir standartlar olmasi, su anda
klresel normlara dayali bir ebe yetistirilmesi icin yardimci
olacaktir.

e Standartlar ayni zamanda, kadin ve cocuk sagliginin
gelistirilmesinde bir tlke veya bolge icin ebelik uygulama
yeterliliklerinin ve kapsaminin tanimlanmasinda yardimci
olacaktir.

* Bu minimum egitim standartlari mufredat icerigi ve kilturel
farkliliklar icin Glkeye 6zgu ihtiyaclarini yansitacak sekilde
genisletilebilir.



ICM Ebelik Egitiminde Global
Standartlar

Organizasyon ve yonetim

Ebelik Fakultesi (hocalar ve klinik preseptorler-
“rehber hocalar”

Ogrenci yapisi

Mufredat (% 40 teorik, % 50 uygulama)
Kaynaklar, olanaklar, hizmetler
Tanilamam/degerlendirme stratejileri
Kaynaklar



Bu standartlar ebelik egitimini nasil desteklemektedir?

* MEAC akreditasyon, egitim programlari ve ebeler icin
pek cok yenilik¢i programi gliclendirmek ve korumak
icin tasarlanmistir.

« MEAC akreditasyon ve akreditasyonun devam
ettirilmesi Uzerinde calismaktadir.

e Belirli bir program dahilinde 6grenci basarisi ile ilgili
kosullarin karsilanmasi gerekmektedir.



Saglik Alaninda Sertifika
Programlari Hazirlama

Saglik Bakanliginin sorumlulugunda

Sertifikali Egitim Yonetmeligi (21 Agustos.2010)
sayl 27679

Tum universiteler ve kuruluslar sertifika egitimi
verebilir.

Egitimin standartlari Saglik Bakanligi bunyesinde
kurulan “Bilim Komisyonu”nda belirleniyor ve
ohaylaniyor.



Ebelik Lisans Egitimi

e 2.2.2008 26775 sayili Resmi Gazete
“DOKTORLUK, HEMSIRELIK, EBELIK, DIS
HEKIMLIGI, VETERINERLIK, ECZACILIK VE
MIMARLIK EGITiM PROGRAMLARININ
ASGARI EGITIM KOSULLARININ
BELIRLENMESINE DAIR YONETMELIK” geregi



MADDE 5 —

(1) Ebelik egitimine kabul edilebilmek icin asgari lise mezunu olmak gerekir.

(2) Ebelik egitimi, lise mezunlari icin tam glin esasina dayali en az 4 yil sireli teorik ve pratik
egitimden olusur.

(3) ¢) Ebelik ve kadin dogum konularinda nitelikli personelin denetimi ve gozetiminde onaylanmis
kurumlarda yeterli bir klinik deneyiminden ge¢mis olmalari,

* d) Saglik personelinin egitimi ve bu personelle calisabilme deneyimini yeterli diizeyde
anlayabilmeleri, gerekmektedir.

(4) Ebelik egitimindeki asgari egitim kosullarinin saglanabilmesi icin, bu alanda yirutilen
yuksekogretim programlarimizin egitim mufredatlarinda Ek-2 sayili cetvelde belirtilen teorik ve
teknik egitime iligkin derslerin verilmesi ve uygun gozetim ve denetim altinda pratik ve klinik
egitim yapilmasi zorunludur.



(6) Teorik ve teknik egitim ile klinik egitim, Ek-2 sayili cetvelde
listelenen bilgi ile pratik ve klinik deneyimin yeterli dlizeyde
verilebilmesini saglayacak sekilde dengeli ve koordineli
olmalidir.

(7) Klinik egitimi, hastane boliimlerinde ve yetkili merciler
tarafindan onaylanmis diger saglik hizmetleri birimlerinde
gozetim altinda verilen hizmet i¢i egitim seklinde olmalidir.
Bu egitimin parcasi olarak 6grenci ebeler, klinik egitimlerine
katki saglamak Gzere hastane bolumlerinin faaliyetlerine
katilmalidirlar. Ogrencilere, ebelik faaliyetleri ile ilgili
sorumluluklari 6gretilmelidir.



MADDE 1 —Degisiklik

e 31.12.20009 tarih ve 27449 sayili birinci madde
geregi;

e “a) Asgari lise mezunu olmak, b) Genel
bakimdan sorumlu hemsirelerin resmi
veterlilik belgesine sahip olmak.

e (2) Ebelik egitimi, lise mezunlari icin tam gin
esasina dayali en az 4 yil streli teorik ve pratik
egitimden olusur, resmi yeterlilik belgesine
sahip genel bakimdan sorumlu hemsireler icin
18 aylik veya 3000 saatlik egitimden olusur.”



Ebelik Programinda Okutulmasi Gereken
Teorik Konular:

Teorik ve Teknik Egitim:Genel Konular

Temel Anatomi ve Fizyoloji
Temel Patoloji

Temel Bakteriyoloji, Viroloji ve
Parazitoloji

Temel Biyofizik, Biyokimya ve
Radyoloji

Yenidogan bebek agirlikli Pediatri
Hijyen, Saglik Egitimi, Koruyucu
Tip ve Hastalikta Erken Tani

Kadin, yenidogan ve bebek
agirhkli Beslenme ve Diyetetik

Temel Sosyoloji ve Sosyo-medikal
konular

Temel Farmakoloji
Psikoloji
Ogretim ilkeler ve Yontemleri

Saglk ve Sosyal Mevzuati ve
Saglik Organizasyonu

Meslek etigi ve mevzuati
Cinsel egitim ve aile planlamasi
Anne ve bebegin yasal korunmasi



2) Ebelik Faaliyetlerine Iliskin Ozel Konular

Anatomi ve Fizyoloji
Embriyoloji ve fetlisin
gelisimi

Hamilelik, Dogum ve
Lohusalik

Jinekolojik ve Ostetrik
Patoloji

Psikolojik konular dahil
dogum ve ebeveynlik
icin hazirlik

Doguma hazirlk
(dogumda teknik ekipman
bilgisi ve kullanimi dahil)

Analjezi, anestezi ve
veniden canlandirma

Yenidogan bebek
fizyolojisi ve patolojisi
Yenidogan bebek bakimi
ve izlemi

Psikolojik ve Sosyal
faktorler



Mufredat Programi

* Secmeli derslerin konulmasi. Ornek:
— Kanita Dayali Ebelik
— Bilim Tarihi
— Saglik Politikalari
— Saglik Okuryazarligi
— Alternatif Dogum Yontemleri
— Toplum Sorumluluk Projesi
— Cinsel Saglik



Mufredat Programi-Bolognha Sureci

Program yeterliliklerinin belirlenmesi
Ders ogrenme ciktilarinin belirlenmesi

Program yeterliliklerinin derse katki dizeyinin
oelirlenmesi (1-5 arasi)

Icerik, ydntem, teknigin belirlenmesi
Olcme degerlendirme sisteminin belirlenmesi
Kullanilan kaynaklarin belirlenmesi



Program yeterliliklerinin belirlenmesi

EBELIK PROGRAM YETERELILIKLERI

Bilgi
- Kuramsal
- Uygulamal

Beceri
-Kavramsal / Bilissel
-Uygulamali

YETKINLIKLER/GIKTILAR

Bagimsiz Calisabilme ve
Sorumluluk Alabilme
Yetkinligi

Ogrenme Yetkinligi

iletisim ve Sosyal Yetkinlik

Alana Ozgii Yetkinlik

1. Hizmet verdigi birey ve
toplumu butiincal
yaklasimla degerlendirir.

2. Birey ve topluma yonelik
gebelik dncesi, gebelik,
dogum ve dogum sonrasi
sireglerde kadin, gebe,
anne, yenidogan ve
ailesinin sagligini
koruyacak, stirdiirecek ve
gelistirecek ebelik
uygulamalarini analiz eder.
3. Genel ebeligin dayandigi
temel tip, fen, sosyal ve
davranis bilimlerine iliskin
bilimsel bilgileri

uygulamalarinda kullanir.

4. Birey ve topluma yonelik
gebelik dncesi, gebelik,
dogum ve dogum sonrasi
sureglerde kadin, gebe,
anne, yenidogan ve
ailesinin saghgini
koruyacak, stirdiirecek ve
gelistirecek ebelik bakimini
organize eder.

5. Birey ve topluma yonelik
gebelik oncesi, gebelik,
dogum ve dogum sonrasi
sureglerde kadin, gebe,
anne, yenidogan ve
ailesinin riskli durumlarina
yonelik ebelik bakimini
organize eder.

6. Ebelik uygulamalarinda
bitlincil yaklasimi kullanir.
7. Ebelik uygulamalarinda
bilimsel problem ¢6zme

stirecini kullanir.

8. Ulusal ve uluslar arasi
diizeyde teori,
uygulama, yénetim ve
multiprofesyonel saglik
bakim ve
arastirmalarinda lider
olabilir.

9. Ebelik
uygulamalarinda
bolgesel ve ulusal
diizeyde toplumun saglhk
sorunlarina duyarli olur
ve saglik diizeyini
artirmaya katkida

bulunabilir

10. Kisisel beceri ve
profesyonel gelisimlerini
surekli olarak artirabilir.
11. Ebelik
uygulamalarinda
arastirma, uygulama ve
surekli egitim yoluyla
degisim yaratabilme ve

gelisimini stirdurebilir

12. Paydaslari ve
multidisipliner ekiple
olumluiletisim ve
ishirligi icinde, etkin bir
ekip Uyesi olarak ebelik
saglk bakimiigin

calisabilir.

13. Etik, yasal ve insan
haklarini gbzeten
uygulamalari yuritebilir

14. ilgili derneklerle
(ebeler dernegi, vb. gibi),
egitim ve saglikla ilgili
sivil toplum orgutleriyle
isbirligi icerisinde

¢alismalarini yiratebilir

15. Ebelik uygulamalari
icin gerekli psikomotor

becerilere sahiptir

16. Ebelik
uygulamalarinda kanita
/arastirmaya dayali karar
alabilir




Ders 6grenme ciktilarinin belirlenmesi

Dogum Bilgisi I Dersi Ogrenme Ciktilar

Anne ve fetiis sagliginin amaci ve énemini agiklar.

Anne-bebek sagligi ile ilgili terminoloji ve saglik dlgiitlerini bilir.

Ureme sisteminin fizyolojisini ve iireme siklusunu agiklar.

Cinsellik fizyolojisini agiklar.

Gebeligin ve fetiisiin fizyolojisini agiklar.

Gebelik belirtilerini sayar.

Gebelikte anne ve fetus sagligini yiikseltmeye yonelik uygulama plani yapar.

Gebelik tanis1 koyabilir ve uygun araliklarla izler.

Gebe kadina ve ailesine gebelik belirtileri hakkinda ve dogum oncesi bakima yonelik
egitim vertir.

Gebe ve ailesini gebelikte tehlike belirtileri konusunda bilgilendirir.

Anneyi ve aileyi ebeveynlige hazirlar.

Tahmini dogum tarihini dogru olarak hesaplar.




Program yeterliliklerinin derse katki
dizeyinin belirlenmesi (1-5 araS|)

Ogrenme ciktilar 1 12 |3
PY1 Hizmet verdigi birey ve toplumu bitincil yaklasimla degerlendirir. X
PY2 |Birey ve topluma yonelik gebelik 6ncesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi X

siireclerde kadin, gebe, anne, yenidogan ve ailesinin saglhigini koruyacak, siirdiirecek
ve gelistirecek ebelik uygulamalarini analiz eder.

PY3 Genel ebeligin dayandigi temel tip, fen, sosyal ve davranis bilimlerine iligkin
bilimsel bilgileri uygulamalarinda kullanir

PY4 |Birey ve topluma yonelik gebelik dncesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi X
stireclerde kadin, gebe, anne, yenidogan ve ailesinin sagligini koruyacak, siirdiirecek
ve gelistirecek ebelik bakimini organize eder.

PY5 |Birey ve topluma yonelik gebelik dncesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi X
stireclerde kadin, gebe, anne, yenidogan ve ailesinin riskli durumlarina yonelik
ebelik bakimini organize eder.

PY6  |Ebelik uygulamalar igin gerekli psikomotor becerilere sahiptir X

PY8 Paydaslar1 ve multidisipliner ekiple olumlu iletisim ve isbirligi i¢inde, etkin bir ekip
iyesi olarak ebelik saglik bakimi i¢in ¢alisabilir

PY9 | Ebelik uygulamalarinda biitiinciil yaklasim kullanir X

PY14 |{igili derneklerle (ebeler dernegi, vb. gibi), egitim ve saghkla ilgili sivil toplum X
orgiitleriyle isbirligi i¢erisinde ¢alismalarini yiirtitebilir

PY15 |Kisisel beceri ve profesyonel gelisimlerini siirekli olarak artirabilir X




Ebelik 6gretim elemani kadrosu

Kadrolu 6gretim elemani sorunu tim ebelik
bolimlerinin ortak sorunudur.

Saglik Meslek Liselerinin Ebelik bolimu
hocalarindan yararlanma

Hastanedeki ebelik mezunlarindan yararlanma

Ebelikte Rehber Yetistirme Sertifika Programi
Gelistirilmesi calismalari baslamalidir.

Ebelik icin kaynak kitap uretilmesi



Ebelikte uygulama alanlar

Uygulama alani secme olanagi varsa uygun
hastanelerin secilmesi

Her sinifin uygulama alanlarindan yararlanmasi icin
haftanin farkli ginlerine uygulamalarin yerlestirilmesi

Uygulamasi onemli olan derslerin bahar donemine
yerlestirilmesi (Hemsirelik programlarinda Kadin
Sagligi ve Hastaliklari dersi gliz donemindedir)

Uygulamali derslerde on sart konulmasi

Uygulamali derslerde mimkunse opsiyonlu staj
saatleri konulmasi 8-16 ya da 12-18 gibi)

Uygulamali derslerde mumkiinse gece ndbeti



Yaz Staji

Il disina gdnderilmesi

Uygun ve verimli hastanelerin secilmesi icin
Ebelik Boliumlerinin kendi belirleyecekleri
kriterlerin gelistirilmesi

Staj yonergesi hazirlanmasi

Yaz stajinin Haziran-Temmuz-Agustos aylarina
yvayllmasi (Tarih kisitlamasi olmamasi)



* Ebelikte Cekirdek Egitim Programi calismalari
tamamlanmistir.



Oneriler
Ebelik egitimi yeni ydnetmeliklere gére gozden
gecirilmeli,

Ebelik egitimi ¢alistaylari yapilmali ve bazi
kararlar ve uygulamalar gozden gecirilmelidir.

Ebelik lisans ve yluksek lisans egitimi icin bir
komisyon olmali YOK diizeyinde goriismeler
yaparak sorunlari gidermeye calismalidir.

Ebelik dernekleri ile isbirligi icinde olmali
orgutlenmesi ulke duzeyinde yapilmalidir.

Ebelikte sertifika programalari hazirlanmalidir



