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Sunumun Amacı 

• Türkiye’de ebelik mesleğinin mevcut 

durumunu farklı iki ülke ile kıyaslayarak 

sunmak 

• Gelecekte ebelik mesleğinin nasıl olması 

gerektiği konusunda önerilerde bulunmak 



SUDAN-HOLLANDA  

15-19 Eylül 2008 13-15 Nisan 2015 



SUDAN-Hartum Devlet Hastanesi 

Doğum Bölümü 



Sudan-Health manpower  

2006 2005 2004 Indicator  

8799 8008 6604 Total number of medical doctors 

1396 1261 1124 Total number of medical specialists 

351 371 283 Total number of dentists 

1004 894 697 Total number of pharmacists 

18433 17923 16900 Total number of nurses 

13851 12090 15052 Total number of midwives 

7184 6932 6355 Total number of medical assistant 

50.8 50.2 49 Nurses | population ratio (10000)  



Midwifery Education in Sudan  
No .of 

schools 

certificate duration Entry 

requirement  

Category  

1 Diploma in 

midwifery 

14 months Diploma 

In nursing + 2 

years exp. 

 

Sister midwife (last 

graduate in1992)  

2 (1 open) certificate 1 year 3 years cert. 

nursing+1yr 

midwifery 

Health visitor  

1 certificate 

 

9 months  literate village 

midwife 

Assistant  

Health visitor 

6 (1 0pen) certificate 

 

1 year 3 years cert 

nurs.+2 yrs 

Nurse-Midwife   

38 certificate 1 year various Villige Midwife 



Sudan’da Doğum Şekli-2006 

Doğum Şekli 

Vaginal 86.7% 

Forceps 2.1% 

Sezaryen 4.6% 



Sudan-Doğuma Yardım Eden Sağlık 

Personeli 

Sağlık Personeli Sudan  

Doktor  5.6% 

Köy Ebesi 43.4% 

Geleneksel Doğuma 

Yardım Eden kişi 

19.7% 

Yardımsız 12.7% 



Sudan 

• Doğumların çoğu evde 

köy ebeleri ile yapılıyor.  

• 1435 köyde köy ebesi 

bulunmamakta 



Dünya’da Ebeliğin Durumu 



Sudan 



Sudan Anne ve Bebek Ölümleri 

Durumu 



Hollanda- Groene Hart Devlet 

Hastanesi Doğum Bölümü 





Hollanda Ebelerin Çalışma Sistemi 



Hollanda Ebelerin Çalışma Sistemi 

Serbest ebe olarak 
çalışmaktadırlar. 

Hamile olan bir kadın ebe 
seçimi yaparak hamileliğini ve 

doğumunu bu ebe ile 
tamamlıyor.   Evde ya da 

hastanede doğum 
gerçekleştirilemktedir. 

Hastanede ebe olarak 
çalışmaktadırlar. 

Birinci düzey ebelerden biraz 
farklıdırlar. Birinci düzey 

ebeler kadar aktif değillerdir. 
Doğum sürecine hastanede 

yardım etmektedirler.          

Bunların dışında doğum yardımcı 
hemşireleri hastanelerde görev 

yapmaktadır.  



Ulusal Doğum Protokolleri 



Ulusal Obstetrik Veri Tabanları 

Ulusal düzeyde birinci basamak ve ikinci basamak 
verilerinin paylaşıldığı obstetrik veri tabanlarına 

ihtiyacımız var. 



Aktif Çalışan Ebelerin Kurumlara Göre Dağılımı, 2013 



100.000 kişiye düşen ebe sayıları, 2013 















Ne Yapmalıyız?  
Birbirimizi 
anlamalıyız 

Birlik olmalıyız 
Dayanışmalıyız 

Konuşmalı ve 
konuları 

tartışmalıyız 

Okumalıyız 

Çalışmalı ve 
üretmeliyiz 

Eylem planı 
yapmalıyız 

Bilgilerimiz 
paylaşmalıyız 

Hizmet 
sunmalıyız 

Haklarımız için 
Mücadele 
etmeliyiz. 

Haklara saygı 
göstermeliyiz 

Birbirimize 
güvenmeliyiz 



Dünya Sağlık Örgütü 

• Doğumun kendi başlaması gerektiğini 

• Gereksiz müdahalelerden kaçınılması gerektiğini 

• Doğum süresince annenin hareket özgürlüğü 

olması gerektiğini 

• Doğum süresinde gebeye destek (duygusal ve 

fiziksel) verilmesi gerektiğini 

• Doğumda standart litotomi pozisyonu yerine diğer 

pozisyonları kullanmayı 

• Doğum sonrası anne ve bebeğin bir arada kalması 

gerektiğini  

 



Ebenin görev tanımında yer alan 

şekliyle görevini yerine getirecek bir 

sağlık sistemine ihtiyacımız var.  

• Normal doğumlar 

ebenin 

sorumluluğunda 

olmalıdır. 



Ne Yapmalıyız? 

• Hastanede doğum modernlik göstergesi midir?  

• Normal doğum süreci normal bir ortamda olan 

evde yapılamaz mı? 

• Doğumda MEDİKALİZASYONU tartışmalıyız 

 

Hands on 
tekniği mi? 

 

Hands off 
tekniği mi? 

 



Önce Huzurlu Bir Doğum Ortamı 

http://www.savurilcedevlethastanesi.gov.tr/?shf=1&id=289&kategori_id=16&sinifid=


UZMAN EBE NASIL 

OLACAK? 

• Sağlık Bakanlığı bu 

konuda çok önemli bir 

atmıştır.  

• Kadrolar nasıl olacak? 



Ebelik Yüksek Lisans ve Doktora 

Programlarının Sayısal olarak artması 

• Üniversite düzeyinde 36 ebelik bölümü var. 

• Yaklaşık 10 ebelik yüksek lisans 

• 3 doktora programı 

• Sadece 1 doçenti  



Birinci Basamakta Ebeleri 

Güçlendirilmeliyiz 

• Aile sağlığı elemanı 
mı? 

• Serbest ebelik nasıl 
olur? 



Serbest Ebelik Yapılabilir mi? 

• Öncelikle yasal durum 
gözden geçirilmeli. 

• Serbest ebeliği 
yapabilecek bir formül 
bulunbilir mi? 

• AİLE EBELİĞİ 

• Serbest ebelere vergi 
kolaylıkları getirilmeli 

• Meslek odaları olmalı 

 

 





Okumalı ve üretmeliyiz 



http://archive.org/stream/scienceartofmidw1895lusk#page/514/mode/2up 

761 sayfa ve resimli 

ARE WE LOSING THE ART OF MIDWIFERY? 
Carol Wood  
Anne Katz Jacobson  
Article first published online: 6 JAN 2011 
DOI: 10.1016/0091-2182(93)90042-F 
 

http://archive.org/stream/scienceartofmidw1895lusk


• 1701’de Almanya’da Justine 

Siegmund ebelik üzerine “Öğrenci-

Hoca Söyleşisi” adlı kitabı yazmış 

ilk ebelik eğitimini başlatmıştır..   

• 1775’de Fransa’da Baudelockue “Doğum 
Sanatının Esasları” kitabını yazmıştır.   



• 1733’de Marie Louise  adlı ebelik öğretmeni 

forseps uygulama tekniği ile tanınmış 3 ciltlik 

bir kitap yazmıştır.  
 
  

• 1773-1841 Marie–Anne 
Bouvin bol şekilli bir 
ebelik kitabı yazmıştır.  



Bu komisyonlarda çok daha fazla sayıda ebe görmek isteriz 



Adli Alanlarda Ebelik 

• Ebeler adli durumlarda “Bilirkişi” olmalıdır.  

• Bilirkişi, hakim veya savcının hukuki bilgisi 
dışında, çözümü uzmanlık, özel veya teknik 
bilgi gerektiren durumlarda başvurulan, o 
konunun uzmanı kişilere hukuk dilinde verilen 
addır. 



Hollanda’da ziyaret ettiğimiz hastanede yalnızca  
ebelere ait park yeri 



Ebeyi Çoğalt, Sezaryeni Azalt 


