ET HIJYENI, MUAYENESI

VE TEKNOLOJISI
DERS NOTLARI

()

PROF.DR.T.HALUK CELIK

Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Gida Hijyeni ve Teknolojisi Bolumii

Y Sanitasyon




Giris

belirli, arzu edilmeyen
mikroorganizmalarin, bulunduklar:
ortama zarar vermelerini 6nlemek amaci
ile devre dis1 birakilmalaridair.

spor formlar1 dahil biitiin

mikroorganizmalarin  6ldiiriilmelerini
hedefler.



Giris

dezenfeksiyondan farkli
olarak, belli mikroorganizmalar1 hedef
almayip, genel mikroorganizma varligini,
hijyenik yonden tolere edilebilecek
diizeye indirilmesini veya o diizeyde
tutulmasini hedefler.



Tanim

“Yasamin veya
hayatin kalitesi” (ABD Sanitasyon Vakfi)

Saglikli, iistiin kaliteli ve temiz gida
tiretimini saglamak icin gerekli olan
mikrobiyel, fiziksel, kimyasal ve dis
temizligin yaratilmasi amaciyla
uygulanmasi gereken hizmetlerin
tiimiidiir.



1. Mikrobiyel Temizlik

Isciler ve diger personel dahil tiim aracilar
tarafindan mikroorganizmalarin etrafa
yayilmalarini 6nlemek,

Uretimde kullanilan her tiirlii arac-gere¢ ve
ekipmanlar ile tiretim alanlarinin
mikroorganizmalardan arindirilmalarini
saglamak hedeflenir.



1. Mikrobiyel Temizlik

Kasaplar, diger isciler ve yetkililer
sorumluluk iistlenmeli, hijyenik kalite
kontrol @ hizmetleri  bilin¢li  olarak
yiriitiilmelidir.

Uretimin her asamasinda soguk zincir
ozenle gerceklestirilmelidir.



2. Fiziksel Temizlik

Etle ilgili tiim isleklerde, toz, toprak ve
kirlerin gozle goriilemeyecek diizeyde
temizligini icerir.

Kesim salonlari, iiretim salonlari, yemek
salonlar1 vb. her yerin planli bir sekilde dipten
tirnaga temizlettirilmesi yapilacak hizmetlerin
en 6nemlilerinden birisidir.



3. Kimyasal Temizlik

Mikrobiyel ve fiziksel temizlik islemleri
sirasinda kullanilan temizlik ve
dezenfeksiyon maddeleri, kullanma suyu ve
hammaddelerden kaynaklanan her tiirlii
kalint1 ve kirlerin arindirilmasi islemlerini
kapsar.




3. Kimyasal Temizlik

Kalint1 ve kirler, et ve et iiriinlerinin
kalitelerinde,  o6zellikle @ organoleptik
niteliklerinde o6nemli bozukluklara yol
acar, halk saglig1 acisindan 6nemli sorunlar
yaratabilir.

Bu islem, arac-gere¢ ve ekipmanlarda
olusacak korozyonlarin onlenmesi
bakimindan da ¢ok 6nemlidir.



4. D1s Temizlik

Mezbahalar basta olmak iizere, et ve et
tirtinleri tiretimi ile ilgili her tiirlii isletmeye
ait bina insaatinin teknigine gore yapilmasi,

Isitma, su, aydinlatma, elektrik vb.
donanimin gerektigince gerceklestirilmesi,

Uretimde kullanilan ara¢-gerec ve ekipmanin
en uygun sekilde diizenlenmesini kapsar.



4. D1s Temizlik

»Binalarin i¢-dis s1iva ve badanalari,
»Periyodik araliklarla her tiirlii onarim,
»Kemirici ve haserelerle miicadele,

»Isleklere ozgii atik ve artiklarin
arindirilmasi ve degerlendirilmesi

yer alir.



Sanitasyonda Kullanilan Maddeler

Kullanma suyunun icerdigi mineral
maddelerin aletler yiizeyinde birikimi,

Karbonhidrat ile birlesip sert yapi
olusumu,

Protein ve yagin eklenmesiyle yapiskan
ve kaygan bir kir tabakasina doniisiim.



Sanitasyonda Kullanilan Maddeler

Su, sahip oldugu yiizeysel potansiyel
nedeniyle, yagli kir tabakas: iizerinde kiiciik
damlaciklar haline gelerek kirden uzaklasir.

Kir ve suyun tam olarak karisabilmelerini
saglamak icin, suya, yikama ve temizleme
giiciinii artirmak iizere katilan maddelere
“Deterjan ve Dezenfektan Maddeler” denir.



Sanitasyonda Kullanilan Maddeler

Temizlemede kullanilan su iyi kalitede
olmalidir;

renksiz,
kokusuz,
mikropsuz,

normal sertlikte,
temiz.



1. Deterjanlar

Genelde, karboksil gruplar1 ve hidrokarbon
zincirlerinden olusurlar.

Karboksil yan1 suyu ceker, hidrokarbon yani
suyu iter.

Kir tizerindeki su karboksil grubu ile birlesir,
su ile yag emiilsiyon haline gelir,

Su+deterjan, protein ve karbonhidratlar:
sitispansiyon halinde karisima ekler,

Kirler kolayca temizlenir.



1. Deterjanlar

Kullanim amacina gore asit ya da alkali
nitelikte iiretilirler.

Asit ya da alkali, islatici, siispanse ve
emiilsifiye edici ajanlar, sertlik diisiiriicii ve
korozyon onleyici maddeler icerirler.

Alkali; protein, yag ve karbonhidrat,
Asit; mineral kalintilar: iceren kirlerde,

Asit; haftalik temizlikte, korozyondan
etkilenmeyen yiizeyde kullanilir.



2. Dezenfektanlar

Deterjanlarla kirler temizlendikten sonra,

tiretimde kullanilan aletlerin
yiizeylerindeki sporlar haricindeki
mikroorganizmalarin yikimlanmasi

amaciyla kullanilan kimyasal maddelerdir.

Kimyasal dezenfektanlarin yani1 sira,
kosullar uygunsa yiiksek 1s1 da bu amacla

kullanilabilir, sicak su (65°C’de en az 10
dak.), kizgin temiz buhar gibi.



2. Dezenfektanlar

» Aktif klor bilesikleri
»Iyodoforlar

» Kuarterner amonyum bilesikleri
» Amfoterik bilesikler

» Asit ve alkaliler



2. Dezenfektanlar

»Su ile reaksiyonlari sonucu

olusur.
»En ¢ok
kullanilir;
» Ucuzdur,
» Renksizdir,

» Rahatsiz edici tat ve kokuya sahip degillerdir.



2. Dezenfektanlar

Klorlu bilesikler kuvvetli bakterisittir.

Gram pozitiflere daha cok olmak iizere
Gram negatif bakterilere de etkilidirler.

Bakteri  hiicresinde  toksik  nitelikli
kloraminler olusur, metabolizmada rol
oynayan bazi enzimler inaktif hale gelir,
hiicre i¢i proteinleri klor ile denature olur,
hiicre zar1 gecirgenligi klor tarafindan
bozulur.




2. Dezenfektanlar

Asit ortamlarda genis bakterisit etki ancak fazla
asit ortamda metalleri asindirma,

Cozelti sicaklig1 20°C, pH’s1 8 olmas1 uygun
Organik maddelerle kolaylikla inaktivasyon,
Genel amacla; 100-200mg hipoklorit /1

Ozel durum; 1000mg hipoklorit /1

Mutlaka durulama yapilmali

Brobat, Chloros, Domestos



2. Dezenfektanlar

»Iyodun fosforik asitle reaksiyonu sonucu
olusan bilesiklerdir.

> Asit ortam ve degisik 1s1 derecelerinde oldukca
fazla bakterisit etki,

»Hipoklorit gibi organik bilesiklerle
inaktivasyon,

»49°C’'nin  iizerinde  inaktivasyon (Iyot
buharlasir)

»Iodophore, Vanodine, Wascodyne



2. Dezenfektanlar

» Pozitif yiiklii kuarterner amonyum grubu ve
uzun hidrokarbon zincirinden olusan,

katyonik nitelikte, yiizeysel aktiviteye sahip
bilesiklerdir.

»Bakteri proteinlerini koagule ederler.
» Alkali ortamda, 1s1 arttikca etkileri artar.

» Etkileri hipoklorit ve iyodoforma gore
sinirlidir.



2. Dezenfektanlar

»Gram pozitif bakterilere karsi etkilidirler.
> Irritasyon ve korozyon etkileri azdur.

» Anyonik nitelikteki deterjanlarla
kullanildiginda etkileri azalir.

»Organik yapidaki kirlere kars1 hipokloritten
daha etkilidirler.

»Zephirol, Septol, Etalen



2. Dezenfektanlar

» Asit ve alkali ortamlarda bakteri ve
kiiflere karsi etkilidirler.

»Genelde bakterilere etkime giicleri azdur.

»Sert su, organik bilesik, plastik ve naylon
gibi maddeler tarafindan inaktive olurlar.

»Oldukc¢a pahalidirlar.



2. Dezenfektanlar

» Giinliik temizlik islerinde nadiren
kullanilirlar.

»Bazilar1 6zel dezenfeksiyon
islemleri icin ¢ok elverislidir.

»Kostik alkaliler, Borik ve Benzoik
asit en yaygin kullanilanlaridur.



Deterjan-Dezenfektan
Karisimlan

»>Ozel amacla iiretilirler,
»Oldukg¢a pahalidirlar,

»Yiiksek konsantrasyonda
tiretilirler,

» Ancak belirli durumlarda
kullanilirlar.



Sanitasyonun Uygulanmasi

»Kirin gelisimi ve niteligi,
»Temizlenecek aygitlarin yapilari ve
yiizeylerinin 6zellikleri,

»Temizleme i¢in gerekli enerjinin kaynagi ve
maliyeti,

»Temizleme isleminin siiresi ve hangi
araliklarla yapilacagy,



Sanitasyonun Uygulanmasi

»Deterjan ve dezenfektanlarin secimi ve
dozajs,

»Temizlenecek yerin ve sistemin kapasitesi,

belirlenip kosullar yerine
getirildikten sonra
isleme baslanmalidair.



Sanitasyonun Uygulanmasi

A\

Kirlerin kurumasi onlenir,

A\

Tazyikli su ve fircalama ile kirin biiyiik
cogunlugu uzaklastirilir,

> Su si1caklig 40-45°C olmalidar.



Sanitasyonun Uygulanmasi

»Su sicakligl 60-70°C ve miimkiinse
17kg/cm? basincta olmalidur.

»>On yikamadan kalan kirler, tazyik,
fircalama, deterjanli sicak su ile
tamamen uzaklastirilir.



Sanitasyonun Uygulanmasi

»1.ve 2. yikama asamalarindan kalan kir
ve deterjan artik ve kalintilar1 arindirilir.

»Kalintilardan eser kalmamasi i¢in islem
belli bir siire devam ettirilmelidir.



Sanitasyonun Uygulanmasi

»Onceki islemler titizlikle uygulanmalidir,
organik kalint1 hi¢ kalmamalidur.

»Duruma gore 25-30 dak. siirdiiriilmelidir.

»Yiizeylerin dezenfektanlarla temas siireleri
mikroorganizmalarin yikimlanmalar: icin
yeterli olmalidar.



Sanitasyonun Uygulanmasi

»Temiz ve soguk su ile, bir
onceki asamadan arda kalan
dezenfektan kalintilari
arindirilir.



Sonuc

** Bu islemler iiretimden sonra her giin, ozellikle
hammadde ile temasa gecen yiizeylerde
uygulanmalidir.

“*Haftada bir kez, aymi islemler asidik nitelikte
deterjanlar ile yapilmali, boylece mineral kalintilar
temizlenmelidir.

“*Periyodik araliklarla denetim yapilmalidar.

“*Belirli zamanlarda mikrobiyolojik kontroller
yapilmalidar.



