




AYDINLATMA



Elektromanyetik 
spektrum veya 
elektromanyetik 
tayf (EMS)

Genel Kavramlar



Işık Akısı (Φ): 
Lümen (lm)

Işık Şiddeti (l): 
candela (cd)

Aydınlatma Şiddeti (E): 
Lüks (lx)







Işık Verimi (Etkinliği, η): 
Lümen/Watt

Lamba Çeşidi Işık Verimi, lm/W

Akkor lambalar 10 - 15

Halojen 15 - 30

Kompakt Floresan 60 - 80

Floresan 60 - 105

Civa Buharlı 30 - 60

Sodyum Buharlı 70 - 150

LED 25 - 50



GÖZ ANATOMİSİ VE FİZYOLOJİSİ

Sert Tabaka: 

Damar Tabaka: 

Ağ Tabaka (Retina): 





GÖRSEL MEKANİZMA

Göz, ana hatlarıyla bir fotoğraf makinesine 
benzetilebilir. Her ikisinde de, ön kısımda mercek 
bulunur. Görüntüyü arka kısımdaki hassas 
bölgeye yansıtmakla görevlidir. Fotoğraf 
makinesinde burada ışığa duyarlı fotoğraf filmi 
yer alırken, gözde retina adlı tabaka 
bulunmaktadır. Retinaya düşen ters görüntüler 
buradaki milyonlarca sinir ucu tarafından alınarak 
beyindeki görmeyle ilgili merkeze iletilmekte ve 
görüntü algılanmaktadır. Fotoğraf makinesinde, 
görüntüsü alınan cismin uzaklığına bağlı olarak 
yapılması gereken odaklama ayarı, merceğin ileri 
geri oynatılmasıyla yapılırken, göz bu işlemi 
merceğin kırma derecesini değiştirerek 
sağlamaktadır. Işık yoğunluğu karşısındaki 
düzenlemeler fotoğraf makinesinde diyaframın 
açıklığının değiştirilmesiyle sağlanırken, göz 
bunu, iris adı verilen renkli kısımla sağlamaktadır. 



Görme Alanı ve Görüş Açısı

Görme alanı ve görüş açıları



PARLAKLIK



GÖRSEL KAPASİTE (1)

• Görsel keskinlik, netlik: 



GÖRSEL KAPASİTE (2)
• Kontrastlık (Zıt renkliliğe) duyarlılık:

• Algılama Hızı: 

10.8 Lx 108 Lx 1080 Lx

Görsel netlik %100 %130 %170

Kontrast duyarlılığı %100 %280 %450

Okuma sırasında sinirsel adale gerilimi 63 g 54 g 43 g

Bir saatlik okuma sonrası göz kırpma frekansı %100 %77 %65

Aydınlık şiddetinin görsel yeteneklere etkileri



IŞIK KAYNAKLARI

Doğal Işık Kaynakları



Yapay Işık Kaynakları



Lamba çeşitleri



AYDINLATMA ÇEŞİTLERİ

Işığın Yönlendirilmesine Göre Aydınlatma Çeşitleri



Direkt aydınlatma: 

Yarı direkt aydınlatma: 

Karma aydınlatma: 

Serbest dağıtım yapan uzun ışık kaynakları ile aydınlatma: 

Endirekt aydınlatma: 

Yarı endirekt aydınlatma:



AYDINLATMA VE YORGUNLUK




