




İNSAN HATALARI



İhmal hataları: 

Görev (grup) hataları: 

Sıralama hataları: 

Zamanlama hataları: 



Hataların Değerlendirilmesi

Seçim:

Eğitim:

Tasarım: 



İŞ KAZALARI



İnsan Hataları ve Kazalar





Kazaların Oluşumu ile İlgili Teoriler



Emniyetsiz Durumlar (Güvensiz Koşullar)



Emniyetsiz Hareketler (Tehlikeli Hareketler)



Domino Teorisi



Kaza/Olay Teorisi: 

Epidemiyoloji Teorisi: 

Sistem Teorisi:

Kombinasyon Teorisi: 



İnsan Faktörleri Teorisi:



Kazalarla İlgili 
Faktörler





Kazalara Karşı Önlemler

Davranışların Düzenlenmesi



İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ RİSK YÖNETİMİ



Tanımlar

Kaza: 

Tehlike: 

Risk:

Olay: 

İş Sağlığı ve Güvenliği: 

Risk Değerlendirme: 



Risklerin Tanınması



Risklerin Değerlendirilmesi



Algılama Kaza 

(%)

Tehlikenin anlaşılamaması 36

Tehlikenin daha az olduğu tahmini 25

Hatırlanan bir tehlikeye yeterli

önlem alınamaması

17

Tehlikelere etkili önlem alamama 14



Tehlike ve Risklerin Algılanma Düzeyi



Uyarı Materyalleri





Uyarıların Tasarlanması

EĞER BU ÜRÜN UYGUN KULLANILMAZSA 
YARALANMAYA NEDEN OLABİLİR DİKKAT! BU ÜRÜN SİZİ 
ÖLDÜREBİLİR





Uyarı Levhaları

Renk Anlamı ve Amacı Kullanımı

Kırmızı
Yasaklama

Tehlike

Dur, Kapat, Yasak, Acil, Tahliye işaretleri ile yangın 

önleme ve yangınla mücadele teçhizatlarında 

kullanılır.

Mavi Zorunluluk
Kişisel ekipman kullanımı, özel davranış ve eylemler 

için kullanılır.

Sarı
Uyarı

Tehlike riski

Dikkatli Ol, Kontrol Et, Önlem Al,

Yangın, patlama, radyasyon, zehirlenme tehlikeleri, 

basamaklar, alçak geçitler için uyarı işaretlerinde 

kullanılır.

Yeşil

Acil Çıkış

İlkyardım

Emniyetli durum

Kaçış yolları, Acil durum çıkışları, İlkyardım ve kurtar-

ma istasyonları işaretlerinde kullanılır.





Uyarı Levhaları (2)



Uyarı 
Levhaları (3)





El İşaretleri





İŞ GÜVENLİĞİ VE İŞ KAZALARINDA İNSAN FAKTÖRLERİ





Fiziksel Özellikler





Dayanıklılık



Reaksiyon Zamanı





KİŞİSEL KORUYUCU DONANIMLAR

Darbelerin şiddetini de süspansiyon görevi yaparak azaltan bu 
koruyucu elemanların bazı koruyucu özellikleri aşağıda sıralanmıştır:

• Baret kalınlığı (plastiği) 2 mm'den az olmamalıdır.

• Baretler; 1 m yükseklikten düşürülen 5,0 KN kuvvete 
dayanabilmelidir.

• Çatlak, çizik vb. baretler kesinlikle kullanılmamalıdır.

• Baret darbe aldığı zaman değiştirilmelidir.

• Kaynak yapılan yerlerde kullanılan baretler 3 yılda bir 
değiştirilmelidir.

İnşaat işlerinde, kesme veya budama işlerinde, makine tamiratında 
baretler kullanılmalıdır. Hafif şapkalar (kepler) kısmen hafif darbelere 
karşı koruma yaparlar fakat sert darbelere karşı etkili olamazlar. 
Birçok işyerinde başın güvenliği için koruyucu başlık kullanımı zorunlu 
tutulmaktadır.

İş yerlerinde başın korunması için koruyucu başlıklar (baret) kullanılmalıdır (Şekil 13.24). Baretler başı 
çarpmalara ve düşen cisimlere karşı korur. Birçok renkte imal edilen bu şapkalar dayanıklı ve soğuk çalışma 
ortamı için ısı astarlarına da sahiptirler. Elektriksel çalışma ortamları için ayrıca şapkaların yalıtım 
özelliklerine sahip olması istenir.



Gözlerin Korunması



Güvenlik Gözlükleri

Renkli veya Güneş Gözlükleri



Yüz Siperleri



Kulakların Korunması

Kulak Tıkaçları

Çeşitli çalışmalar, işçilerin işitme kayıplarının ortalamanın üstünde olduğunu 
göstermektedir. 80-90 desibel düzeydeki sesler kulağı rahatsız etmeye başlar ve birçok 
endüstriyel uygulamada ses düzeyi daha da yüksektir.
Gürültü sorununa en iyi çözüm, gürültüyü kaynağından azaltmaktır. Eğer bu mümkün 
değilse, uzmanlar kulak tıkacı kullanılmasını önerirler. Diğer bir yöntemde gürültü yapan 
makine ile 8 saatten daha az bir süre çalışmaktır.



Manşonlar



Ellerin Korunması

Deri eldivenler elleri keskin nesnelerden korur. 
Kimyasal maddelerle veya petrol ürünleriyle 
çalışıyorsa plastik eldiven takılmalıdır. Hafif işleri 
yaparken pamuk eldiven kullanılabilir.

Eldiven ele uygun olarak seçilmelidir. Eğer 
eldiven çok büyükse kolaylıkla elden çıkabilir, 
çok küçükse rahatsız edebilir. Eldivenler temiz 
tutulmalı ve yırtılan eldiven yenisiyle 
değiştirilmelidir.

Eldivenler her zaman parmak kesilmesini önlemeyebilir. Fakat 
çiziklerden, kimyasal maddelerden ve deriyi mikrop kapmasından 
koruyabilmektedir.



Ayakların Korunması



Vücudun Korunması



Solunum Yollarının Korunması



Kimyasal Maddelerden Korunma



Gaz Maskeleri



Hava Aspiratörleri



Kendinden Havalı (Tüplü) Maskeler



Yük Kaldırma







Yük kaldırma düzenleri

Yetişkin Genç

Erkek Kadın Erkek Kadın

Geçici çalışma 50 20 20 15

Sürekli çalışma 18 12 10-15 5-10


