
YAŞLILIKTA 

DAVRANIŞ



• Yaşam süresinde gelişme ve olgunlaşmayı izleyen, genetik yapı ve çevre 

arasındaki etkileşimin en üst düzeyde görüldüğü, fizyolojik ve ruhsal 

değişmelerin yoğun yaşandığı insani bir süreç olarak tanım¬lanan yaşlılık 

(Pekcan, 2000: 51) canlı bir varlık olan insanın yaşamı¬nın ileri dönemindeki 

biyolojik, psikolojik ve sosyal durumunu nite¬lendirmek için kullanılır.



Yaşlı

Avantajlı Grup Dezavantajlı Grup

Erkek Kadın

Beyaz Siyah

Eğitimli Eğitimsiz

Sürekli İş Süreksiz îş

Orta ve Yüksek Gelirli Düşük Gelirli

Evli Bekâr

Çocuklu Çocuksuz

Kent Doğumlu Kır Doğumlu

Geniş Sosyal Çevre Dar Sosyal Çevre

Sosyal Etkinliklere Katılım Sosyal Etkinliklere Yetersiz Katılım



ARTAN YAŞLILIK: DÜNYA YAŞLANIYOR

• Psikolojik yaklaşım, yaşlanmayı kişilik, akıîsal işlev, benlik ve.kimlik kav-

ramlarım merkeze alarak tanımlar. Bu yaklaşıma göre, yaşın ilerlemesine bağlı 

olarak birey algılama, öğrenme, problem çözme gibi bellek kapasitesi İle, 

kişilik, kazanma özellikleri arasında uyum sağlama konusunda deği¬şimler

yaşar 



YENİ YAŞLILIK: YAŞLILIĞA İLİŞKİN 

DEĞİŞEN ALGIMIZ



YAŞLILIKLA İLGİLİ DEĞER VE 

TUTUMLAR

• Geçmişten günümüze toplumdan topluma değişen yaşlılıkla ilgi¬li değer ve 

tutumlar vardır. Yaşantılardan elde edilen bilgilere dayalı olarak üretilen bu 

düşünceler, aslında yaşlı ya da yaşlılıkla ilgili kalıp yargılar veya önyargılardan 

başkası değildir. Bunlardan bazılarına yer verildiğinde aslında yaşlılara ilişkin 

bu düşüncelerin bir genellemeden başka bir şey olmadığı açıkça 

görülebilecektir.



YAŞLI SORUNLARI





YAŞLILARA YÖNELİK YENİ İŞ 

ALANLARI


