Claviceps purpurea adli mantar
Graminae familyasi bitkilerinin
ciceklerinin ovaryumuna yerleserek
SECALE CORNUTUM (Cavdar
mahmuzu) drogunu olusturmaktadir.
Claviceps purpurea yagish yillarda
cavdar ve diger tahil turlerinin basaklari
uzerinde gelisir.

Secale cornutum 1-2cm boyda, 3-5 mm
capinda, kivrik silindirik sekilli ve siyah
renktedir.



Drogdan ergo alkaloitleri adi verilen 12
alkaloit izole edilmistir. Bu 12 alkaloit
ikiger ikiger 6 ¢ift olusturur ki bunlardan
bir cift te ERGOTAMIN-ERGOTAMININ
ciftidir.

Ergotamin amino asitli alkaloittir.
Tartarat tuzu halinde kullanilir. En
onemli farmakolojik ozelligi guclu
vazokonstriktor olmasidir. Ergotamin
migren krizinin tedavisinde en sik
kullanilan ilactir.




Oral, sublingual, parenteral (s.c., i.v., i.m.),
rektal veya inhalasyon yoluyla kullanilabilir.

Uzun sureli veya asiri dozda alinmasi halinde
ergotizm denilen zehirlenme tablosuna yol
acabilir.

Ergotamin karacigerde metabolize olur.
Metabolitlerinin buylik kismi safra yoluyla atilir.
Ergotamin ve metabolitleri anne sutune gecer.
Plazma yari omru 2-3 saat arasinda olmasina
radgmen, vazokonstriktor etkisi 24 saat devam
eder.




Endikasyonlari:

Bas agrisi
Migren
Yan etkilert:

Odem
Bulanti/kusma
Kasinti

Fiziksel gucsuzluk
Kas agrisi
Nabiz kaybi




ESSIN

 Aesculus hippocastanum
(Hippocastanaceae) (at kestanesi)
bitkisinden elde edilen triterpen yapisinda bir
saponozittir. Bitkide bulunan ana
maddelerden biridir.

* Bu bitki 25 m’ye kadar yukselebilen,
yapraklari 5-7 yaprakcikli, cicekleri beyaz-
kirmizi renkli olan bir agactir. Meyvesi 1-3
tohumlu kapsuldur. Vatani Hindistan olmakla
beraber Turkiye ve Avrupada sus bitkisi

olarak yetistirilir.



ESSIN

 Eldesi:

 Semen Hippocastani, %50’lik alkolle ekstre
edilir. Elde edilen ekstrenin alkol %’si %65’e
ayarlanir. Katyon degistirici recine
kolonlarina uygulanir (potasyum tuzu halinde
oldugu icin). Saflastirilir . Yogunlastirilir ve
ESSIN kompleksi ¢cokturulur.

 Essin kompleksinde yapisi birbirine
benzeyen 30 cesit saponozit bulunmaktadir.
Bu saponozitler PROTOESSIGENOL ve
BARRINTOGENOL C adi verilen 2 farkli

triterpenin heterozitidir.




ESSIN

« Essin oral, i.v. enjeksiyon yoluyla (sodyum essinat
formunda), rektal suppozituvar halinde ve daha ¢cok
da topikal (ozellikle jel seklinde) uygulanir.

* Endikasyonlari:

 Travma sonucu olusan ezik, curuk, hematom
durumlarinda

 Omurga kemiginin agrili durumlarinda (servikal
sendrom, sirt agrisi, lumbago, siyatik)

* Yuzeyel tromboflebitte

Yan etki olarak ¢cok nadir durumlarda cilt reaksiyonu

olabilir.



Ginkgo Glikozitleri
-

e Ginkgo biloba (Ginkgoaceae) bitkisi dioik bir
agac olup 30 m yuksege kadar ulasir. Yagsayan
bir fosil olarak gosterilen agacin 200 milyon yillik
bir gecmisinin oldugu sanilmaktadir.

e Yapraklarini doken ve vatani Cin olan bitkidir.

e Yapraklar derimsi, yelpaze seklinde, dikotomik
damarli ve bilobat olusu ile kolayca taninir.



Ginkgo Glikozitleri
-

e Gunumuzde G.biloba yaprak ekstreleri Asya,
Avrupa ulkeleri ve ABD tip otoriteleri tarafindan
kullanimi onaylanmis ve onerilmektedir.

e G.biloba yapraklar kuru ekstresi serebrovaskuler
ve periferik vaskuler hastaliklarin tedavisinde
kull.

e (G.biloba yapraklarinda bulunan etken maddeler
ginkolidler adi verilen diterpen lakton yapisindaki
glikozitlerdir.



Ginkgo Glikozitleri
-

e Bunlar iginde en ¢ok bilinenleri ginkolid A, B ve C’dir.

e Ginkolidler trombosit aktive edici faktor antagonisti etki
gosterirler.

e Alman Komisyon E monografi G.biloba ekstresinin
serebral yetmezligin neden oldugu organik beyin
sendromunun semptomatik tedavisinde veya demans
sendromunda etkili oldugunu belirtmektedir.

e G.biloba ekstresi demans ve Alzheimer hastaligi tedavisi
icin de yogun olarak incelenmis, bu olgularda da yararli
oldugu ortaya konmustur.

e Ekstrenin saglikh yetiskinlerde ve hafiza yetersizligi olan
yaslilarda tek doz halinde kisa sureli hafizay1 olumlu yonde
etkiledigi yonunde bulgular elde edilmistir.



Ginkgo Glikozitleri
-

e Ginkgo’nun kullanildigi diger olgular: Periferik
dolasimin duzeltilmesi, dolasim bozukluklarinin
kontrol altinda tutulmasi, depresyon, gozle ilgili
problemler, bas agrilari, isitme kaybi, impotens...

e Ginkgo drogu tek basina veya diger ajanlarla
kombine olarak kapsul, tablet, konsantre sivi,
sublingual ve sprey formunda hazirlanmaktadir.
i.v. formulasyonu siddetli allerjiye neden oldugu
icin piyasadan cekilmistir.



Ginkgo Glikozitleri
-

e Etken maddeleri: Bilobetin; ginkgetin;
Isofenkgetin; skiadoptizin; kersetol,
kemferol ve izoramnetin heterozitleri, 20
C’lu diterpen lakton turevleri (ginkolid A,
B ve C), 15 C’lu seskiterpen lakton
(bilobalid).

e Standardize Ginkgo biloba ekstresi; %24
kersetol, kemferol ve izoramnetin
heterozitleri ve %6 terpen laktonlari icerir.



Ginkgo Glikozitleri
-

e Yapraklardaki etken maddelerin miktarlari
mevsimden mevsime degisiklik gosterir.
Yapraklarin renk degisimine ugradigi sonbahar
aylarinda etken madde miktari en yuksektir.
Mevsim ne olursa olsun yapraklardaki aktif
bilesiklerin konsantrasyonu son derece
dusuktur. Bu nedenle ham yapraklardan
hazirlanan tozun kullaniimasi veya yapraklardan
hazirlanan caylar herhangi bir etkinlik gostermez.



Ginkgo Glikozitleri
-

e Ginkgo biloba yapraklar ekstresi icinde bulunan degisik
bilesiklere baglh olarak ¢ok sayida farkl farmakolojik etkiler
gosterir. Ekstrede bir arada bulunan bu bilesikler sinerjik
olarak etkileserek bireysel etkilerine gore daha guclu etki
gosterirler.

e Ginkgolit A, B ve C trombositlere, notrofillere ve
eozinofillere baglanarak trombosit aktive edici faktor
(PAF)’1 kompetitif olarak inhibe eder ve boylece
antienflamatuvar etki gosterir.

e Ginkgo ekstresinin antistres ve anksiyolitik etkilerinin
monoamin oksidaz (MAO) inhibisyonuna bagh oldugu
dusunulmektedir.



Ginkgo Glikozitleri
-

e Ginkgolik asit ve buna benzer alkil fenoller
G.biloba’nin tohum, meyve pulpasi ve
yapraklarinda bulunur. Bu bilesikler ekstrenin
neden oldugu alerjik reaksiyonlardan
sorumludur. Yine bu bilesikler ekstrenin neden
oldugu gastrointestinal tahris ve cilt
iIrritasyonundan da sorumludur.

e G.biloba ekstresinin farkl aktif bilesenlerinin
olmasi ve bu bilesenler arasinda reaksiyonlarin
olmasi farmakokinetiginin kantitatif olarak
incelenmesini guclestirmektedir.



Ginkgo Glikozitleri
-

e Endikasyonlari
Alzhemier hastaligi
Demans
Kulak ¢inlamasi
Seksuel disfonksiyon

e Yan etkileri
Kontakt dermatit
Diyare
Bas donmesi
Odem
Eritem
Bas agrisi
infertilite
Bulanti veya kusma



> Ruscus aculeatus (Lillaceae)
bitkisinden e.e.

> VVenotonik, damar keruyucu ve
antienflamatuvar ozellikler gosteren bir
sapogenoldur.

> Rektal krem veya suppozituvar seklinde
hemoroid, anal fisur ve anal
enflamasyonun tedavisinde kullanilir.



