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e Mineraller hayvanlarin saglikli bicimde
gelismeleri, buyumeleri, Uremeleri ve verimlilikleri
icin gerekli temel besin unsurlarindandir.

e Bazl vitaminlerde oldugu gibi, vucutta
sekillenmezler; hepsi de su veya besinlerle
disaridan alinirlar.



Minerallerin vucuttaki baslica gorevileri

o Bazilar (kalsiyum ve fosforda oldugu gibi) vucudun
kurulusuna girerler.

o Bazilar (kalsiyum ve magnezyum) sinir iletiminde,
o Bazilar (kalsiyum gibi) kanin pihtilasmasinda,
o Bazilar (iyot gibi) hormon sentezinde,

o Bazilari (cinko, bakir, manganez, selenyum gibi)
enzimlerin yardimci-faktoru olarak is gorur,

o Bazilar (kobalt gibi) vitamin sentezine,

o Bazilari (demir gibi) da stokrom oksidaz ve Hb'In
yapisina girerler.

e Mineral madde noksanliklari halinde hayvanlarin
normal gelismesi ve buyumesi yavaslar, verimleri duser,
ureme yetenekleri zayiflar ve hatta olum bile gorulur.



Kalsiyum ve fosfor

e ki madde de bitki, toprak ve sularda yaygin
sekilde bulunur.

e Kuru otta tahillardan, baklagil kuru otunda ise
cayir otundakinden fazla miktarda kalsiyum

bulunur; tahillarin tumu kalsiyum bakimindan
fakirdir.

e T[ahillarda kuru ottakinden daha cok fosfor
mevcuttur; en zengin fosfor kaynaklari kepek
(%1.1) ve pamuk tohumu kuspesi (%01)dir.



e Yemlerde bulunan fitik asit (inositol hekzafosfat
yapisinda bir maddedir), basta kalsiyum,
magnezyum, cinko, demir olmak uzere, 2 ve 3
degerli mineralleri baglayarak cozunmeyen bilesikler
olusturur.

o Minerallerden yararlanmay! sinirlandiran onemli bir
yem faktorudur.

e Yemlerde bulunan okzalat ve bazi asitler de benzer
etkilidir. Onun i¢in, yem ve yem maddelerinde
bulunan kalsiyum ve fosfor miktari yaninda, bunun
cozunebilir nitelikte olup olmamasi da onem tasir.

e Hayvanlarin bu maddelere gunluk ihtiyaclari
erginlerde en dusuk, gencler ve sagilanlarda en
yuksektir.



Etkileri
o Kalsiyum kemiklerdeki kristal hidroksi-apatitin

onemli bir iyonudur.
e Sinirsel uyarinin gecisi, kaslarin kasilmasi,
hucre-ici haberlesmenin saglanmasi ve kanin

pithtilasmasinda rol oynar.

e Fosfor lipid ve proteinlerle ester bilesikler
yapar; bu maddeler birgcok enzim sisteminde
gorev yapar.

o Ozellikle ATP kanaliyla olmak uzere biyolojik
enerjinin tagsinmasi ve vucudun tampon
sistemlerinde gorev yaparlar.



Noksanligi

e Kalsiyum ve fosfor metabolizmasinin bozulmasi
veya artan ihtiyacin (buyume, sagim gibi)
karsilanamamasi durumunda olusan noksanlik
hallerinde (plazma kalsiyum seviyesinin 3 mEqg/L
altina indigi hallerde) sut hayvanlarinda dogum
hummasi, genclerde rasitizma ve yaslilarda
osteomalasi diye bilinen hastaliklar gelisir.

e Kanin pihtilagsmasi ve sinirsel uyarinin iletilmesi
bozulur.

e Hastalikta plazmada AST, fruktoz-1,6-difosfat
aldolaz, CPK gibi enzimlerin etkinligi de artar; bunlar
kas hucrelerinde hasarin gostergesidir.



Kullaniimasi

o Kalsiyum ve fosfor yukarida belirtilen
durumlarin sagaltimi veya korunma i¢in kullantlir.
e Mineral sagaltimiyla birlikte vitamin D de her
zaman dugunulmelidir.

e |Ineklerde dogum hummasinin temel sebebi
dogumu takiben artan kalsiyum ihtiyacini veya
kaybini (sutle) karsilayabilecek derecede
bagirsaklardan emilmesi veya kemiklerden
saliverilmesi ya da bobreklerden emilmesindeki
bozukluktur.



e Doguma iki hafta kala hayvanlarin kalsiyum yonunden fakir
beslenme rejimine alinmasiyla, bunlarda olusabilecek noksanlik
hastaligi etkili bicimde onlenebilmektedir.

o Bu uygulamayla amaclanan parathormonun saliverilmesine yol
aclimasidir. Sutle kalsiyum cikarilmaya baslamadan once,
kemiklerden saliverilme, bobrek ve bagirsaklardan da emilme
sistemleri uyariimis olacaktir.

o Boyle bir uygulamada 60-80 mg/kg/gun dozlarinda yemle
birlikte verilen kalsiyum dogum hummasi olaylarinin gogunu
onleyebilmektedir. Boylece, yemle birlikte kalsiyum alinmasinin
sinirlandirilmasi, yukarida sayilan sistemlerin etkinlesmesine ve
sonugcta da plazmadaki serbest kalsiyum duzeyinin artmasina yol
acacaktir.

o Dogumu takiben yemdeki kalsiyum miktari 275 mg/kg/gun
uzerine cikariimalidir.

o Dogum oncesinde ve kalsiyum uygulamalarini takiben vitamin D
sagaltimi da yapilimalidir.



e Dogumdan once 3-8 gun sureyle agizdan gunde
20-30 milyon U (veya 500-750 mg) vitamin D
verilmesi, yasli kemiklerden kalsiyumun
saliverilmesine yol acarak, plazma kalsiyum
seviyesini yukseltir ve hastalik sikligini azaltir.

o Bu amacla 0.35-0.5 mg/hayvan miktarlarda
1,25-(OH),D, veya la-hidroksikolekalsiferol de
yararli olabillir.

e Yukaridaki tedbirlerin alinmamasi veya alinip
ta yetersiz kalmalari durumunda olusan dogum
hummasinin sagaltimi icin DI yolla kalsiyum
uygulamalarina basvurulur.



o SIgir, koyun ve kecilere kalsiyum
noksanliklarinda, kalsiyum glukonat ve kalsiyum
boroglukonatin %20, 25, 33 ve 50'lik ¢ozeltileri,
DI yolla yavas influzyonla, 150-250 mg/kg veya
10-20 mg kalsiyum/kg dozda (toplam 8-12 g
kalsiyum) basariyla kullantlir.

o %23'luk ¢ozeltiden sigirlara 600-800 ml, atlara
250-500 ml, koyun ve kecilere 50-150 m|
verilmesi yeterli olmaktadir.

o Bu uygulamaya hayvanlar kisa surede cevap
verir; 5-8 saat icinde ayaga kalkamayanlarda,
durum yeniden degerlendirilir ve kalsiyum
sagaltimi tekrarlanur.



e Kalsiyum noksanligl halinde atlarda da
sigirlardakine benzer uygulama yapillir.

e Kanatlilarda da DI yavas enjeksiyonla 50-100
mg/kg dozlarda kullantlir.

e Kopek ve kedide kalsiyum boroglukonatin
%10'luk cozeltisinin kullanilmasi tavsiye edilir;
bunlarda 50-150 mg/kg veya 0.5-1.5 mi/kg
dozlarda ve 10-30 dk hizda verilir; bu durumda
uygulama 6-8 saat arayla tekrarlanabilir.

o Kalsiyum DDT ve karbontetraklorur
zehirlenmelerinin sagaltiminda da kullantlir.




Magnezyum

e Bitkiler, baklagiller ve cayir otlarinda genellikle >1 g/kg
magnezyum bulunur.

e Bazi durumlar disinda, hayvanlarda pek noksanlgi
gorulmeyen bir elementtir.

e Sagilanlar disinda kalan hayvanlarin yemlerinde >600
ppm magnezyum bulundugunda, gunluk ihtiyaclari
hemen hemen karsilanir.

e Sut hayvani yemlerinde 2000 ppm maghezyum
bulunmalidir.

¢ \/ucutta onemli bir kismi (%60-70) kemiklerde bulunur.

o Kalanin onemli bir kismi, ozellikle ¢izgili kaslar olmak
uzere, HIS’'da, %1 kadari da HDS’da bulunuir.



Etkisi

e \VUcuttaki onemi henuz tam bilinmemektedir.
o ATP uretimini veya kullaniimasina giren tum
enzimatik tepkimlerde magnezyum yardimci-

faktoru olarak is gorur.
e Sinir uyarisinin iletiminde ve noro-muskuler

kavsaklardan gecisinde rol oynar.
e Noksanligi asiri uyarilara yol acar. Bu yonden

kalsiyumla ters etkilidir.



Noksanligi
e Gevisenlerde karsilasilan onemli metabolik

hastaliklardan birisidir.

e Normalde plazmada 1.5-2.2 mEqg/L arasinda
magnezyum bulunur.

o <1.2 mEg/L indiginde ozellikle ¢izgili kas ve
kalp-damar sistemi bozukluklari ile giden
noksanlik belirtileri (kas gugsuzlugu, tetani,
seyirme, tremor, cirpinmalar, koma gibi) ortaya
cikar.



Kullaniimasi

e Baslica cayir tetanisinin onlenmesi ve sagaltimi igin
kullanilir.

e Topraginda dusuk duzeyde magnezyum bulunan
bolgelerde, topragin magnezyum bakimindan
zenginlestiriimesine (3-4 kg magnezyum oksit/hektar)
basvurulabilir.

o Cayir tetanisi genellikle yogun beslemenin uygulandigi
Isletmelerde gorulur.

e Hayvanlarin meraya ¢ikmasina 2-4 hafta kala baslanarak,
tum ilk bahar boyunca hayvanlara gunde 50-60 g
magnezyum oksit yedirilmesi onerilir.

e Hayvanlarda ortaya ¢ikan tetaninin sagaltiminda %20
magnezyum sulfat cozeltisinden 200-300 ml veya 100-200 g
kalsiyum-magnezyum boroglukonat (%23 kalsiyum
boroglukonat ve %6 magnezyum Kklorur ile hazirlanir)
kullanilabillir.




Sodyum ve Klor

e Sodyum toprak, bitki ve sularda yaygin sekilde bulunur;
noksanligindan ziyade, fazlaligi zaman zaman problem
olan bir elementtir.

e \Vucutta sodyum dengesinin saglanmasi ve
surdurulmesinde renin-anjiyotensin-aldosteron onemili rol
oynar.

o Kan basinci, kan hacmi, ozellikle sodyum olmak uzere
elektrolit yogunlugunda dusme bu sistemin
etkinlesmesiyle sonuclanir.

e Tuzun eksikligi kadar fazlaligi da onemlidir.

e Hayvan yemlerinde %0.5 tuz bulunmasi ihtiyacin
karsilanmasi icin yeterli olabilmektedir.



Potasyum

e Plazmadaki (HDS) miktari 3.5-5 mEqg/L dir.

e Plazmada potasyum miktari;

o <2.5-3 mEqg/L ise (surgun, aclik esnasinda oldugu
gibi), ciddi eksiklik belirtileri (genel gugsuzluk, gelisme
geriligi, kalpte atim duzensizlikleri ve olum gibi),

o >6 mMEQ/L oldugunda zehirlenme Dbelirtileri dikkat
ceker.

e Yemde normal potasyum seviyesi gevisenler igin
%0.5'dir.

o Yemdeki potasyum seviyesi <%0.4 oldugunda
yukaridaki belirtiler ortaya cikabilir.



Bakir

e Bakir kaynaklarinin baslicalari: Cu-ll-asetat, bazik-
Cu-Ill karbonat, Cu-ll-klorur, Cu-ll-oksit, Cu-ll-sulfat.

e Kuru agirhik esasina gore yemlerde 8-10 ppm
arasinda bakir bulunmasi, hayvanlarin g¢ogunda
noksanligi onlemek icgin yeterlidir; koyunlarda 5 ppm’i
yeterlidir.

e Aralarinda ters etkilesme olmasi sebebiyle, toprag!
molibden yonunden zengin bolgelerde otlayan
hayvanlarda bakir ihtiyaci normalin 3-4 katidir.

e Cinko, demir ve kalsiyum ile de benzer bir
etkilesme so0z  konusudur; bunlar  bakirin
kKullanilmasini azaltirlar.




Etkisi

o Bakir temel iz elementlerden birisidir.

o Demir metabolizmasi, yeni doganlarda miyelinin
olusmasi, kemigin sekillenmesi, bag doku
metabolizmasi, deri veya killarin renginin olusmasina

dogrudan girer.
o Stokrom oksidaz ve aromatik amino asitlerin

metabolizmasina giren birgok enzimin (tirosinaz,
dopamin hidroksilaz, MAO gibi) yardimci-faktoru olarak
gorev yapar.

o Bag dokuda elastinin sentezine giren lisil oksidazin
yardimci-faktorudur.



o Hemen tum hucrelerde bulunan bakirli proteinler

(kupreinler) sidiperoksid dismutaz etkinligi gosterir;
oksijenin zararli etkilerine karsi dokulari (htcre zarlari da

dahil) korur.
o Seruloplazmin ferrooksidaz olarak gorev yapar;

demirin tasinmasi ve depolanmasi bakimindan

onemlidir.
o Bagisiklik sistemini uyarir.



Noksanligi

e Dolasim ve karaciger depolarindaki bakirin tukenmesi
sonucu bakir noksanligi ile karsilasilabilir.

o Vucudun hemen tum sistemleri (kil, kemik iligi, kan,
bag doku, kalp-damar, sinir sistemi, ureme, bagisiklik,
pankreas gibi) az-cok etkilenir.

e Buzagi-danalarda noksanlik belirtileri 6-12 haftalikken
baslar.

e Olaylarin cogunda demirin emilmesinde azalma ve
kansizlik dikkat ceker.



e Bakir noksanligl bulunan gevisenlerde omurilikte
miyelin kaybl ve beyinde nekrozla kendini gosteren
enzootik ataksi diye bilinen bir noksanlik hastaligi
ortaya cikar.

o Hastalik kuzularda oldukca siddetli seyreder.

o Hayvanlarda killarin rengi bozulur ve yunun normal
luleli hali kaybolur.

o Fosfolipidlerin sentezi aksar ve yukarida sayilan
enzimlerin etkinligi zayiflar.




e Kemiklerde kollajen ve damarlarda elastin sentezi
bozulur; molekuller arasindaki gapraz baglar
sekillenemediginden, polimer yapi olusmaz; bu durum
kalp ve damarlarda yirtilmaya kadar gidecek sekilde
siddetli olabilir.

e Ozellikle si1gir, koyun, tay ve kopeklerde olmak uzere,
kalsiyum noksanligindakine benzer sekilde osteoperoz
gorulur.

o Bagisiklik sistemi yetmezligi dikkat geker.



Kullaniimasi

e Bakir noksanligi olan bolgelerde hayvanlara verilecek
tuza %0.25-2 yogunluklarda bakir sulfat katilir.

e Topragin bakir bakimindan zenginlestiriimesi (5-6 kg
bakir sulfat/hektar),

e Agizdan bakir sulfat verilerek de (yeme 5-8 ppm
arasinda katildiktan sonra) koruyucu uygulamalara
basvurulur.

e Sagaltim icin organik bakir bilesiklerinin (bakir
methionat, bakir kalsiyum-EDTA “bakir kalsiyum edetat”,
bakir glisinat gibi) kullanilmasi tercih edilir.

e Dogumu takiben buzagilara uygulanan 50 mg bakir 6
hafta sureyle koruyucu etki olusturur.

o Noksanligi halinde ortaya cikan surgun agizdan 10 mg
bakirla 12 saat icinde giderilebilir.



o Bakir eksikligi sebebiyle olusan kisirlik durumu
cifttesmeden once yapilan bakir uygulamasiyla buyuk
olcude giderilebilirken, dogumdan hemen once
yapilacak uygulama da yeni dogan yavruda eksikligin
onlenmesi bakimindan faydali olmaktadir.

e Koyunlara gebeligin ortasinda uygulanan 45 mg bakir
glisinat kuzularda noksanligin onlenmesinde son derece
yararhdir.



Cinko

o Sut ve balik unu basta olmak uzere, hayvansal
besinlerde fazla miktarlarda mevcuttur.

ee (Cinko kaynaklarinin baslicalari sunlardir: Zn-asetat-
dihidrat, Zn-laktat-trihidrat, Zn-karbonat, Zn-klorur-
monohidrat, Zn-oksit, Zn-sulfat-monohidrat.

e Hayvan yemlerinde 20-80 ppm arasinda c¢inko
bulunmalidir.

e Kalsiyum ve fitik asit ¢cinko ihtiyacini artirir.

e Bircok 1z elementle etkilesir; demir ve bakir cinkonun
emilmesini azaltir.



Etkisi

e Cinko vucutta intiyac duyulan temel iz
elementlerden birisidir; karbonik anhidraz, alkalin
fosfataz gibi birgcok enzimin yapisina girer.

e RNA sentezi icin gereklidir.

¢ \/ucudun normal gelismesi ve onarimi icin
cinkoya ihtiyac duyulur.



Noksanligi

e Cinko noksanliginda hayvanlarda gelisme
geriligi gorulur.

e Epitel hucrelerin metabolizmasi bozulur.

o S1gIr ve domuzlarda deri ve yemek borusundaki
epitel hucrelerin keratinlesmesi ile kendini
gosteren parakeratoz gelisir.

e Boynuz, kil, tuy gibi diger keratinli yapilarda da
sekil bozukluklari ortaya cikar.

e Yaralarin iyilesmesi gecikir ve ureme bozulur.



Kullaniimasi

e Parakeratozlu bozukluklar cinkolu merhem ve
losyonlara 1yi cevap vertr.

e Tedbir olarak hayvan yemlerine 30-45 ppm
arasinda cinko katiimaldir. |

e Yagli cinko oksit cozeltisinden Kl yolla
koyunlara 200 mg, kuzulara 50 mg miktarda ¢inko
uygulanmasi 2 ay iginde lyi sonuc verir.



Demir

e Basta karaciger olmak Uzere, et ve urunleri de
fazla miktarda demir ihtiva ederler.

e Demir kaynaklarinin baslicalari sunlardir: Fe-II-
karbonat, Fe-ll-klorur, Fe-ll-sitrat, Fe-ll-fumarat,
Fe-ll-laktat, Fe-ll-sulfat, Fe-llI-klorur, Fe-lll-oksit.

e Normal sartlarda hayvanlarda demir noksanligi
pek gorulmez.



Etkisi
e Hb'iIn onemli bir kismini olusturur.
e Bircok enzimin (stokrom oksidaz gibi) yapisina

girer.

Noksanligi

e Normal sartlarda hayvanlarda demir
noksanligiyla pek karsilasilmaz; olustugu zaman
da hipokromik-mikrositik anemiye yol acar.

o Alyuvarlar kolay parcalanabillir hale gelir ve
omurleri kisalir.

o Etkilenen hayvanlar kolay yorulur, is gucleri
zaylflar ve aneminin diger belirtileri gorulur.



Kullaniimasi

e Aneminin onlenmesi veya sagaltimi i¢in
aglizdan veya parenteral yollarla demir tuzlar
(demir sulfat, -fumarat, -glukonat gibi) kullantlir;
bunlardan demir sulfat agizdan kopeklere 300
mg/kg/gun, kedilere 50-100 mg/gun miktarlarda
verilir.

e Sute ilaveten, buzagi ve kuzulara ot ve yem
verilmesiyle beraber, 5.5 mg/kg dozda demir-
dekstran bilesiginin verilmesi ¢cok faydalidir.



lyot

e Bitki, toprak ve sularda bulunur.

o Bitkiler, otlar ve samandaki miktari
tahillardakinden daha yuksektir.

e Ulkemiz de dahil, diinyanin pek ¢ok bolgesinde
toprak ve sularinda iyot noksanligi bulunan ve

boylece yer yer onemli problemlere yol acan bir
elementtir.

e lyot kaynaklarinin baslicalari sunlardir: Ca-
lyodat, susuz-Ca-iyodat, Nal, KI.



lyot ihtiyaci

e Hayvan yemlerindeki 0.1-0.5 ppm iyot gunluk
ihtiyaglarini kargilamak icin yeterli olmaktadir.

e |yodun tiroid bezi tarafindan tutulmasini

engelleyen maddelerin bulunmadigi durumlarda
0.1 ppm iyot bile yeterlidir.

Etkisl
e lyot, tiroid bezi hormonlarinin sentezine girer.



Noksanligi

e lyot noksanligi tiroid bezi hormonlarinin
noksanligina ve sonucta vucudun tum
gorevlerinde azalmaya yol acar.

o Protein, yag ve sekerlerin metabolizmasi
yavaslar.

o MSS'nin gorevi bozulur.

o Hayvanlar durgunlasir.

o Gelismesi geriler ve uremeleri bozulur.



Kullaniimast

e |yot noksanligl oldugu bilinen bolgelerde
yemlere iyotlu tuzlarin katilmasi veya hayvanlarin
onunde surekli olarak iyotlu yalama taslarinin
bulundurulmasi tavsiye edilir.

o |yot Kl enjeksiyonla da verilebilir; %40 bagl iyot
iceren yagli ¢cozeltisinden gebeligin 3ncu ayindan
sonra koyunlara 1 ml miktarda verilmesi yeni
dogmus kuzularda olum ve guatrin olugsmasini
onler.

e Sigirlara 4 ml, koyunlara 2 ml miktarda 1 hafta
arayla verilen iyot tenturu koruyucu etki icin yeterl
olmaktadir.



Kobalt

e Kobalaminlerin yapisina girer.

eKobalt bakimindan zengin topraklarda yetisen
bitkilerde bulunur.

o Cesitli tuzlar (kobalt klorur, -oksit, -sulfat, -
nitrat gibi) halinde de mevcuttur.

o Kaynaklarinin baslicalari sunlardir: Co-lI-

asetat, Co-ll-klorur, monobazik-Co-Ill sulfat, Co-ll-
nitrat, bazik-Co-ll-karbonat.



Etkisi

e Kobalaminlerin yapisina girer ve boylece aneminin
onlenmesinde gorev yapar.

e Rumen metabolizmasinda kobalamin halinde onemli
bir gorevi vardir.

e Rumende sekillenen ve en onemli glikojen
kaynaklarindan birisi olan propiyonik asitin karacigerde
glikoza ¢evrilmesinde, ara basamaklardan birisi olan
metilmalonil-KoA'nin siksinil-KoA'ya donusturulmesini,
yardimci-faktor olarak kobalamine gerek duyan,
metilmalonil-KoA izomeraz gerceklestirir.

o Kobalt noksanliginda kobalamin noksanligi da gelisir
ve propiyonik asit belirtilen amac icin yeterince
kullanillamaz.




Noksanligi

e Gevisenlerde gelisme geriligi, ilerleyici sekilde
istahsizlik, zayiflama, buyume, sut ve yapag!
veriminde ileri derecede gerileme, son donemde,
surgun, kisirlik, goz yasi akintisi ve kansizlik
dikkat ceker; hayvanlar zayif ve adeta bir deri-
kemik kalirlar.

e Noksanligin baslamasini takiben 3-12 ayda

olum olusabilir.



Kullaniimasi

e Yukarida belirtiien noksanlik hallerinde koruyucu ve sagaltici
olarak kobalt tuzlari yalama tasi, yem katki maddesi ve pelet
seklinde kullanilir; kobalt noksanligl olan meralara kobalt
tuzlarinin serpilmesine de basvurulur.

e Koyunlara 0.1 mg/hayvan, sigirlara 0.3-1 mg/hayvan miktarda
verilmesi yeterlidir; kuzulara 300 mg/ay arayla verilecek kobalt
olumleri onleyebilmektedir.

e Hayvanlara yutturulan kobalt peletleri (koyunlar icin 3 g, sigirlar
icin 20 g) 3 yila kadar korunma saglayabilmektedir.

e Koyunlara verilecek yalama taslarina kobalt 150 mg/kg, sigirlara
verilecek olanlara 500 mg/kg miktarlarda katilir.

e Merasinda kobalt eksikligi bulunan yorelerde noksanligin
onlenmesinin en iyi yolu topragin kobalt yonunden
zenginlestiriimesi uygulamalaridir.

o Donume her yil 40-60 g veya 3-4 yil arayla 122-150 g
miktarlarda kobalt sulfat serpilir.



Krom

e Hayvan etleri, tahillar ve bira mayasinda vardir;
etlerdeki miktar1 0.05-0.2 mg/kg arasindadir.

e \Vucutta nikotinik asit, glutamik asit, glisin, sisteinden
yapilmis kucuk molekul agirlikli madde seklinde gorev
yapar.

o Bu madde glikoza diren¢ faktoru olarak bilinir;

cevre dokularda glikozun kullanilmasi igin insulinle
birlikte gerek duyulur.

o Bu faktor bira mayasinda bulunan uc¢ degerli kromun
(Cr-111) organik bir bilesigidir.

o Sulfidril gruplarn vasitasiyla insulin ve insulin-
reseptorleri arasindaki etkilesmeyi kolaylastirir; insulinin
etkisini kolaylastirir ve guclendirir.



Noksanligi

e Krom bakimindan noksan yem yiyen
hayvanlarda glikozun hucreleri girigi bozulur; bu
durum kromun ilavesiyle duzelir.

Kullaniimasi

e \eteriner hekimlikte kromun onemi hakkinda
yeterli bilgi yoktur.

e Bilinen o ki, bazi bulasici hastaliklarda glikoza
diren¢ bozulmakta ve krom kullanilamamaktadir.



Flor

e Yemlerde yeteri miktarda flor bulunur, yemlerin
flor bakimindan desteklenmesine pek gerek
yoktur.

o0 >%9571 dis ve kemiklerde kalsiyum
florospatit halinde birikir.

o Tiroid bezi, aorta ve bobrekte de birikir.



Etkisi

e Diglerin gelismesi ve butunlugunu korumalari
icin gerekli bir maddedir.

e Saha sartlarinda evcil hayvanlarda flor
noksanligina iliskin her hangi bir problemle
karsilasilmamaktadir.

Zehirliligi

e Flor esasta zehirliligi bakimindan onemli bir
elementtir.

e Kemik ve dislerde birikir; bunlarin
yumusamalarina ve genislemelerine sebep olur.



Selenyum

e Yemlerdeki miktari 4 ppm’i asmamalidir;
hayvan yemleri genellikle 1 ppm, icme sulari da
0.05 ppm’den az selenyum igerirler.

e Yemlerde bulunacak 0.1 ppm selenyum (veya
toprakta 0.5 ppm) noksanligi onlemek icin
yeterlidir.

e Selenyum bakimindan fakir topraklarda yetisen
bitkiler ve tahillarda genellikle <0.05 ppm
selenyum bulunur; bu durum yemlerin selenyum
bakimindan desteklenmesi gerektigini gosterir.



Etkisi

e Selenyum vucudun gerek duydugu temel iz
elementlerden birisidir; basta GSH-Px olmak
Uzere, bircok protein veya enzimin (selenoflagelin
“kaslardaki selenyumlu protein”, Se-tasiyan
proteinler, glisin rediiktaz, format dehidrojenaz
gibi) yapisina girer.

e Selenyum normal gelisme ve dollenme icin
gereklidir, evcil hayvanlardaki bircok dejeneratif
hastaligin onlenmesi ve sagaltiminda etkilidir.

e Hucresel ve sivisal bagisikligi guclendirir.

o Etkileri bircok yonden vitamin E'ninkilere
benzer; iki madde birbirinin etkisini tamamlar.



e Hem vitamin E, hem de selenyum
yukseltgenmeyi onlerler; hucre zarlarinin

dayanikliligini artirirlar.
e \Ucutta etkin oksijen gruplarinin sekillenmesi

ve bunlarin zararsiz kilinmasina yol acar.



Noksanligi

e Noksanlik halinde genellikle yeni dogmus ve
genc hayvanlarda kas distrofisi (kuzularda
beyaz kas hastaligi), ensefalomalasi, hepatit,
eksudatif diathez (kanatlilarda) diye bilinen
bircok hastalikla karsilasilir.

o Bunlarin bazilarina vitamin E eksikligi de eslik
eder.

o Sigirlarda yavru zarlarinin alikonulmasi,
bagisiklik sisteminin zayiflamasi, koyunlarda
kemik iligi bozukluklari gibi durumlar da olusur.



Kullaniimasi

e Selenyum yonunden noksan yerlerdeki
hayvanlarda noksanligi onlemek icin;

o Topragin selenyum bakimindan
zenginlestiriimesi,

o Yemlere selenyum katilmasi,

o Yalama taslarina selenyum ilave edilmesi,
o Aglizdan veya parenteral yollarla selenyum
verilmesi gibi uygulamalara basvurulur.

e Yemlerdeki selenyum duzeyi koruyucu
seviyeye (en az 0.1 ppm) cikariimalidir.

e Selenyum parenteral yolla koruyucu olarak
kuzulara 0.5 mg, buzagilara 1 mg miktarlarda
verilir. Uygulama 1-2 ay arayla tekrarlanir.



e Sagaltici olarak ayni yolla kuzulara 1 mg ve
buzagilara 1-2 mg miktarlarda uygulanir.

e Gebe koyunlarda koruyucu olarak gebeligin 3-
4uncu ayindan itibaren, 15 gun arayla, 1-2 mg,
gebe ineklere de gebeligin 5-6nci ayindan
itibaren, 1 ay arayla, 6-8 mg miktarlarda Se
uygulamalari yapllir.

e Vitamin E (25 mg/100 kg c.a.) ve selenyumla
(5 mg/100 kg c.a.) yapilan koruyucu uygulama,
diger etkileri yaninda, ineklerde ayrica hem ilk 36
saatte kolostrum miktarini, hem de ilk 3 ayda sut
verimini >%10 artirmaktadir.



e Selenyum gerek koruyucu, gerekse sagaltici
olarak tek basina kullanilmasi yerine, genellikle
vitamin E ile birlikte hazirlanmis mustahzarlar
halinde daha ¢ok kullaniimaktadir.

e Ineklerde yavru zarlarinin alikonulmasi
dogumdan 3 hafta 6nce 50 mg selenyum + 680 U
vitamin E’'nin birlikte verilmesi veya 2 ay kala 1
mg/hayvan/gun miktarda selenyumun
uygulanmasiyla onlenebilir.




e Tavuklarda eksudativ diatheze karsi yemlere
0.08 ppm miktarda katiilmasi yeterlidir

o Vitamin E ile birlikte de (0.04 ppm selenyum +
44 mg vitamin E/kg yem) kullanilabilir.

o Selenyum ilavesini takiben, diger yandan,
pankreastaki kugulme 4 gun icinde Iyilesmeye
baslar.



