Boliim 1. Biyokimya nedir?

Biyokimya, canli organizmalarin olaganiistii 6zelliklerinin binlerce farkli molekiilden nasil
olustugunu sorgular. Bu molekiiller ayristirilip teker teker incelendiginde, canli organizmalarda
gergeklesen tiim islemlerin, cansiz maddeler i¢in tanimlanmis fizik ve kimya kanunlarina
uydugu goriilmektedir. Biyokimya c¢alismalar1 cansiz molekiillerin bir araya gelerek canli
organizmalari nasil olusturdugunu ve yasamin devamliliginin cansiz evreni yoneten fizik ve
kimya kanunlar1 tarafindan nasil saglandigini arastirmaktadir.

Canl organizmalarin bu ayirt edici 6zellikleri nelerdir?

Yiiksek diizeyde kimyasal karmasiklik ve mikroskobik diizenlenme.

Enerjinin ¢evreden elde edilmesi, doniistiiriilmesi ve kullanilmasi igin var olan sistemler.
Cevresel degisikliklerin algilanmas1 ve bu degisikliklere cevap verilmesinde gorevli
mekanizmalar.

Kendini yiiksek dogrulukta cogaltma ve kendiliginden bir araya gelme yetenegi.

Evrimlesme yoluyla zaman i¢inde yavas yavas degisme yetenegi

Yaklasik dort milyar yil kadar dnce yasam ortaya ¢ikt1 basit mikroorganizmalar kimyasal
bilesiklerden, daha sonra da giines 1s181indan enerji elde ettiler ve diinya yiizeyinde bulunan basit
element ve bilesiklerden, daha karmasik olan ¢esitli biyomolekiilleri sentezlediler.

Canh yapisinda bulunan elementler ve Bag tiirleri

Karbon, Hidrojen, Fosfor vb. Karbon atomu ¢ok ¢esitli baglar yapabilir. Bu nedenle, cesitli
islevsel gruplar iceren farkli karbon-karbon iskeletleri olusturabilir. Bu gruplar,
biyomolekiillere biyolojik ve kimyasal 6zelliklerini kazandirirlar.

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir.
Canli hiicrelerde bulunan yiizlerce kii¢iik molekiil evrensel olup, hepsi i¢in ortaktir.
Uc Boyutlu Yapr: Konfigiirasyon ve Konformasyon

Molekiiliin konfiglirasyonu sadece kovalent baglarin kirilmasiyla degistirilebilir. Dort farkl
stibstitiient iceren bir karbon atomunda (kiral karbon), stibstitiientler iki farkli sekilde
diizenlenebilir. Boylece, farkli 6zelliklere sahip stereoizomerler olusur. Bunlardan sadece bir
tanesi biyolojik olarak aktiftir. Molekiil konformasyonu ise atomlarin uzaydaki konumlaridir.
Konformasyon, tek bir bag etrafinda donme sonucu (kovalent bag kirilmadan) degisebilir.

Biyolojik molekiiller arasindaki etkilesimler neredeyse degismez sekilde stereodzgiildiir:
etkilesen molekiiller arasinda kusursuz bir eslesme olmas1 gerekir

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir.
Organizmadaki Kimyasal Tepkime Tiirleri

C-C baglarmin kirilmasi ve olusumu

I¢ diizenlenmeler: izomerlesmeler ve ayrilmalar
Serbest radikal tepkimeleri

Grup transferi

Yiikseltgenme-indirgenme



Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir

Canl hiicrelerin bilinen kimyasal yapi taslar

Canli hiicrelerde bulunan yiizlerce kiiciik molekiil evrensel olup, hepsi i¢in ortaktir. Bu
molekiiller arasindaki doniisiimleri kapsayan merkezi metabolik yolaklar evrimsel olarak
korunmustur.

Organik maddeler

a) Karbonhidratlar b) Proteinler, amino asitler ve peptitler c) Enzimler d) Lipidler
e) Niikleotidler ve niikleik asitler f) Porfirinler g) Hormonlar h) Vitaminler

Inorganik maddeler
a) Mineraller b) Su

Organizmada suyun gorevleri

Cozicilik

Tastyicilik

Viicut sicakligini koruma

Doku bileseni

Sulu Sistemlerdeki Zayif Etkilesimler

Hidrojen Bag1 Suya Olagan Dis1 Ozelliklerini Kazandirir. Suyun erime noktasi, kaynama
noktasi ve buharlagma 1s1s1 diger yaygin pek ¢ok ¢oziiciiye gore daha yiiksektir.

Su, Polar Coziinen Maddelerle Hidrojen Baglari Olusturur.

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir.

Polar Olmayan Gazlar Suda Cok Az Coziiniirler

Biyolojik 6nemi olan CO2, O2 ve N2 gazlarinin molekiilleri polar degildir. Baz1 organizmalar,
02 taginmasini kolaylastiran suda c¢oziinilir “tasiyict proteinler” (6rnegin hemoglobin ve
miyoglobin) igerir.

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir.

Polar Olmayan Bilesikler Suyu Yapisinda Enerji Bakimindan Uygun Olmayan
Degisikliklere Zorlar

Amfipatik bilesikler, polar (veya yiiklii) ve polar olmayan bolgeler igerir. Sudaki kararli yapilar
miseller olarak adlandirilir.

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir.
Molekiillerin hidrofobik bélgelerini bir arada tutan kuvvetlere hidrofobik etkilesimler denir.

van der Waals Etkilesimleri Atomlar Aras1 Zayif Cekimlerdir.



Zayif Etkilesimler Makromolekiillerin Yapis1 ve Islevi A¢isindan Cok Onemlidir
Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir.

Suyun Iyonlasmasi, Zayif Asitler ve Zayif Bazlar

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir

Zayif Asitlerin ve Bazlarin Kendilerine Ozgii Asit Ayrisma Sabitleri Vardir
Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir

Biyolojik Sistemlerde pH Degisimlerine Karsi Tamponlama

Biyolojik 6neme sahip bazi tamponlar

Ozellikle 6nemli iki biyolojik tampon fosfat ve bikarbonat sistemleridir

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir

Kan pH’1nin Diizenlenmesi

Memelilerde Kan pH’1min Diizenlenmesi Bikarbonat Tampon Sistemi

Kan plazmasinda temel tampon sistemi karbonik asit - bikarbonat tampon sistemdir.

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir



