BOLUM 4. LiPITLER

Biyolojik lipitler, bilesiklerin kimyasal olarak farkli bir grubudur ve lipitlerin ortak ve
belirleyici 6zelligi, suda ¢oziinmemeleridir. Lipitler suda ¢ézlinmeyen hiicresel bilesenlerdir,
cesitli yapidaki lipitler polar olmayan ¢oziictilerle 6ziitlenebilirler.

Lipitlerin biyolojik iglevleri, onlarin kimyas1 kadar ¢esitlidir.

Kat1 ve s1vi1 yaglar, pek ¢ok organizmada enerjinin esas depo seklidir.
Fosfolipitler ve steroller biyolojik zarlarin en 6nemli yapisal unsurlaridir.

Sabunlasabilen Lipitler

Depo Lipitleri (Triagilgliseroller)

Evrensel olarak neredeyse biitiin canli organizmalarda enerjiyi depolama sekli olarak kullanilan
kat1 ve s1v1 yaglar, yag asitlerinin tiirevleridir. Yag asitleri hidrokarbon tiirevleridir ve fosil
yakitlarinda bulunan hidrokarbonlardaki gibi diisiik oksidasyon durumundadir (neredeyse
tamamina yakini indirgenmis durumdadir). Yag asitlerinin hiicresel oksidasyonu (CO2 ve
H20’ya parc¢alanma), fosil yakitlarinin i¢ten yanmali motorlarda hizli ve kontrollii yanmasi gibi
oldukca ekzergoniktir.

Triacilgliseroller Gliseroliin Yag Asidi Esterleridir

Triagilgliseroller, gliserole ait ii¢ hidroksil grubunun {i¢ tane yag asidiyle esterlesmesi sonucu
olusur. Triagilgliseroller adipoz doku hiicrelerinin stoplazmasinda damlaciklar seklinde
bulunur.

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir

Triacilgliseroller Enerji Depolanmasim ve izolasyonu Saglar

Triagilgliseroller,esas olarak depo yaglaridir ve pek ¢ok yiyecegin icerisinde bulunurlar.

Yag asitleri, uzunlugu 4 ile 36 karbon araliginda olan (C4’den-C36’ya) hidrokarbon zincirine
sahip karboksilik asitlerdir.

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir

Dogada Varolan Baz1 Yag Asitleri: Yapilari, Ozellikleri ve Adlandirmalari

Pek ¢ok lipidin hidrokarbon bileseni olan yag asitlerinin neredeyse tamama ¢ift sayida karbon
atomuna sahiptir (genellikle 12-24 aras1); yag asitleri doymus ya da doymamis yapidadirlar ve

cift baglarin hemen hepsi daima cis diizenindedir.

Doymus yag asitleri ve adlandirilmasi
Doymamis yag asitleri ve adlandirilmasi

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir
Zarlardaki Yapisal Lipitler

Biyolojik zarlarin temel yapisal 6zelligi, ¢ift tabakali bir lipit yapisinda olmalaridir. Zar lipitleri
amfipatiktir.



Gliserofosfolipitler (Fosfogliseritler)

Gliserofosfolipitler, Fosfatidik Asit Tiirevleridir.

Fosfogliseritler olarak da adlandirilan gliserofosfolipitler zar lipitleridir ve gliseroliin birinci ve
ikincikarbonu ile yag asitleri aralarinda ester baglar1 olusmustur. Gliseroliin {igiincii karbonuna
ise oldukea polar ya da yiiklii bir grup fosfodiester bagi ile baglanir.

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir.

Sfingolipitler

Sfigozinlerin Tirevleridir. Zar lipitlerinin dordiincti  biiyiik sinifi  sfingolipitlerdir.
Sfingolipitler, polar bir bas gruba ve polar olmayan iki kuyruga sahiptir.

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir.

Seramit

Sfingozin molekiiliiniin C-1, C-2 ve C-3 karbonlari, gliserofosfolipitlerdeki gliseroliin {ig
karbonuna yapisal olarak benzer. Bir yag asidi, C-2 tizerindeki —-NH2 grubuna amit bag ile
baglandiginda seramit adi1 verilen yap1 olusur ve bu molekiil yapisal olarak bir diagilgliserole
benzer. Seramit biitiin sfingolipitlerin temel bilesigidir.

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir.

Plazma zarmnin dis yiizeyinde bolca bulunan glikosfingolipitler, seramit molekiiliiniin C-
I’indeki —OH grubuna dogrudan baglanan bir ya da daha ¢ok sekerden olugmus bas gruba
sahiptirler.

Serebrositler, gangliozitler

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir.

Mumlar Enerji Depolari ve Su Iticileri Olarak Gorev Yaparlar

Biyolojik mumlar, uzun zincirli (C14-C36) doymus ve doymamis yag asitleri ile uzun zincirli
(C16-C30) alkollerin esterlesmesi sonucu olusur.

Gerekli sekil ve semalar tahtada gosterilmektedir.



