11. Hafta Amino Asit Yiikseltgenmesi ve Ure Yapim

Insanlarin kullandiklar1 oksidatif enerjinin kiigiik bir kismi1 amino asitlerin yikimindan
gelmektedir. Amino asitler hiicresel proteinlerin normal yikimlarindan (geri g¢evrim),
sindirilmis proteinlerin parcalanmasindan temin edilirler. Ayrica tedavi edilmemis seker
hastaliginda veya aglik sirasinda diger yakit kaynaklarinin yerine viicut proteinlerinin
yikilmasindan elde edilirler.

Hayvanlarda, ii¢ farkli metabolik durumda amino asitler oksidatif parcalanmaya ugrarlar:

1. Hiicresel proteinlerin normal sentezi ve parcalanmasi sirasinda protein yikimiyla agiga ¢ikan
ve yeni protein sentezi i¢in kullanilmayan bazi amino asitler oksidatif parcalanmaya ugrarlar.
2. Proteince zengin bir diyet sonrasinda, sindirilen amino asitler viicudun protein sentezi igin
gereksinim duydugundan fazla ise yikilirlar; amino asitler depolanamazlar.

3. Ac¢lik durumunda veya tedavi edilmemis seker hastaliginda, yani karbohidratlarin yeterli
olmadig1 veya diizgiin kullanilamadig1 durumlarda, hiicresel proteinler yakit olarak kullanilir.

Biitiin bu metabolik durumlarin hepsinde, amino asitler amino gruplarin1 kaybederler, a-keto
asitlere yani ‘karbon iskeletlerine’ doniistirler.

Diyet Proteini Enzimatik Olarak Amino Asitlere Parcalanir

Proteazlar sindirilmis proteinleri midede ve ince bagirsakta parcalarlar. Proteazlarin ¢ogu
baslangicta inaktif zimojenler olarak sentezlenir. Pepsinojen, tripsinojen vb.

Gerekli sekiller tahtada gosterilmektedir

Glutamat Amino Grubunu Karacigerde Amonyak Olarak Birakir

Amino asitlerin yikimindaki ilk basamak, karbon iskeletinden amino gruplarinin ayrilmasidir.
Cogu durumda amino gruplar alfa-ketoglutarata aktarilir, glutamat olusur. Bu transaminasyon
tepkimesi piridoksal fosfat koenzimine gerek duyar.

Glutamat karaciger mitokondrisine taginir, orada glutamat dehidrogenaz amino grubunu NH4
+ iyonu olarak ag¢iga ¢ikarir. Diger dokularda olusan amonyak glutaminin amit azotu olarak
veya iskelet kaslarindan aktariliyorsa, alaninin amino grubu olarak karacigere taginir.

Gerekli sekiller tahtada gosterilmektedir

Glutamin Kanda Amonyak Tasir

Gerekli sekiller tahtada gosterilmektedir

Alanin Amonyag Iskelet Kaslarindan Karacigere Tasir

Karacigerde alanin deaminasyonu sonucu olusan piriivat glukoza doniisiir, o da glukoz-alanin
cevriminin bir parcgasi olarak kasa geri taginir.

Gerekli sekiller tahtada gosterilmektedir

Amonyak Hayvanlar I¢in Toksiktir



Azot Atimi ve Ure Cevrimi
Ure ¢evrimi karaciger mitokondrileri i¢inde baglar, fakat daha sonra birbirini izleyen ii¢ adim
sitozolde gerceklesir; bu durumda gevrim iki hiicresel birimde gerceklesir.

Uretilen NH4+, mitokondriyel solunum sonucu olusan CO2 (HCO3 -olarak) ile matrikste
karbamoil fosfat olusturur.

Gerekli sekiller tahtada gosterilmektedir
Ure Bes Enzimatik Adimda Amonyaktan Uretilir

Ure Cevriminin Aktifligi Iki Asamada Diizenlenir



