DAVRANISA GIRIS

ETHOLOJI, Latince bir terim olup davranis bilimi anlamina gelmektedir ve hayvan
davranislarini nedensel ve islevsel olarak incelemektedir.

Hayvan davraniglari farkli ic ve dis ortamlara uyum saglama yodnindeki ¢abalari
icermektedir. Davranis, tek bir uyarana karsi belirgin ve istemsiz bir refleks olabileceqgi
gibi; hareket temizlenme-bakim, Ureme, yavrularla ilgilenme, sosyal faaliyetler ve
iletisim gibi daha karmasik aktiviteleri icermektedir. Hayvanlarda i¢ ve dis ortamdaki
degigikliklere yonelik uyarimlar algilandiktan bir sure sonra tepki seklinde
cevaplandiriimaktadir. Dolayisiyla hayvanlarin  duysal kapasiteleri “davranis
modellerinin ifadesinde 6nemli rol oynamaktadir. Bu durum kopeklerde_ses veskoku
hassasiyeti ile agiklanabilmektedir. Bu 6zellik sindirim, seks, toplumsal‘davranissve iz
surmede rol oynar.

Morfolojik karakterlerde oldugu gibi davranis karakterleri, de, kahtsal o6zellik
gostermektedir. Selektif (segici) yetistirmelerde evcil hayvanlar Ozellikle model
davraniglar icin yetistiriimektedir. Bunlara ornek olarak dévug,horozlari, rodeo atlari,
surU guden kopekler gosterilebilmektedir.

insanoglu, ilkel dénemlerden itibaren vahsi hayvanlata karsi hayatta kalabiimek ve
avlanabilmek i¢in hayvan davraniglarini gozlemlemeye“baslamistir. Charles Darwin
evrim teorisinin babasi olarak bilinir ve modern!etelojinin gelisiminde énemli bir rolU
vardir. Etolojinin bugunkt anlamiyla bir bilim dalphaline gelmesinde 6nemli rol oynayan
Konrad Lorenz ve Nikolaas Tinbergen ayni zamanda modern etolojinin kuruculari
olarak da kabul edilmektedir. Tinbefgen’in, dort sorusu etolojik ¢alismalarin temelini
olusturmasi agisindan 6nem tagimaktadir:

1. Nedensellik (Davranigivnedeni nedir? )

Hangi uyaran davranigi‘ertaya‘cikartmaktadir?

2. Gelisim ( Ontgjeni sirasinda davranis nasil gelismektedir?)

Bireysel (Yas ve Dengyim) ve cevresel faktorler davranigi nasil dedistirmektedirler?
3. Evrim( Filojeni sirasinda davranis nasil gelismektedir?)

Akraba turlerin benzer 6zellikleri nasil agiklanabilir?

4. islev (Davranisin islevi nedir? )

Hayvanin hayatta kalma ve Ureme basarisina davranisin etkileri nelerdir?

MERKEZi SiNiR SISTEMININ DAVRANIS UZERINE ETKILERI

Tek sinir hucresinde baglayan, refleksler ile ilerleyen, ardi sira devam eden ve birliktelik
olusturan hareketler kompleks davranisi olusturmaktadir. Davranisg; yer degistirme,



denge ve yonelme gibi birgok refleksi iceren hareket modellerinin incelenmesidir. Sinir
sistemi ve endokrin sistem davraniglarin olusumunda 6nemli rol oynamaktadir. Cevre
degisimlerinde fizyolojik ve davranis reaksiyonlari bir denge icinde hareket ederek
homeostasis saglanmaktadir. Bu duruma 6rnek olarak sicak ¢ollerde yasayan memeli
hayvanlarin golge yer aramalari verilebilir.

Reflekslerin dnemi ¢evreye uyum saglamak igcin organizmayi etkin kilmaktir. Yeni
dogan bir hayvanda goérilen emme refleksi ya da digsmandan kagma refleksi icgudusel
bir reflekstir. Yasamin daha sonraki dénemlerinde goérilen deneyimlere dayanan,
bireyden bireye farklihk gdsteren davranis modelleri ise 6gdrenilmis, kazaniimis
davraniglar ya da refleksler olarak adlandiriimaktadir. Ogrenilmis davranislar yeni
doganda gorulen icgudusel davraniglarin degisimi ve gelisimi olarak ortaya Gikar.

Ornek, yeni dogan siganin anne tarafindan idrarini yapmasi iginggenitahbdlgesinin
yalanarak uyarimasi. Duyusal uyarim Kkapasitesi turler tarasinda farklihk
gostermektedir. Bu farklilik kedilerin alacakaranlikta mukemmel, gormesi, kopeklerin
yuksek frekansli sesleri duyabilmesi ile agiklanabilmektedir

Duyularin ifadesi hayvanlarin dis gériinimlerine *deNyansimaktadir. Ofkeli bir kedi
karakteristik bir gérinimu takiben savasma veyagkagma, reaksiyonu gostermektedir.
Bu durum otonom ve somatik sinir sisteminin “disa vuran sonuglaridir. Duyusal
uyarimlara kargi davranig cevaplarinin ortaya‘¢ikmasi, tire 6zgu ve uyarana karsi
yonelme seklindedir. Hayvani etkileyen heruyactim ayni zamanda retikuler formasyonu
da aktive etmektedir. Beyin kabugu dawanislarda degisime neden olan pek ¢ok
uyarim almaktadir. Korteks icindekigsinitsel aktiviteye gore cevabin derecesi ve
durumu tespit edilmektedir. Eger korteksin duyusal bolgesi ¢ikarilirsa o duyuya iligkin
davranis meydana gelmezg Dusunme, hafiza, zeka, muhakeme, yaraticilik, his ve
irade gibi ruhsal fonksiyamtar kérteks serebrinin kontroliindedir. iskelet kaslarinin motor
aktivitelerini idare eden, metor, merkezler ve duyularla ilgili duyu merkezleri de beyin
korteksindedir.

Beynin dis kismitglarak.bilinen serabral korteks, dort loba ayrilmaktadir:

Frontal lopp “Planlama, planlanan eylemi yapma ve hareketin kontrolinu
saglamaktadir:

Parietal lepsDuyusal bilgilerin tercime edildigi bolimdar.
Oksipital lop: Gorsel bilgilerin tercimesinde rol oynamaktadir.

Temporal lop: isitme ile ilgili bilgilerin islenmesinden sorumludur. Limbik sisteme
baglantil bir bolum olup duygusal bilgiler burada islenmektedir.

Limbik sistem hipotalamus, hipokampus, septum ve amigdala ile beyin korteksinin
singulat girus’u gibi bolumleri kapsamaktadir. Koku alma, beslenme, cinsel i¢ggudu,
motivasyon, biyolojik saatlerin duzenlenmesi, heyecan, 6fke ve saldirganlik gibi
davraniglarda rol oynamaktadir.

Hipotalamus, stres durumunda vicudun olusturdugu homeostasis olayinda énemlidir.



Saldirganhgin dizenlenmesinde rol oynayan dolasimdaki testosteron hormonu igin
negatif geri bildirimi saglamaktadir.

Hipotalamus, kosullu ve kosulsuz reflekslerin olusumuna katilan bir¢cok sistemle de
iligkilidir.

Hipotalamusun belirli bolgelerinin uyarilmasi korku, saldirganlik, cinsel aktivitenin
olusmasi gibi davraniglara neden olmaktadir.

Amigdala ,Duygusal O6grenmede merkezi bir rol oynar. Duygusallik yaninda
saldirganlik icin de 6nemlidir. Korkunun gosterilmesi ve saldirganhidin duzenlenmesi
burada olur. Belirli bolumlerinin elektriksel uyarimi hayvanlarda agiri dikkats,generalize
korku ve oOfke davraniglarini tetikler. Cerrahi yontemlerle amigdalasy, ¢ikariimis
hayvanlar, hiperaktivite ve seksuel isteklerde artis gOsterirken korkinvesaldirganhk
davranigi sergilemezler.

Singulat girus, Duygularin ifade edilmesinin yaninda motor aktivitenin kontrolinde de
onemli bir bolgedir. Bu bolim ayni zamanda oyun davraniS¥ile,de iligkilidir.

Septum, Septal bolge limbik sistemin seksuel davraniglanilgili deneyimlerine aracilik
eden kisimdir. Bu bdlgenin uyariimasi libido artismasve, negatif motivasyon sonucu
ortaya c¢ikan davraniglarin (saldirganlik vs) baskilanmasina neden olurken, tahrip
edilmesi korkmaya iligkin agiri bir tepki ve salditganliga yol agmaktadir.

Retikller formasyon,beyin kdkinde bulynan; medulla oblongata‘dan talamus’a kadar
uzanan ve esas gorevi sinirsel uyaniklik yepalarm durumlarinin sirdartlmesi olan bir
kisimdir. Ayni zamanda bireyin 6z denetimini, 6grenme ve hatirlama kapasitesini de
belirleyen bir sistemdir.

Beynin birgok bolumuylefbaglantili sinirlere sahip olan retikiler formasyon (RAS), iki
ayri kisma ayrilir.

inen retikiiler aktivasyoen\sistemi (viicut postiriiniin korunmasi, Otonom Sinir Sistemi
aktiviteleri, cigneme?, yutma ve dkslrme)

Cikan retikller aktivasyon sistemi (elektriksel uyarimi uyanma ve uyariimaya neden
olurken,\tahrip, edilmesi devamli bayginlik ve uyku benzeri bir durumun ortaya
clkmasina sebep olur)

Beyin™kOkiinin merkezi durumundaki retiktiler formasyon davranig durumlarinda
anahtagrol oynar. Bu hicreler gérme, koklama, isitme, tat alma sistemlerinden, agri ve
sicaklik duyular sistemlerinden, kas ve tendonlardan, i¢ organlardaki duyu
sistemlerinden, beyin kokiundeki diger merkezlerden, beyincik ve korteks serebriden
afferent impulslar almaktadir.

Retikuler aktivasyon sisteminde uyarimlari alan noronlar bu bilgileri korteks serebriye
gondermektedirler. RAS vicudun bir alarm sistemi gibi is gortr. Canlilik ve uyaniklik
davraniglari bu sistemin kontrolu altindadir.

Retikller formasyon aldigi her uyarima cevap olusturmadigi gibi énemli olan ile
olmayanin ayrimini yapmaktadir. Ornegin bir anne ¢ok giiriiltiilli bir ortamda uyurken



bebeginin biraz aglamasi ile hemen uyanmaktadir. Yine su selalesi yaninda evi olan
bir kisi rahatlikla uyuyabilmektedir.

Maymunlarda retikuler formasyonun Ust bolgesinin elektriksel uyarimi ile reflekslerin
hizlandidi, alt kisminin uyarilmasinda ise inhibe oldugu goriimustar.



