BOLUM 15 : OTURMA ELEMANLARI

BOLUM- 15

Oturma elemanlari

1.GIRiS

Banklar ve degisik karakterdeki oturma ve dinlenme elemanlar1 peyzaj mimarligi dis
mekan tasarim calismalarinda insanlarin konforu icin oldugu kadar, onlarin yorulan fiziki
yapilarimin dinlendirilmesi i¢in gerekli olan konstriiktif elemanlardir.

Kent;insan,donat1 ve araglariyla canli bir organize olarak kabul edilmektedir. Kentsel
mobilya yasayan bu organizmanin vazgecilmez elemanlar1 ve aksesuar1 durumundadir. Kentsel
mobilya elemanlarindan banklar ve oturma elemanlar1 gorsel ve islevsel 6zellikleri bir arada
diizenlenmesi gereken donatilardan sayilir. Bu niteliklerden herhangi birisinin eksikligi digerini
de dolayli yonden etkiler. Banklarda ve oturma elemanlarinda gorsellikle islevsellik tasarim
biitiinliniin ayrilmaz iki unsurudur.

Kentliye hizmeti amaglayan 6zel ve kamusal alanlara yerlestirilmis banklar ve oturma
elemanlar1 kent imajinin kdse tasini teskil ederler. Bunlar insanin fiziksel rahatlamasini
saglayan ve onlar1 dinlendirerek “Insan ¢evresini” belirleyen 6gelerdir. Bilingli ve gevre ile
uyumlu tasarlandiklarinda fert i¢in gerekli olan moral ortam1 ve kolayliklar1 saglayabilirler.
Buna karsin bank ve oturma elemanlarmin yasam gevresi ile ergonomik ydnden insan
olgiileriyle uyumsuzluklari rahatsiz edici sonuglar ortaya koyabilir.

Degisik tasarim kriterleri 1s1ginda yapilan, mekan ve zaman kategorileri i¢inde bizi
etkileyen tiim oturma elemanlar1 ve banklar;kentin i¢inde yasayan, bunlarin arasinda dolagan
ve hareket eden kisiyi olumlu sekilde etkileyecek, mekanin islevini disa vurabilecek,
anlatilabilecek sekilde bir araya getirilmesi,kullanilmasi ve diizenlenmesini gerekli kilar.

Peyzaj i¢inde gezinen, oymayan ya da kosan bir kisi bir siire i¢in oturmak, dinlenmek,
izlemek, gozlem gibi amagclarla uzun ya da kisa siireli olarak oturma gereksinimi duyacaktir.
Bu amaglar i¢in bahgelerde, parklarsa, meydanlarda, spor iinitelerinde oturma elemanlarinin
bulunmasi gerekmektedir. Bunlar arasinda banklar, sandalyeler, duvar banklar, tribiinler ve
amfiler sayilabilir.

D1s mekanda oturma elemani olarak diigiiniilebilecek ¢ok degisik konstriiktif elemanlar
bulundugu gibi, ¢ok zengin bir malzeme ¢esitliligi de s6z konusudur. Tasarim ve materyaldeki
genis se¢me olanagina karsin iyi yerlestirilmemis ya da oOl¢limlendirilmemis bir oturma
elemani, fonksiyonel olamayacagi gibi dayaniklilik da gostermez. Yeterli bir oturma
elemaninin gerek estetik gerekse fonksiyonel amaclar1 karsilayabilmesi, dort ana 6zelligi
icermesine baglidir. Bunlar arasinda ;

-Form ve detaylarin basitligi,

-Az parcadan yapilmis olmasi,

-Bakiminin kolay ve uzun émiirliligi,

-Dis kosullara ve fiziki etmenlere (darbelere) dayaniklilik sayilabilir.
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Bank ve oturma elemanlari tasarimi bu dort ana 6zelligi igermesi yaninda, insan anatomik
yapisina uyumlu bir bi¢cimde (ergonomik) ve yeterince konforlu olmalidir. Bunun
saglanabilmesi i¢in ¢ok al¢ak ya da yiiksek olmayacak sekilde uygun boyut ve detaylarda
tasarlanmalidir.

Banklar, kentsel ya da kirsal ¢evreye uygun materyallerden ve bulundugu mekan
karakterlerine uyumlu olacak sekilde yapilmalidir. Sirt dinlenme kismi olmayan banklar, gorsel
olarak bulundugu mekan ile daha uyumlu bir tasarim olusturabilir. Fakat kent i¢i moblesi olarak
kullanildiklarinda yash kisilerin dinlenmesi i¢in pek uygun bir yap1 gostermezler.

Degisik amaglara yonelik olarak yapilan bank tasariminda ¢ok ¢esitlilik goriiliir. Ayrica
yapildiklar1 malzemeye gore detaylari gesitli 6zellikte olabilir. Kentsel dinlenme koselerinde
sirt sirta, yaya ulagim yollar1 boyunca ya da duvara monte edilmis olarak bulunabildigi gibi
yuvarlak formlu olarak bir aga¢ ¢evresinde de yer alabilir veya bir bitki kutusu ile kombine
edilebilir.

Sabit konumda yerlestirilen banklarin hafif bir gorsel yap1 algisi saglamasi i¢in altlarinin
bos olarak yapilmasi gerekir. Ozellikle hafif bir gorsel etki ve goriisiin agik tutulmasi istenen
tasarimlarda ayaklar1 ince ve altlar acik diizenlemeler daha uygun olur. Ciinkii banklardan
sonra ¢im alanlarin akiciliginin vurgulanmasi bu tasarim sekli ile saglanabilir.

Banklarin yerlestirilecegi oturma alanlar1 yeterli stirede golge ve 1s1k alabilen, riizgar ve
hava akimlarindan korunmus, yeterince konforlu yerler olmalhidir. Yaya yiiriiyiis akslar
yakininda yer alan banklar, yaya trafik akimini1 ve oturanlari rahatsiz edici konumlarda
tasarlanmamali, yaya hareketinden en az 150 cm. geride planlanmalidir. Banklarda oturan
insanlar igin trafik akiginin izlenmesinden daha ¢ok peyzajin gozlenmesi tercih edilir. Bu
nedenle, banklarin konumu buna 6zen gosterilerek diizenlenmelidir.

Diger taraftan, oturma elemanlarinin yer aldigi dinlenme kdoseleri oyun alanlarindan
yeterince uzakta planlanmalidir. Buna karsin ¢ocuk oyun alanlarinin iginde ebeveynlerin
cocuklarini kontrol altinda tutabilmeleri i¢in gereken banklar, uygun yerlere yerlestirilmelidir.
Oyun alanlarinda, tenis ve benzeri spor alanlarinda, amfilerde ise oyunlarin izlenebilecegi sabit
siralar halinde olan oturma birimlerine yer verilmelidir.

Banklarin konumlar1 kadar bankin peyzaj hatlarima uyumlulugu ve {izerine kondugu
zemininde bank fonksiyonunu destekleyecek Ozellikte olmasi gereklidir. Yumusak zemin
ortiisii olan ¢im ve benzeri elemanlar zamanla asinabilir, yagish havalarda ¢amur olabilir. Bu
nedenlerle, se¢ilecek malzemenin ¢evre peyzajina uyumu yaninda, yeterince dayanikli ve kolay
temizlenebilir olmas1 zorunludur. Banklar bazi uygulamalarda taklit edilmis rustik yapida
olabilir.

Banklarin tasariminda, oturma boliimleri daha ¢ok ahsap olarak planlanir. Bu amagla
kullanilacak ahsaplar, dis ¢cevre kosullarina uygun olmalidir. Bir bankin oturma yeri boliimii,
ahsaplar1 bankin uzun eksenine paralel yapilir. Ahsap ve metal disindaki beton bank elemanlari
ahsap ile birlikte kullanilarak saglikli sonuglar elde edilebilir. Ayrica dogal taslardan ince yonu
olarak oriilmiis duvarlar olarak diizenlenebilir.

Metal oturma elemanlarinin kullanilis1 kentsel ¢evre diizenlemelerinde yaygin olarak

goriiliir. Ahsap malzeme ile birlikte kullanilan metal elemanlar; pik dokiim, boru, boru profil
- -~
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ve ¢esitli kosebentler olabilir. Metaller dis ¢evre kosullarindan korunabilmesi i¢in istenildigi
sekilde boyanir ya da galvanize edilebilirler. Aliiminyum profillerin oturma elemanlari
yapiminda kullanilmasi kisithdir. Ciinkii dis ¢evre kosullari ile tahriplere karsi dayaniklilig
yeterli degildir.

Cevre kosullarmin yipratict etkilerine karsi banklarin ahsap ve metal elemanlarini
baglayici bulon, somun ve pullarin galvanizli olmasi aranir. Ozellikle baz1 ahsap cesitlerinin
(mese ve at kestanesi) biinyelerinden organik asit vermesi, metal elemanlar1 ve 6zellikle
aliminyumu asindirmaktadir. Bu nedenle asindirmayi azaltict ahsap koruyucu boyalar ve
vernikler banklar1 atmosferik etkilerden korumak i¢in kullanilir. Son yillarda dis kosullara
ahsabin yeterli sekilde dayaniklilik gdsterememesi gibi sakincali yonlerini giderici yeni
materyaller (Fiberglas,PVC,Verzalit vb.) ahsap yarine kullanilmaya ve yayginlasmaya
baslamistir. Konstriiksiyon ¢alismalari iginde sentetik yeni materyallerin kullanimindaki hizli
gelismeler goz ardi edilmemelidir. Kentsel mobilya donatilar1 i¢ginde banklar kadar insan
gruplarinin birlikte oturup dinlenebildigi ve yemek yiyebildigi piknik masalar1 da 6zellikle
genis yesil alanlarda ve okul bahgelerinde yaygin olarak kullanilabilmektedir. Bu masalarin
malzeme ve konstriiksiyonlar1 banklardan biiyiik bir farklilik géstermez.

Sekil 1: Uygun oturma o6l¢iileri

Yukarida Sekil 1 de uygun oturma kosullarina gore dlgiiler yer almaktadir. Buma gore

- Oturma yiiksekligi 43 -45 cm

- Arkalik egimi 95°-105 °

- Oturma egimi 2°-4°

- Kolgak yiiksekligi 23-25 cm

- Oturma derinligi 38-40 cm olmalidir.
-
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2. Melzemelerine gore oturma elemanlar:

Yapildiklar1 malzemelere gére oturma elemanlari asagidaki bicimde siralanmislardir.

2.1. Profil ayakh oturma elemanlari

Bank ayaklarinda ahsap yerine,ahgsap ayaklarin sakincalarin1 ortadan kaldirmasi
acisindan profil ayaklar tercih edilir. Profil ayakli banklar sabit veya taginabilen banklar olabilir.
En c¢ok kullanilanlar kare profillerde; 40x40,50x50,60x60,dikdortgen profillerde
ise;40x30,50x40,60x40 boyutlarinda ve et kalinlig1 2-3 mm. olanlardir. Sabit banklarda profil
ayaklarin yere baglantist degisik sekillerde olabilir. Profil ayak;yere ya bir civata ile baglanir
ya da beton ayak icine oturtulur.Profil ayaklarinin diger elemanlara baglantis1 kaynakli ve
civatali yapilabilir.

2.2. Ahsap ayakh oturma elemanlari

Ahsap, diger elemanlara gore kolay zarar gordiiglinden ayak malzemesi olarak
secilmemesi daha uygundur. Ciinkii,topraktaki zararlilardan etkilenir, kolay nem alir, daha az
dayaniklidir. Eger ahsap mutlaka ahsap olarak kullanilacaksa yerle temas eden kism1 koruyucu
bir madde ile kaplanmalidir. Ahsap banklar genellikle taginabilen banklarsa da sabit olarak da
yapilmasi miimkiindiir.

2.3. Beton ayakli oturma elemanlari

Beton ayakli banklarin kullanimi giinimiizde olduk¢a fazladir. Kiiglik bahgelerde,
parklarda, oyun alanlarinda, yol boylarinda vb. yerlerde genis bir sekilde yer vermek
miimkiindiir. Prefabrik elemanlarin ¢esitleri oldukga fazladir. Ayrica bir elemani birkag sekilde
kullanmak miimkiindiir. Tek kisilik olabildigi gibi gruplara da hizmet edebilecek ¢ok degisik
banklar hazirlamak miimkiindjir.

2.4. Tas ayakh oturma elemanlari
Tas dogada kolayca bulunabilen bir malzemedir. Bu nedenle tag ayakli banklar1 genis

olarak kullanmak miimkiindiir. Tas ayakli banklar ic¢in tas malzemeden ayaklar
kullanilabilecegi gibi park ve bahgelerde yiiksekligi az olan duvarlar bu amag i¢in kullanilabilir.
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Sakil 2: Tas ayakl1 bank — baglant1 detaylari
2.5. Tugla ayakh oturma elemanlari

Agirliga dayanikli bir tugla ¢esidinden hazirlanan duvarlar iizerine oturtularak hazirlanan
banklardir. Tuglanin renginden dolayi, tugla malzemesini kullanirken dikkatli olmak gerekir.
Tuglanin ¢evre ile uyumlu olarak kullanilmasi i¢in iyi bir planlama sarttir. Uyumlu
yerlestirildikleri taktirde ilging goriiniimler yaratan tugla ayakli banklarin baz1 olumsuz yanlar1
vardir. Bu sakincalar tiim duvar banklar i¢in de gegerlidir. Duvar banklarda oturma yiizeyleri
birka¢ parcali ise bunlarin aralarinda biriken ve ¢irkin gorlinlimler yaratan maddelerin
temizlenmesi gerekmektedir. Biitiin banklarda oldugu gibi duvar banklarda da tistten baglantilar
rahatsiz edici ve estetik goriinlimii bozucu oldugundan tercih edilmemelidir.
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2.6. Mobil oturma elemanlar:

Cok degisik malzemeler kullanarak, degisik sekillerde tasinabilen banklar yapilabilir.
Tamamen ahsap olabildigi gibi ahsap-profil veya boru ya da dokme demir ayaklarla da
hazirlanabilir. Bu banklar tasiabildiginden agirlik olusturacak malzemelerin secilmemesine
dikkat etmek gerekir. Tasinabilen banklar sabit banklarin aksine, degisik alanlarda kullanilma

olanagina sahip banklardir. Bir siire bir yerde kullanilan bir bank bir siire sonra baska bir alanda
kullanilabilir.

OTURMA ELEMANI DETAYI

40
T Ahsap
45 Padlanti Vidasi
= Metal Elemen
45 A
Kauynak Padlanti
4 TasiyiciPoru
AN J—— Doseme
4 Lz Orobeton
it A
o /%//— Toprak

Sekil 3: Metal Ayakli Ahsap Bank

OTURMA BANKLARI
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Sekil 4: Bir oturma elemant ahsap baglant1 detayi.
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2.7.C1tali ve latali yiizeyli oturma elemanlari

8/24,12/24,18/24 mm. boyutlarindaki ¢italardan ve 18/48,24/48,28/48 ve 38/58 mm.
boyutlarindaki latalardan banklardan yiizeylerini olusturmak miimkiindiir. Oturma yiizeyi
genisliginin 40 cm.’den genis olmamasi gerekir. Bunun i¢in degisik boyutlardaki bu ¢ita ve
latalardan bir veya birkac¢ini kullanarak oturma ytizeyleri hazirlanir.

2.8.Yekpare yiizeyli oturma elemanlari

Genisligi 40 cm. olan, uzunlugu oturacak kisi sayisina gore degisen ahsap veya ahsap
benzeri bir malzemeden tek parga olarak hazirlanan yiizeyler, degisik malzemeli bank ayaklari
kullanilarak ¢esitli modellerde banklar hazirlanabilir. Yekpare yiizeyler duvar banklarda
degerlendirilirse pargalar arasinda ¢esitli maddelerin birikmesi engellenir.

2.9.Cam elyaf takviyeli polyester oturma elemanlari

Polyesterin yliksek mukavemetli cam elyafi ile takviyesiyle elde edilmis olan bu iiriini
bank ylizeylerinin hazirlanmasinda kullanmak miimkiindiir. Sinirsiz 6miirlii olmasi, hafif
olmasi, kolay islenebilmesi gibi oOzelliklere sahip olan bu yapay malzeme rahatlikla
kullanilabilir.

2.10.Ahsap cerceve yiizeyli oturma elemanlar:

Bank yiizeylerinde ahsap g¢ercevelerin baglantis1 degisik sekillerde yapilabilir (Yarim
gegme, Tam gecme, Bindirme, Zivanali gegme).
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Sekil 5: Beton ayakli oturma eleman.
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Sekil 6: Beton ayakli oturma elemani 6l¢iilendirmesi.
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Sekil 7: Beton ayakli oturma elemant malzeme bildirimi.

1.3 cm SOMUN VE VIDALARLA
SABIT CELIK MIL(CITA)
/0.3 cm NEOPREN BOLUCU

-
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VIDAVEMIL  — |

AHSAP e
PLAK

ANA DESTEK

0.7 cm ARA VIDA VE
WAGHER

19cm

-

BANK
DETAYLARI

Sekil 8: Beton ayakli oturma elemani noktasal detay.
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