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1. Aydinlatma
Iyi gorme kosullar saglamak,uygun bir aydinlik diizeyi elde etmek ve gorsel algilamanm en iyi
seklide gergeklesmesi icin yapilan genis kapsamli bir ¢aligmadir.

2. Dis mekan aydinlatmanin tarihi.

Di1s mekanda aydinlatmanin ilk adimlar1 17.yy’da yollarin giivenlik gerekgesi ile aydinlatiimasiyla
baslar. Ulkemizde ilk aydinlatma 1914°de dis mekan aydinlatma uygulamalarina akkor lambalarla
Istanbul’da baslanmustir.

3. Dis aydinlatmada temel prensipler.

Tasarimdan kullanima kadar tiim safhalarda uyulmasi gereken temel prensipler sunlardir:
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a. Ilgili standartlar ve uluslar aras1 aydimlatma komisyonunun yayinlari takip edilerek
aydinlatilacak yere ve amaca uygun optimum ¢oziimiin elde edilebilecegi aydinlatma kriterlerinin
belirlenmesi.

b. Fotometrik ve teknik 6zellikleri 6zellikleri bilinen armatiirler ile gerekli tasarim hesaplarinin
yapilmasi,sadece aydinlatilacak alana 151k génderen armatiir tip ve sayilarinin saptanmasi.
c.Aydinlik siddeti ve/veya tesisat ile aydinlatmanin gerek duyulan zamanlarda gerektigi dlciide
yapilmasinin saglanmasi.

Di1s mekan aydinlatmasi yapiya mekan teskil eden ¢evrenin detaylarinin sunulmasi agisindan
onemlidir.

4. Dis mekan aydinlatmasinda dikkat edilecek noktalar.

Iyi bir aydilatma icin 151k kaynagin1 gizleyip 15181n efektinden istifade edilmelidir.
Aydinlatilacak bolge i¢cin dogru aydinlatma armatiiriiniin se¢imi ve yerinde bir yerlesim
gereklidir.

Iyi bir aydinlatma iiriinii uzun siire bakim gerektirmemelidir.

Kullanilacak armatiir, mekanin mimari 6zelliklerine aykir1 diismemeli ve o mekanda kullanilan
renge ve atmosfere uygun 1sik vermelidir.

Di1s mekan aydinlatmalarinda sistem montaji sirasinda betonla sabitleme islemi i¢in genellikle
havalarin yagissiz oldugu mevsimler se¢ilmelidir.

Di1s aydinlatma armatiirii hava sartlarina gére koruma altinda olmalidir.

Aydinlatmada iki 6nemli konu vardir:

a. Giivenlik

b. Denge

Aydinlatma sistemi proje bazinda ele alinirsa yeterli glivenlikte ihtiyaglara yetecek nitelik ortaya
konabilir.bunun sonucunda toplam yeterlik ve ¢ekicilikte denge saglanmis olur.

5. Amaca gore aydinlatma.

Fizyolojik aydinlatma amag: Sekil, renk ve ayrintilari daha hizli ve rahat gorebilmektir.
Standartlarca belirlenmis tiim kriterler birebir saglanmak zorundadir. Ornegin dis aydinlatmada
yol, tiinel, spor sahalarinin aydinlatmasi bu gruba girer.

Dekoratif aydinlatma amag: Goriilmesi istenen cisimler tizerinde daha ¢ok estetik etkiler
yaratmaktir.

Dikkati ¢eken aydinlatma amag: Dikkati ¢ekmek, yani reklam yapmaktir. Bunun i¢in yiiksek
aydinlik diizeyleri, renkli 1s1klar, degisken 151kl sekiller veya yanip sénen diizenler kullanilir.

6. Armatiir ¢esitleri
I ———
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Gomme armatiirler 151k kaynagini gizleyip teatral bir atmosfer saglarlar.
Toprak {istli armatiirler, ¢izgi 1siktan, genis acili projektorlere kadar degiskendirler.
40-80 cm aras1 degisen armatiirler, gecis yollarini belirler.

Direkli aydinlatma sistemleri

Bina cephe ve tavanlarina yerlestirilen aplik ve plafonyerler.

Cardak, giris gibi mekanlarda kullanilan sarkatlar.

- Merdiven veya duvarlara gdmiilii armatiirler, yliriimede rahatlik saglarlar.

7. lsik kaynaklan (Lambalar)

7.1.Enkandesan Lambalar:

Akkor flamanli lambalar, metal flaman telinin yiiksek sicakliklara 1sitilmasi ve bu 1sinma
sonucunda flaman telinin 151ma yapmasi esasina dayanir.

Akkor lambalar; boyut, 151k miktar1 ve besleme gerilimi agisindan genis 6lg¢ekte iiretilirler.
Besleme gerilimi i¢in herhangi bir regiilasyon islemine ihtiya¢ duymazIa; diisiik tiretim
maliyetine sahiptirler ve hem AC hem de DC gerilim altinda ¢alisabilirler.

Gegmis donemlerde yapisinin basitligi ve isletim kolaylig1 nedeni ile akkor lambalar, ev ve ticari
yapilarin aydinlatilmasinda oldukga sik kullanilmaktaydi. Ancak bu lambalarin, renk verimlerinin
yiiksek olmasina karsin 1s1k verimleri diisiiktiir. Giiniimiizde enerjinin verimli kullanilmasi igin
yapilan ¢alismalar kapsaminda, diinya genelinde akkor lambalarin yerlerini diger lamba tiirlerine
biraktigini goriilmektedir. Brezilya, Venezuela, Isvicre, Avustralya, ABD ve Kanada gibi bazi
iilkelerle Avrupa Birligi iilkelerinde, ¢ok verimsiz olduklar1 i¢in enkandesan lambalarin {iretimi,
ithaalt1 ve satis1 yasaklanmistir.

7.2. Halojen Lambalar:
Akkor halojen lamba, akkor lambanin atmosferindeki gaz karisiminin degistirilmesi (halojen
eklenmesi) ile olusturulmus bir 1s1l 151k kaynaktir. Bu tiir lambalarin atmosferinde kullanilan
halojen molekiillerinin tungsten teli yenilemeleri nedeniyle, tel sicakligi artabilmektedir. Bunun
sonucunda da, ayni giigteki akkor lambaya gore, hem 151k verimi, hem de renk sicaklig1 biraz
yiikseltilebilmektedir.

7.3. Floresan Lambalar:

Floresan lambalarin i¢inde bulunan civa gazinin flamanlarca 1sitilarak buharlastirilmasi sonucu,
gozle goriilmeyen ultraviyole 1ginlar1 sagmaya baslar. Bu 1sinlar da tiipiin i¢ ylizeyine kaplanmis
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olan fosfor tozlarina ¢arparak goriilen parlak 15181 olusturur. Degisik 151k renklerinde, giic ve tipte
bulunabilirler. Verimleri yiiksek, dmiirleri uzundur. Bir atesleyici balasta ihtiya¢ duyarlar.

7.4. Kompakt Floresan Lambalar:
Floresan lambalarin daha kompakt halde iiretilmis tlirevleridir. Halk arasinda ‘tasarruf ampiilii’
olarak da bilinir. Sahip olduklar1 boyutlar nedeniyle akkor lambalarin muadili olarak
uygulamalarda yiiksek verimli bir ¢6ziim olarak kullanilabilir. Bir atesleyici balasta ihtiyag
duyarlar. Harici mekanik ve elektronik balastli modelleri oldugu gibi, kendi {izerinde atesleyicisi
olan kompakt floresan (tasarruflu lamba) modelleri de yaygin olarak mevcuttur.

7.5. Metal Halide Lambalar:
Is1gin biiylik boliimii, metal buhar1 ve halojentir karisiminin 1sinimindan olusan yiiksek yogun
bosalma ile saglanir. Verimlilikleri ¢ok yiiksektir. Atesleyici balastlara ihtiya¢ duyarlar.

7.6. LED Lambalar:
Aydinlatma diinyasinin gelecegi olarak gelisimine hizla devam eden LED, kelime olarak Light
Emitting Diode - Isik Yayan Diyot'un bas harflerinden olugmaktadir. LED, elektrik enerjisini
1518a doniistiiren yar1 iletken bir devre elemanidir.

LED, elektrik enerjisini 1513a doniistiiren yar1 iletken bir devre elemanidir. LED’li aydinlatma
aygitlar ile yiliksek 151k verimi, diisiik enerji tiiketimi, uzun dmiir, daha iyi bir 151k yonlendirme
seviyesi, diigiik ultraviyole ve kizil 6tesi 1s1masi, daha yiiksek renksel geriverim, farkli renkler
elde etme konularinda ¢ok basarili sonuglar elde edilebilmektedir.

Aslinda LED’li kaynaklari, tamamen essiz kilan 6zellik renk tiretme yetenekleridir. LED
kaynaklar, milyonlarca renk tiretmelerinin beraberinde ¢ok ¢esitli renk sicakliklarinda beyaz 15181
saglayabilirler.

LED’ler sagladiklar1 dim (15181n kisilip acilabilmesi) olanaginin genisligi ile de kullanicilara
biiylik avantaj sunmaktadir. Temelde elektronik bir devre elemani olan LED 151k kaynaklarinin
elektronik kontrol sistemleriyle kullanilmasi, ortaya ¢ok farkli sonuglarin ¢ikmasini saglar.
http://lwww.lamp83.com.tr/teknik-bilgiler/30/lamba-tipleri/

1900’lerin basinda kesfedilen elektro 1s1ma kavraminin ardindan, 1950’lerde hizlanan yari-
iletkenler hakkindaki arastirmalarla beraber; gozle goriilebilen kirmizi renkli bir 151k yayan ilk
LED 1962 yilinda iiretildi ve patente baglandi. Eskiden radyoyu agtigimizda yanan kirmizi 151k
olarak hayatimiza giren LED teknolojisi, arandan gegen 50 yilin ardindan, artik diinyamizi
aydinlatiyor. Bu kiiciik kirmiz1 151k evrim gegirdi, renk degistirdi, gli¢lendi ve artik beyaz renge
biiriinlip hayatimiz1 aydinlatmaya; kirmizi, mavi ve yesile doniislip ¢evremizi renklendirmeye
basladi.
|
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Isik kaynagi olarak LED kullanan aydinlatma aygitlari ile yiiksek 11k verimi, diigiik enerji
tiikketimi, uzun Omiir, daha 1yi bir 151k yonlendirme seviyesi, diislik ultraviyole ve kizil 6tesi
1s1masi, daha yiiksek renksel geriverim konularinda ¢ok basarili sonuclar elde edilebilmektedir.
LED kaynaklar, milyonlarca renk {liretmelerinin beraberinde ¢ok ¢esitli renk sicakliklarinda beyaz
15181 saglayabilirler.

Geleneksel 151k kaynaklarina kars1 sundugu avantajlarla her gecen giin hayatimizda daha fazla yer
almaya baslayan LED teknolojisi temelli aydinlatma sistemleri, farklilik yaratmak, g6z alict
ortamlar olusturmak ve kullanildig1 mekanlara biiyiileyici bir atmosfer katmak isteyenler i¢in
sayisiz alternatif ve avantajlar sunmaktadir.

7.6.1. LED teknolojisinin avantajlar
* Yiiksek verim sayesinde ayni 1s1k giiciinii daha diistik enerji ile elde ederek biiylik oranda enerji
tasarrufu saglamasi,
* Geleneksel sistemlerle kiyaslandiginda bakim gerektirmeden sagladigi 50.000 saat civarinda
uzun Oomiir,
* Bakima, lamba degisikligine ihtiya¢ duyulmamasi,
* Otomasyon uygulamalar ile uyumlu sekilde ¢alisabilmesi,
* LED 1s181n1n istenilen renkte saglanabilmesi ve 151k kisma/agma (dim) uygulamalarinda
renginin degismemesi,
» Mekanlar ¢esitli renklerle renklendirme ve renk degistirme uygulamalarinda oldukga fazla
alternatif sunmasi,
* %95°1 agan renksel geri verim degeri
* Isik kaynagi olarak boyutlarinin ¢ok ufak olusu ve form esnekligi avantaji sunmasi,
* [s1ginda 1s1 tasgimamasi ve UV yaymasi sonucu yonlendirildigi cisimleri 1s181yla
yaslandirmamasi
* Soka ve titresime direngli olmalari

Dogru projeye uygulandiginda, LED, ilk satin alma maliyeti biraz daha yiiksek olsa da, orta ve
uzun vadede geleneksel lambali aydinlatma sistemlerine gore daha ekonomik bir ¢oziim
sunmaktadir.

http://www.lamp83.com.tr/led-dunyasi/

8. Park ve bahc¢e aydinlatmasi
Park ve bahg¢e aydinlatmasi hem estetik hem de giivenlik agisindan diisiiniilmelidir.
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Bahgelerin aydinlatilmasinda sirkiilasyonu saglayan yollar, agaclar,¢aliliklar,¢i¢ek tarhlari,yapay
golet ve havuzlarla,gesmelerin aydinlatilmasi ele alinacak konular arasindadir. Bu gibi birimler
aydinlatilarak birgok alanin geceleyin de kullanilmasi saglandigi gibi hos bir goriintiide elde
edilebilmektedir.

Park ve bahgeler aydinlatilirken hangi elemanlarin vurgulanacagi énceden belirlenmeli ve
elemanlara uygun aydinlatma yapilmalidir.

Bahcede mevcut yiiriime yolu, yolun 6zelligine gore kisa direkli ya da géz almayacak sekilde
yere gdmme armatiirler ile belirginlestirilmelidir.(eger gdmme armatiir kullanilacak is sec¢ilen
armatiirleri 151k yeterliligi montaj1 yapilmadan 6nce birebir hava karardiktan sonra yerinde ve
yerleri degistirilerek test edilmelidir.)

Degisik bir¢cok dogal renge sahip ¢icek tarhlarinin aydinlatilmasinda 11k kaynaklarinin se¢ciminde
ozel bir dikkat sarf edilmelidir. Isik siddeti ¢ok yiiksek olmayan ve renk ayirma endeksi iyi
olabilen lambalar tercih edilmelidir.

Tesisatlarin ciddi bir sekilde belli periyotlarla bakiminin yapilmasi gerekmektedir.

8.1.Park ve bah¢e aydinlatmasinda dikkat edilecek noktalar.

Bahcede kisilerin oturacagi ve dolasacagi mekanlar incelenerek, 15181n g6z almamasi i¢in
yerlesime dikkat edilmelidir.G6z kamasmasini 6nlemek i¢in armatiiriin 6niine filtrede
takilmalidir.

Bahge aydinlatmasinda mekana hakim renklerin en iyi renksel geri verimini elde etmek i¢in
halojen, kompakt fluoresan ve civa buharli; 6zel efektler i¢inse sodyum buharli lambalar
kullanilmalidr.

Armatiiriin se¢imiyle birlikte bitki boyut ve dagilimlar1 goz oniine alinmali ve 151k kaynaklari
da(ampul cinsleri)uygun se¢ilmelidir.

Yiiksek agaglarin etkinliginin arttirilmasi ve iist dallarin arttirtlmasi i¢in projektdr kullanilmalidir.
Bodur bir bitki,2-3 metrelik bir aga¢ ya da 4 metre tizeri agaglarda kullanilacak 1s1k kaynaklari
farklidir. Agacin ¢apina ve 15181n ¢izgisel veya yayvan olmasi istegine gore aydinlatma
armatiiriine degisik reflektorler takilmalidir.

8.2. Yol aydinlatmasa.

Yol aydinlatmalarindan beklenilen, emniyetli ve konforlu goriis olanaklar: yaratilarak, yollarin ve
alanlarin geceleri de rahatlikla kullanilabilir olmasin1 saglamaktir.

Gereken aydinlik diizeylerinin altinda olan, 6zellikle diizgiinliik kosullarin1 saglayamayan bir yol
aydinlatmasi,siiriiciilerde hareket yanilgilarina,asir1 yorgunluklara ve sonug olarak da tehlikeli
kazalara yol acabilir.Bu nedenle ¢ok biiyiik hatalarin gézlemlendigi sehir ici yol
aydinlatmalarinda en yeni Oneriler ve bilgiler,sartnameler ve yonetmelikler dikkate alinarak
diizenlemeler yapilmalidir.

Basaril bir dis mekan aydinlatmasi tiim mekanin tam olarak aydinlatilmasi ile degil,
aydinlatilmis kiigiik 6lgekli alanlarin biitlinliigii ile miimkiin olabilir.
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8.2.1. Yaya yolunun aydmlatiimasi

Yayalar i¢in yapilacak aydinlatmanin amaci geceleri yaya yollarinin emniyetli bir yer olmasin
saglamaktir.

Yaya Yyollarinda genellikle yaklasik 2,5-4m boyutunda yiiksek aydinlatma ile 0.5-1.5m boyunda
alcak aydinlatma elemanlar1 kullanilmaktadir.

Direksiz asag1 doniik aydinlatma aygitlari ile yumusak 151k verilebilir ve yaya yollar1 bu sekilde
yol boyunca endirek aydinlatilabilir.

e Yaya bolgeleri aydinlatmasi tasarim kriterleri
Isik donananimi ve armatiirler, yollar ve park alanlar bir biitlinliik i¢inde olmalidir.
Isik sekli , yol alanina tiniform dagilimi saglayan ve yeterli miktarda ve kesilebilen tipte
yapilmall.
Is1g1n renk etkisi miimkiin oldugunca dogal giin 15181na yakin olmali.
Isik kaynagini besleyen sistem, donanimi dayanikli ve bakimi kolay olmalidir.
Isik kaynagi vandalizmi destekleyecek bir bicimde dikkat ¢ekici olmamalidir.

8.3.Tiinel aydinlatmasi

Tiinel i¢lerinde 4 ayr1 aydinlatma bolgesi planlanir:

o Esik
o Gecis
° Ig

o C(Cikis

Bu bélgelerin uzunluklar trafik hizlarma bagh olarak hesaplanir (Ornegin: sehir disinda
120km/saat, sehir iginde 40km/saat) bu bolgelerin aydinlatma siddeti ise tiinel diginin aydinlik
derecesine bagli olarak giin i¢inde degisir.

Tiinel girisinde insan goziiniin algilayacag: 20 derecelik bir aginin i¢inde kalan ylizey goz oniine
alinir(koyu renkli agaglarla kapl bir dag tiineline giris ile deniz kiyisindaki bir tiinele aydinlatma
siddetleri farkli olacaktir.)

Uzun tiinellerde, tavandaki 1siklarin arabanin 6n kaputundaki kesikli yansimalarin
monotonlugunun insan1 yoracagi lamba aras1 mesafelerde goz oniine alinir.

Araglarin tiinellere girdigi lizeri acik boliimde(yaklagma bolgesi)duvarlarinin koyu renk olmasi
g0zilin adaptasyonunu kolaylastirmakta ve aydinlatmada enerji tasarrufu getirmektedir.

Giindiiz vakti tiinele giren insan gozii karanliga alisana kadar iyi géremez. Bu tehlikeyi azaltmak
amacl gdmme armatiirler tiinellerde belirli araliklarla tiinel tavanina yerlestirilirler.

8.4. Otopark aydinlatmasa.
.|
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Otoparklarin aydinlatilmasinda diizgiin yayilmis bir aydinligin saglanmasi gerekir.
Aydinlatma, arabalara kolay park imkani saglayan etki yapabilecek 6zellikler tagimalidir.
Otopark alanlar1 4m’den yiiksek monte edilmis armatiirlerle aydinlatilmali.

Otopark aydinlatmasina park alaninin yiizey kaplama materyali de etkili olmaktadir.

8.5. Bitkilerin aydinlatilmasi.

Ozellikle alttan aydinlatma elemanlart ile 1siklandirma agaglarin gece vurgulanmasini saglar.
Spot aydinlatma ile agaglarin asagidan yukariya dogru aydinlatmasi saglanir.

Gece peyzajini ortaya koyabilen giizel etkiler saglanmaya calisilir.

Asagidan yukariya dogru yapilan spot aydinlatma bitkilerin 6l¢ii ve seklini vurgulayarak
etkinligini arttirir.

Bitkilerin yukarida agagiya aydinlatilmasinda ise dal ve yapraklar zeminde ve siliiette degisik
etkiler yaratir. Aydinlatma aygitlari bu amaclar i¢in dallara yerlestirilebilir. Boylelikle agacin
belirli boliimleri ve kiitlesi algilanabilir.

8.6. Yap yiizeylerinin aydinlatilmasi.

Yap1 ylizeylerinin aydinlatilmasinda aydinlatmanin etkisi a¢ik ve kesin olmalidir.

Aydinlatmanin etkili olabilmesi i¢in aydinlaticilarin temel goriis agisindan uzaga yerlestirilmeleri
gerekir. En iyi etki g6lgelerin timiinii ayn1 yone toplayacak, bir ana yonden gelen temel
1siklandirma ile saglanabilir. Yap1 yiizeyine ¢arpan 15181n acis1 30 dereceden az olmamalidir.
Cephe aydinlatmasinda zeminden dik sekilde ¢ikan su gecirmez projektorlerle asagidan yukariya
dogru aydinlatma saglanir. Cephe aydinlatmalarinda 151k oyunlar ile dekoratif goriinlimler ortaya
koyar.

8.7. Spor sahalarimin aydinlatilmasi

Genelde her ¢esit spor sahalari i¢in sahalar standardize edilmis ve optimal aydinlatma seviyeleri
ve 151n dagilim modelleri belirlenmistir. Spor alanlarinin aydinlatilmasinda projektorlii
uygulamalar kolaylik sagladigi i¢in daha ¢ok kullanilirlar. Genel olarak projektorleri yerlestirme
yiiksekligi en az toprak seviyesinden 6 m’dir. Havada oynanan sporlar i¢in 9-12 m yiikseklikte
direk kullanilabilir.

8.7.1. Spor alanlar i¢in énerilen aydinlatma diizeyi.
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Basketbol oyun alani: 50 fc

Futbol sahalari: 100 fc

Tenis sahalar1: 50 fc

Yiizme havuzu(agik): 50 fc

Spor sahalarinin aydinlatilmasinda kullanilan projektorler

Projektor: yol aydinlatmalarinda, spor alanlarinin aydinlatmasinda, cephe aydinlatmalarinda
kullanilabilirler.

\ ARMATUR

-100Q 3 MM

250

+—SIGORTA VE KLEMENS
KUTUSU

~BULON

L GROBE TONC250D2Z>

F+SERT ZEMIN

Sekil 1: Bir aydinlatma elemani 6rnegi.
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