GIDALARDA ONEMLI MiKRO ORGANIZMALAR:

Gidalarda onem tasiyan mikroorganizmalar; bakteriler,
funguslar (maya-Kkiif) ve viriislerdir.

Bu mikroorganizmalardan; bakteriler ve funguslar
gidalarda cogalarak gidalarin bozulmasina ve bazen de
gida zehirlenmesine ya da enfeksiyon hastaliklarina neden
olurlar. Bazilar1 da yararh mikro organizmalar olarak
fermente gidalarin ve alkollii iceceklerin tiretiminde rol
alirlar. Viriisler ise zorunlu hiire ici parazitler
olduklarindan gida icerisinde cogalma yetenegine sahip
degillerdir. Dolayisiyla gidalar virislerin tasinmasinda bir
vektor olarak gorev yapar.

Gida yolu ile insanlara gecen en onemli viral hastaliklar:
Hepatit-A ve Polio viriisii (Cocuk felci)’dir.

BAKTERILER:

Gidalarda onemli bakteriler arasinda endospor
olusturan iki bakteri cinsi vardir ki bunlar:

Bacillus ve Clostridium cinsleridir.
GRAM NEGATIF- AEROBIK BASIL ve KOKLAR:

Pseudomonadaceae Familyasi:

Pseudomonas; gr(-), aerob, basil, genellikle
hareketlidir. Cok sayida mikroorganizma bilesigi
parcalayabilme yetenegindedir. P. aeruginosa, genelde
saprofit olmakla birlikte firsat¢1 patojendir. Baz tiirleri




sar1-yesil fluoresan pigment tiretir ve bozulmus yiyecekler
iizerinde bulunabilir. Mezofil psikrofil tiirleri mevcut olup
sogukta saklanan et, siit, yumurta iizerinde tireyip
bozulmalarina neden olabilir. Isiya direncli degildir.

Xanthomonas; gr(-), aerob, basil ve hareketlidir.
Bitkisel orijinli gidalarin bozulmasina neden olur.
Pektinaz aktivitesi vardir, bitki patojenidir.

Acetobacteracea Familvasi:

Acetobacter; gr(-), gr(+), aerob, diiz, kivrik basil,
hareket (-)’dir.

Acetobacter

Et-OH — Asetik asit

(aerob)

Glukonobacter; gr(degisken), aerob, hareket(-/+) basil
ya da zincir seklinde bulunur.

Et-OH — Asetik asit

G.oxydans — C vitamini iiretiminde kullanihr.

G.oxydans

Sorbitol —L- sorbaz — 2KGA (2-keto-L- glukanik asit)
!

C vitamini onculudiir.

Halobacteriacea Familyasi:




Halobacterium; gr(-), aerob, fakiiltatif anaerob,
hareket(-/+), basil seklindedir. Ortamda gelisebilmeleri
icin %15 oraninda tuza gereksinim duyarlar. Pembe,
turuncu, kirmizi pigmentleri vardir. Tuzlanmis balik, et
uzerinde geliserek bu gidalarin bozulmalarina neden
olurlar.

Halococcus; gr(-), aerob, hareket(-), 2’li- 4°’lii ya da
diizensiz kiimeler olusturan koklardir. Pigment (+)
tuzlanms proteinli gidalarda bozulmaya neden olurlar.

Diger cinsler;

Alcaligenes; gr(-), aerob, hareket(+), kokobasil- basil
seklindedir. Et, siit gibi proteinli gidalarin bozulmasina
neden olurlar.

Brucella; gr(-), aerob, hareket(-), kok, basil, kokobasil
seklindedir.

B. melitensis — keci ve koyunda,

B. abortus — sigirda,

B. suis — domuzda  diisiiklere’e neden olur.

Brucella tiirleri siit ve siit iiriinleri ile insana geger.
Brucellosis veya Malta hummasi denen hastahiga yol acar.
Mikroorganizma once barsakta cogalir, lenf ve kan
yoluyla sepsise neden olur. Hastalik deri, solunum, cinsel
yolla da bulasirlar.

Flavobacterium; gr(-), aerob, hareket(-), basil,
pigment(+). Balik, tavuk, yumurta, tereyagda bozulma
yapar.

GRAM (-) FAKULTATIF ANAEROB BASILLER

Enterobacteriaceae Familyasi:




Citrobacter; Gram(-), fakiiltatif anaerob, basil ve
hareketli bakterilerdir. Firsat¢i patojenlerdir. Genelde
toprak, su, gida ve insan- hayvan barsaginda bulunur,
laktozu fermente ederler.

Enterobacter; Gr(-), fakiiltatif anaerob, basil,
hareket(+), laktozu fermente ederler. Toprak, su, bitki ve
insan- hayvan barsaginda bulunur.

Erwinia; Gr(-), fakiiltatif anaerob, genellikle
hareketli, basil morfolojisindedir. Insan- hayvan
barsaginda bulunur. Bitki patojenidir. Pektinolitik
aktivitesi ile meyve ve sebzelerde yumusak ciiriime’ye
neden olur.

Escherichia; Gr(-), fakiiltatif anaerob, basil, hareket(-
/+), iInsan- hayvan barsaginda bulunur. Gidalarda ve
sularda bulunmasi fekal bulasmanin gostergesidir. Baz
suslar1 ozellikle cocuklarda ishalle seyreden gastro
enteritis’e neden olur. Patojen E.coli’nin baz1 suslar
barsak mukozasini enfekte ederek invazyona yol acar,
bazilar1 enterotoksin tiretir.

Klebsiella; Gr(-), fakiiltatif anaerob, hareket(-), basil
morfolojisindedir. Toprak, su, kanalizasyon, bogaz
florasinda, insan- hayvan barsaginda bulunur. Bazilan ise
taze ya da dondurulmus gidalarda bulunur.

K. pneumonia; firsat¢i patojendir. Akciger ve solunum
yollar1 enfeksiyonuna yol acar. Kapsiil olusturanlari
insanlarda zatiirreye neden olur.

Morganella; Gr(-), fakiiltatif anaerob, hareket(-/+),
basil morfolojisindedirinsan- hayvan diskisinda bulunur.
Firsatci patojendir. Solunum yollari, iiriner sistem
enfeksiyonu geciren hastalardan izole edilirler.

Proteus; Gr(-), fakiiltatif anaerob, hareket(+), basil
morfolojisindedir. Agar yiizeyinde yayillma gosterir.
Barsakta bulunur, iiriner sistem ve diger dokularda




enfeksiyona neden olur. Yiiksek proteolitik aktivitesi ile
proteinli gidalarda bozulmaya yol acar.

Salmonella; Gr(-), fakiiltatif anaerob, hareket(+),
basil seklindedir. Insan- hayvan barsaginda bulunur.
Biitun turleri insanlar icin patojendir. Barsak ve septik
enfeksiyona yol acar. Enterik patojen olarak
degerlendirilir.

Shigella; Gr(-), fakiiltatif anaerob, hareket(-), basil
seklindedir. Barsakta bulunur. Shigellosis ad1 verilen
barsak enfeksiyonuna yol acar.

Yersinia; Gr(-), fakiiltatif anaerob, hareket (-/+) ,
basil veya kokobasil morfolojisindedir. Diski ve toprakta
bulunur.

Y. pestis; fare ve insan da vebaya neden olur. Mikro
organizmalar insanlara enfekte olmus pireler aracihig ile
gecer.

Y. pseudotuberculosis; insanda ishal, asir1 bitkinlik ve
1 ay (icinde) sonra oliimle sonu¢lanan Pseudotuberculosis
hastaligina neden olur. Mikroorganizmalar viicuda
intestinal yolla, derideki yaralardan ya da bocek 1sirmasi
ile gecer. Enfeksiyon septisemiye doniistirse 2 giin icinde
oliim meydana gelebilir.

Y. enterocolitica; agiz yoluyla alindiginda insanda
barsak enfeksiyonuna, sepsise neden olur. Barsak
enfeksiyonu apandisit hastaliginin semptomlar ile
benzerlik gosterir.

Vibrionaceae Familyasi:

Aeromonas; Gr(-) faiiltatif anaerob, basil, kokobasil
morfolojisindedir. Baz turleri; balik, kurbaga, yilan
patojenidir. Hareketli tiirleri insanlarda 6liimle




sonu¢lanabilen sepsise neden olur. Kirli sularla temas
halindeki yaralardan viicuda girer. Hareketli suslarin
gidalarla sindirim sistemine alinmasi akut barsak
enfeksiyonuna yol acar.

Vibrio; Gr(-) fakiiltatif anaerob, virgiil, kisa basil
morfolojisidedir; su, toprak, barsakta bulunabilir. Bazilari
gelisimi icin %3 tuza ihtiya¢ gosterirler.

V. cholerae — Su ve barsakta bulunur, barsak
enfeksiyonuna neden olur.

V. parahaemolyticus — Halofilik bir tiir olup,
barsakta barsak enfeksiyonuna neden olurlar.

V. vulnificus — barsaktan yayilip sepsise yol acar.

Diger cinsler:

Zymomonas; Gr(-) fakiiltatif anaerob, mutlak
anaerob, basil ve elipsoidal morfolojide olabilir. Meyve
suyu, bira gibi asit, alkol ve seker iceren gidalarda
bulunur. Etil- OH iiretiminde kullanilan bakteri, bira ve
elma sularinda_parlak/ homojen bir bulanikhikla (silky
turbidity) bozulmaya neden olur.




