Ph’nin M.O’lar Uzerine Etkisi

Her m.o’nin gelisebilecegi minimum- optimum- max bir
pH aralig: vardir. Bakteriler pH acisindan daha secicidir
ve daha kiicuik bir arahikta gelisim gosterirler. Ancak
patojen m.o’lar daha dar bir pH arahginda gelisim
gosterirler.

Bakteriler genelde notr pH arahginda,

Kiif ve mayalar ise genelde asidik pH arahginda gelisir.
M.o’larin gelisebildigi pH arahg cinse, tiire, susa, ireme
ortamina ve diger cevre faktorlerine gore degisebilir.
Meyveler, alkolsiiz icecekler, sirke ve saraplarin pH’lar1
bakterilerin ureyebilecegi sinirin altinda kalmaktadir. Bu
gidalarin kalitesi diisiik pH degerine sahip olmalar ile
iliskilidir (bact iirememis olur).

Ancak ozellikle meyvelerde yiuksek oranda kif- maya
uremesine bagh bozulmalar olur (kiif-maya asidik pH’da
urer).

Et ve deniz iiriinlerinin pH’lar (5-6 ve yukarisidir) yani
notrale yakin ve notraldir. Dolayisiyla hem bakteriyel hem
de fungal bozulmalara agiktir.

Mikroorganizmalarin hiicre zar1 H* ve OH" iyonlarina
fazlaca gecirgen degildir. Bu nedenle iireme ortaminda
onemli pH degisimi meydana gelirken bile bu iki iyonun
stoplazmadaki konsantrasyonu sabit kalir. Bunun yaninda
m.o’larin hiicre ici pH’larim1 diizenleyecek mekanizmalari
yoktur.



Hiicre ici pH’larinin degismesi DNA, RNA ve bazi
enzimlerinin fonksiyonlarini olumsuz etkiler.

Orn: hiicre ici pH’nin bazik yone kaymas1 RNA aminoasit
transferaz enziminin inhibe edilmesine yol acar ve protein
sentezi durur.

- Benzer sekilde uygun olmayan pH degerlerinde,
membrandaki transport proteinleri / enzimlerinin
denatiirasyonuna yol acarak madde transferi belli ol¢iide
engellenir.

- Benzer sekilde uygun olmayan pH’lar m.o’lar1 toksik
maddelere kars1 daha duyarh hale getirir.

: . Geng hiicreler pH degisimine daha duyarhdir.
Ortam pH’sindaki degisimler;

eBazi1 m.o’larda morfolojik degisikliklere yol acabilirler.
eBazi iyonlarin coziinurlugiini etkileyerek m.o’nin
bunlardan yararlanmasim degistirebilirler.

Orn: alkali pH’da Fe*?, Zn*?, Ca*? iyonlarinin ¢6ziinmez
formlarn olusur.

eUygun olmayan pH’larda m.o icin lag fazi uzamasi olur.
eUygun olmayan pH’lar m.o’larin canhhiklarini siirdiirme
ozelligini de etkiler.

Mikroorganizmalarin Ortam pH’1na Etkisi

M.o’lar uredikleri ortamin pH’sin1 olusturduklar:
uriinlere gore asidik-baik ya da notral hale donisturebilir.
Orn: laktik asit bakterileri ortamin pH’sim diisiiriirler.
Pseudomanas tiirleri (proteolitik m.o) amonyak ve
baz1 bazik maddeler ureterek ortamin pH’s1 ytikseltirler.



M.o’nin_hangi metaboliti olusturacagi;

e M.o’nin sahip oldugu enzim/enzim sistemine,

e Gelistigi ortamin kimyasal kompozisyonuna,

e Inkiibasyon siiresine baghdir.
M.o’lar genellikle gelisme ortaminin pH’sina bagh olarak
ya asidik ya da bazik tiriinler iireterek ortam pH’sim
notrale cekme egilimindedir.

Oksidasyon/Rediiksiyon Potansiyeli (O/R = Eh )—
O/R potansiyeli bir maddenin e” kaybetmesi ya da e’
kazanmasindaki kolayhktir.

Bu olay H”’larmmi kaybetme /kazanma seklinde olur.

Bir element/bilesik e” verdigi zaman yiikseltgenmektedir ,

Kendi iyi bir indirgen ajandir,rediiktandir. (Eh’s1 (-)
dir)

Bir element/bilesik e aldi@1 zaman indirgenmektedir
Kendi iyi bir yiikseltgen ajandir, oksidantdir. (Eh"

Bu olay birbirini takip eder;
biri e kaybederken digeri e almak zorundadir.

Eh’s1 (+) ise — yiikseltgen ajan,
Eh’s1 (-) ise — indirgen ajandir.
Eh — mV olarak olculiir.



Gidalarin O/R Potansiyeli
Gidalarin Eh degeri +400 mV ile -400 mV arasinda degisir.

Genel olarak eaerobik m.o’lar + Eh’ya,
eanaerobik m.o’lar — Eh’ya ihtiyac duyar.

Antimikrobiyal Bilesikler —Baz gidalarin yapisinda
mikroorganizmalarin gelisimini engelleyen antimikrobiyal
maddeler bulunur ya da baz1 mikroorganizmalar diger
mikroorganizmalarin gelisimini engellemek icin bazi
antimikrobikleri iiretebilir ya da gidalara ilave edilen
antibiyotik, pestisit, deterjan kalintilar1 da mikro
organizmalar iizerine inhibitor etkide bulunur.

Koruyucu Biyolojik Yapilar— Baz1 gidalarda
mikroorganiz-malarin gidaya girisini ve buna bagh olarak
da bozulmayi etkileyen dogal koruyucu bariyerler vardir.
Yumurta kabugu, meyvelerdeki kabuk, findik-badem de
bulunan kalin dis kabuk gibi.

B)Dis Faktorler:

Sicakhik— Mikrobiyal gelismeyi etkileyen en 6nemli
faktorlerdendir.

Ornegin: (10-15 °C)’de saklanan tavuk etlerinin 5 °C’ye
kiyasla 2-3 kat hizhh bozuldugu saptanmistir. Sicakhk
gereksinimlerine gore; psikrofil (15-20°C), mezofil (30-
40°C), termofil (45-65°C) gruplara ayrilabilirler.

Mayalar ve kiifler genelde psikrofil-mezofil sicakliklarda
gelisebilir.



Kiiflerin bakterilere kiyasla daha genis sicaklik arahginda
gelistigi bilinir.

Nem— Gidalarin saklandigi depolarin bagil nemi hem
gidalarin su aktivitesi, hem de mikroorganizmalarin
yuzeyde gelismesi acisindan onemlidir.

Kuru gidalar nemli ortamda depolanirsa mikrobiyal
bozunmaya uygun bir su aktivitesi degerine ulasir (nem
alir, bozulur).

Buna karsilik (1)ytuiksek su aktiviteli gidalar, bagil nemi
(|)diisuk ortamda tutulursa, bu gidalar, kurur ve biiziisur.
Bu da istenmeyen degismelere neden olur.

Gazlar ve Konsantrasyonlar—

02); aerob mikroorganizmalarin gelismesine neden olarak
yiizeyde bozulmalara neden olur. Ortamdaki (02)’nin
uzaklastirilmasinda / vakumlanmasinda ise fakiiltatif
anaeroblar hakim olur.

Bu nedenle ambalaj icindeki gidalara cesitli gazlar
verilerek mikrobiyal bozulma geciktirilip, raf omrii
uzatilmaya cahsilir.

(COz ve Oy) oranlarimin ayarlanmasi ile olusturulan
depolama kosullari;
Kontrollu atmosfer (N2 ve O;) oranlarimin ayarlanmasi ile
olusturulan depolama kosullar1 modifiye atmosfer olarak
isimlendirilir.

Genel olarak Gr(-)’ler (CO2)’e, Gr (+)’lere oranla
daha duyarhdir.

Gida depolanmasinda koruyucu gaz olan giiclii
oksidan ozon’dan (QO3) yararlanihr.






