Etkinlik 1.3: Benzerlikler ve farklılıklar 
Amaç : Gruptakilerin  kendini  gruba  tanıtması.
Süre: 20 dk
Kazanım: Takım üyesi olarak her bir üye gruba daha fazla bilgi sunar.
Grup sayısı: 15 ya da daha fazla kişi.
Araç gereç:  yok
Açıklama:  Herkes çemberde durur. Katılımcılar kendilerinin kimliğini yansıtan bir cümle söyler ve çemberin ortasına sıçrarlar. “Bir stk üyesiyim”, “haftalık kadınca dergisi okumayı seviyorum”, “Müslümanım”. Bir tur döndükten sonra bu sefer yaşamda neye gereksinim olduğunu ifade eden cümleler kurarak çemberin içine sıçrar. “ Bir eve gereksinimin var”,”Bir sevgiliye gereksinimin var”, “Bir toruna gereksinimin var”
Yansıma:
1) İlk ifadeler kişiye ait hangi özelliklerdir?
2) İkinci ifadeler kişiye ait hangi özelliklerdir? Bu ifade edilen şeyler yerine getirilemez ise ne olur?
Grup Liderine öneriler: 
 	İlk soru için ifadelerin kurulması ile kişiler bir birbirlerindeki farklılıkların farkına varacaklardır. Bunlar bireylerin kendi doğrularıdır. Bu doğrulara göre yaptıkları seçim, diğerlerinden farklı olmalarını sağlayan şeylerdir. Kişi kendi düşünce ve görüşlerini yansıtmalıdır. İkinci ifadeler, farklılıklarımıza rağmen, bütün insanların insan olmaktan dolayı bazı benzer gereksinimleri olduğunu gösterir. İnsan yaşamında bu gereksinimler yıkıldığında ya da yerine getirilemediğinde o zaman çatışma meydana gelir.
Kimlik:
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