Etkinlik 5: Kişiliğe göre spor 
Amaç : Kişinin kişiliğine uygun sporu seçebilmesi.
Süre: 30dk
Kazanım: Kişiliğine uygun sporu tartışır.
Grup sayısı: 20 ya da daha fazla kişi.
Araç gereç:  yok
Açıklama: Aşağıdaki sporlar hangi sosyal özelliklerin gelişimine katkıda bulunur, soruları tartışılır
1) I. Grup: Kaya tırmanışı, dans, otomobil yarışı, bangi jump.
2) II. Grup: Tracking, bisiklet, masa tenisi, kayak.
Yansıma
1) Sen hiç bilindik sporlar dışında alternatif bir sporla ile ilgilendin mi?
2) Eğer proje grubunun istekleri alternatif bir spor olursa projende bu sportif oyunu nasıl uygulayacaksın?
Grup Liderine öneriler: 
Grup lideri bir hafta sonrası için proje tasarlamalarını ister.
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