Dahil etme
Etkinlik 3: Buz pateni sarayı yapıyoruz
 Amaç : Resmi bir toplantıda dahil olmayı anlamak.
Süre: 30dk
Kazanım: Dahil olma için ne gerekli olduğunu anlar.
Grup sayısı: 20 ya da daha fazla kişi.
Araç gereç:  Örnek olay.
Açıklama: Bir toplantıda resmi kurum ile gençlerin toplantıya katılımını içeren bir örnek olay okunur.
Belediyede bir toplantı var. Yapılacak olan buz pateni alanı için gerekli kişilerin görüşleri alınıyor. Toplantıyı gençler de haber alıyor ve birkaç temsilcide onlar gönderiyor. Toplantı öncesi salon dışındaki alanda çay ve kahve servisi yapılıyor. Ancak çocukların içmesine izin verilmiyor. Çünkü diğerlerine davetiye gönderildi davetiyesi olmayana ikram yapılmıyor. Oysa dernek üç çocuk temsilci göndereceğini bildirmişti.
Toplantı salonunda çocuklarda söz alıyorlar ve fikirlerini söylüyorlar. Ama çocuklar konuşurken salonda pek dinlenmiyorlar. Buz pateni alanı ile birçok teknik terim kullanılıyor. Toplantıda çocuklar dışında herkes resmi bir şekilde giyinmişler.
Yansıma
Toplantıda ne tür engellerle karşılaşıldı?
1) Teknik terimler kullanıldı.
2) Çevre rahat değildi.
3) Çay ve kahve var ama kola yok (Yetişkin değerleri ön planda)
4) Çocukların pazarlık gücü yoktu.
5)Kimse onları desteklemedi.
Grup Liderine öneriler: 
Grup lideri şu açıklamayı etkinlik sonunda yaparak konuyu toparlamalı. Gençlerle çalışacak kişilerin öncelikle onları dinlemeleri gerekiyor. Bu örnekte genler dışlanmışlığı tecrübe ediyorlar. Yetişkinlerle eşit fırsatlara sahip değiller ve toplantıya dahil olamadılar. Bu noktada dahil olma terimini açıklarsak “grubun bir parçası olmak diye tanımlayabiliriz”.
Onların fikirlerini almaları gerekiyor. O halde yukarıdaki 2. örnekte nasıl bir strateji izlense daha iyi bir sonuç alınabilirdi? Diye gruba soru yöneltir. Şöyle cevaplar beklemelidir.
· Belediye çalışanlarına bir mektup yollanabilirdi. Bölgede bir cafe de ya da restoran da buz pateni alanını tepeden görecek yerde bir toplantı ayarlanabilirdi.
· Kişiler zorunlu olmadıkça resmi giyinebilirdi.
· Kola, hamburger gibi yiyecek, içecek bulunabilirdi.
· Birçok gençten dilekçeler toplanabilirdi.
· Kız ve erkeklerden oluşan bir grup ile sunum yapılabilirdi.
Gençler yetişkinler ile eşit şansa sahip değiller. Kendilerini dışlanmış hissettiler. Onlar dahil edilebilirler. 
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