Tibbi Bitki




» Dogrudan dogruya Dbitkinin
cesitli Kisimlarinin veya
onlardan elde edilen etkili
maddelerin dahilen veya
haricen insan ve hayvanlarda

gorulen hastaliklarin
tedavisinde kullanilan bitkilere

Tibbi Bitki denir.
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»Kullanim  amaclari:  ilac,
parfum, kozmetik, Kkisisel
hijyen urunleri, mesrubat,
icecek, sekerleme, ciklet,
herbal cay, esans, aroma.




» Dinya uzerinde 750.000-1.000.000

arasinda bitki tdrdndn bulundugu
tahmin edilmektedir. Bunlarin
500.000 kadari tanimlanip
isimlendirilmistir. Gida elde etmek
icin Uretilen turler 3.000 civarindadir.
Buna karsilik gida olarak kullanilan
yabani bitki taru 100.000’in
Uzerindedir.




» Dunyada ticareti yapilan tibbi ve aromatik
bitkilerin %50’si gida, %25’i kozmetik ve
%25’i de ilac sanayisinde kullanilmaktadir.
Tedavi amaciyla kullanilan bitkilerin miktari
antik cagdan beri devamh bir artis
gostermektedir. Son arastirmalara gore
tedavi amaciyla kullanilan tibbi bitkilerin
toplam miktarinin 20.000 civarinda oldugu
saptanmistir. Ancak stphesiz ki; bu miktar
gercek miktardan cok asagidadir.




»Son vyillarda tibbi bitkiler ve
bunlardan elde edilen aktif
maddeler Uzerinde vyapilan
calismalar ve bunlara karsi
olan ilgi cok artmistir.




» Bunun sebeplerinin  basinda; Bazi ilac
maddelerinin  bitkisel droglardan daha
ucuza ve daha kolaylikla elde edilmeleri
gelmektedir. Steroid bilesikler, kina kina
alkaloidleri, afyon alkaloidleri, cavdar
mahmuzu alkaloidleri, atropa belladona
alkaloidleri, digitalis purpurea glikozidleri
bunlara en somut orneklerdir.




»Bitkisel  droglarin  diger
ustin vyanlarinda biride
birkac etkiye birden sahip
olmalaridir.




» Gelismis ulkelerin tamaminda
bitkisel kdkenli ilaclarin
kullaniminda bir artis
gozlenmektedir. Bu durum
bitkisel ilaclarin degerinin her
gecen gun daha da iyi anlasiimaya
basladigini gostermektedir.




» 1. TIBBI BITKILERIN TARIHCESI




