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Sağlık Sistemi

 Field’e (1973) göre sağlık sistemi; sağlık hizmetleri 

çerçevesinde ülke kaynaklarını belirli çıktılara 

kanalize eden sosyal mekanizmadır.
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 Reinke (1988) sağlık sistemini, bir toplumun 

belirli sağlık problemlerini çözmek ve sağlık 

statüsünü geliştirmek amacıyla toplumun 

kaynaklarını kullanma mekanizması ve/veya 

mekanizmaları olarak tanımlamaktadır.
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 Block (1997) ise sağlık sistemini sistemde 
yer alan aktörler (tüketiciler, hizmet 
sağlayıcıları, sigortalar, düzenleyici olarak 
hükümet) ve bu aktörler arasındaki 
etkileşimden (düzenleme, hizmetlerin 
sunumu, hizmet ödemeleri, sigorta 
ödemeleri, sigorta talepleri ödemeleri) 
oluşan bir bütün olarak tanımlamaktadır. 
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Sağlık sisteminin genel unsurlarını içeren ve 
sınırlarını çizen bir tanım

 Sağlık sistemi; birincil amacı doğrudan sağlığı 
iyileştirmek, korumak ve geliştirmek olan her türlü 
faaliyeti kapsayan bir sistemdir. Bu sistem 
içerisinde temelde sağlığı geliştirmeye adanan tüm 
kurumlar, kuruluşlar ve kaynaklar yer almaktadır. 
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 Bu tanım ile çizilen sağlık sistemi kapsamına

 kişisel sağlık hizmetleri ve 

 gruplara veya topluluklara sunulan sağlık 
müdahaleleri olduğu kadar

 yol güvenliği ile ilgili düzenlemeler,

 ulusal beslenme biçimini değiştirmeye yönelik 
politikalar da dahildir.
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 Diğer taraftan bu tanımla ortaya konulan sağlık 
sistemi kapsamında yer almadığı halde sağlık 
sistemini etkileyen dışsal faktörler de vardır. 
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