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KUBA SAGLIK SISTEMI




Kuba

» Ispanyollarin egemenliginden kurtulan son Latin Amerika i
» 1868: Ispanya’dan bagimsizhgini acikladi

» 1902: ABD devletlerinden bagimsizligini ilan ederek Sos
Cumhuriyet oldu

» 1959: Kuba devrimi

» Kuba'nin tek parti egemenligine dayali sosyalist bir devlet yap
vardir

Kuba'nin baskenti Havana
Kolelik 19yy sonlarinda kalkti
ABD emperyalizminin 19yy sonunda hedef aldigi ilk tlke.




Kuba Saglik Sistemi

» Kuba saglik sistemi u¢ bakimdan
kapsayicidir:

» Amagc ve igerik olarak

» Icerdigi niifus olarak

» Organizasyonel bigcim ve uzmanlasma olarak




Saglik sisteminin organizasyon

>

>

>

>

1959-69 donem (gecis donemi)
1970-74 donemi (poliklinik asamasi)
1975-84 donemi (toplum sagligi donemi)

1984---- (aile hekimligi-toplum temelli saglik bakim1 asama



Saglik hizmeti sunum sistem

» Birinci basamak saglik hizmetlerini
kuvvetlendirmek icin 0 zamana kadar 1
olmayan genel tip uzmanligi baslatilmis

» Tip fakultesi sonrasi hekimlerin iki yil da
hizmet vermeleri saglanmaktadir.

» Her aile doktoru yaklasik 1000 kisiden
sorumludur.



Saglik hizmeti sunum sistemi

» Aile doktorunun,
» Koruyucu saglik hizmetleri

» Asilama

» Sagligr tesvik (yasam tarzi, beslenme egitimi,
egzersiz, tutun ve alkol kullaniminin azaltilmasi)

» Rehabilitasyon hizmetleri olmak uzere 4 temel
gorevi vardrr.

» Kisiler saglik hizmetinden yararlanmak icin arastirma
enstituleri disinda aile doktorlarina, polikliniklere,

hastanelere dogrudan basvurabilirler. Her poliklinigin
bir bolgesi vardir.




Saglik hizmeti sunum sistemi

- Kisinin aile hekimini secme hakk1 vardir.

- Uzman hekimlerin poliklinikte hizmet vermenin
yaninda aile doktorlarinin ofislerine giderek
ihtiyaca gore hastalar1 muayene ettiklerini bu
sayede aile doktorlarinin egitiminin
devamliliginin saglanmaktadir. Hem de
calismalarinin denetlenebilmektedir.

- Merkezde 1 aile doktoru ve 1 hemsire
calismaktadir.

- Kadin dogum, cocuk, dahiliye uzmanlan belirli
gunlerde aile doktorunun ofisine gelerek hasta
muayene edebilmektedirler.




Kiiba’nin halk saghgindaki basarilarinin
gostergeleri

1962: Polio’yu yok eden ilk ulke
1996: Kizamigi yok eden ilk lilke

Amerika bolgesinde en dusuk AIDS oranina sahip ulke
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Amerika bolgesinde en etkili dank (eklem agnli atesli bulasici hastalik) k
programi

v

Kapsamli saglik hizmetleri: 120-160 aileye 1 hekim diismekte

v

Dunyadaki hipertansiyon tedavisi ve kontrolu acisindan en yuksek orana sah
ulke

Kardiyovaskuler olum oraninda %45’e kadar azalma
1000 canli dogumda kaba bebek olum hiz1 5,8
Afrika ve Latin Amerika Ulkelerinden gelen ogrencilerin iicretsiz tip egitimi

52 fakir ulkede 34.000 saglik profesyoneline destek
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Yerli biyoteknoloji sektoru: ilk insan polisakkarit asisinin uretilmesj




Saglik finansmani ve
harcamalar

» Kiba saglik sistemi herkesi kapsar, ucretsiz ve
erisilebilirdir.

» Devlet, koruyucu ve rehabilite edici hizmetleri
(yalmzca primer, medikal ve dental hizmetleri degil,
ayni zamanda en sofistike teknolojileri kullanan
hastanecilik hizmetlerini de icerecek bicimde)
parasiz sunatr.

» Aile butgesi ayaktan tedavi hizmetlerinde yazilan
ilaclarin cogunu, isitme, ortopedik, dis cihazlarm,
tekerli sandalye, Koltuk degnesi gibi tedavi
giderlerini, gozluk masrafini karsilayacak
durumdadir.

Ancak butun bu durumlarda tedavi giderleri
dusuktur ve devlet tarafindan subvanse
edilmektedir.




